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ЊАФТАНОМА АЗ 20-УМИ ИЮЛИ СОЛИ 1932 НАШР МЕШАВАДАгар дар љањон набвад омўзгор,
Шавад тира аз бехирад рўзгор.

19 май Президенти Љумњурии Тољикис­
тон, Пешвои миллат муњтарам Эмомалї 
Рањмон ба фурудгоњи байналмилалии 
шањри Душанбе ташриф оварда, шахсан дар 
маросими истиќболи мушти хоки оромгоњи 
фарзандони фарзонаи миллат, ќањрамо­
нони Тољикистон Нусратулло Махсум ва 
Шириншоњ Шоњтемур, инчунин, чењраи 
барљастаи фарњангии таърихи миллат Ни­
сор Муњаммад иштирок намуданд.

Иштироки бевоситаи Сарвари давлат 
дар ин маросими таърихиву маънавї ни­
шонаи равшани арљгузории олии давлат 
ва Њукумати Љумњурии Тољикистон ба 
таъриху фарњанги миллї, озодию соњибих­
тиёрї ва албатта, ба хизматњои фарзандо­
ни сарсупурдаи Ватан мебошад.

Ба поси гиромидошт аз истиќболи хоки 
оромгоњи фарзандони баруманди миллат, 
сањни фурудгоњ оро дода шуда, сарбозони 
Ќаровули фахрї дар ду љониби роњрави бо 
ќолини сурх густурда саф оростанд.

Дар фазои мутантани эњтиром ва шо­
истагї, пас аз гузориши шахсони масъул 
ба Пешвои миллат муњтарам Эмомалї 
Рањмон, сарбозони Ќаровули фахрї ќут­
тињои дорои хоки оромгоњи ќањрамонони 
Тољикистонро, ки бо Парчами давлатии 
Љумњурии Тољикистон пўшонида шуда 
буданд, бо эњтироми хос аз њавопаймо 
поин оварда, бо ќадамзании мутантани 
маросимї ба майдони фурудгоњ интиќол 
доданд.

Президенти Љумњурии Тољикистон, 
Пешвои миллат муњтарам Эмомалї Рањ­
мон ба хизматњои таърихии Нусратулло 
Махсум, Шириншоњ Шоњтемур ва Нисор 
Муњаммад дар назди ќуттињои дорои хоки 
оромгоњи онњо бо самимияти амиќ арзи 
арљу эњтиром намуданд.

Дар ин лањзањои њаяљоновари таърихї 
Сарвари давлат муњтарам Эмомалї Рањмон 
таъкид доштанд, ки Нусратулло Махсум 
ва Шириншоњ Шоњтемур аз љумлаи поя­
гузорони давлатдории навини тољикон ба 
шумор рафта, барои баќои миллат, њифзи 
манфиатњои миллї, муайянсозии њудудњои 
маъмурї ва таъсиси Љумњурии Тољикистон 
хизматњои мондагор анљом додаанд.

Воќеан, бо шарофати Истиќлоли дав­
латї ва таваљљуњи хоси Пешвои миллат 

муњтарам Эмомалї Рањмон имрўз хиз­
матњои таърихии фарзандони фарзонаи 
Ватан мавриди омўзиш ва ќадршиносии 
шоиста ќарор гирифта, ном ва корномаи 
онњо њамчун намунаи ватандўстї, худ­
шиносї ва садоќату фидокорї ба давлату 
миллат гиромї дошта мешавад.

Ин иќдоми наљибона њамчун идомаи 
сиёсати фарњангпарварона, таърихсоз ва 
инсондўстонаи Роњбари давлат муњтарам 
Эмомалї Рањмон арзёбї шуда, бори дигар 
собит менамояд, ки дар даврони соњиб­
истиќлолї эњёи хотираи таърихї, гироми­
дошти фарзандони баруманди миллат ва 
тањкими худшиносии миллї ба самтњои 
муњимми сиёсати давлатї табдил ёфтааст.

Сипас њайати ин маросими таърихї 
њамроњи дастаи роњнамои мотосиклронњо 
ба сўйи Масљиди марказии љомеи шањри 
Душанбе њаракат намуданд.

Пас аз маросими љаноза, дар оромгоњи 
Лучоб маросими ба замин супоридани 
хоки ќањрамонони Тољикистон бо риояи 
суннатњои дини мубини ислом ва эњтиро­
ми хос анљом дода мешавад.

Ин рўйдоди таърихї њамчун рамзи 
пирўзии њаќиќат, эњёи адолати таърихї ва 
гиромидошти хотираи фарзандони содиќи 
миллат дар сањифањои таърихи Тољики­
стони соњибистиќлол бо њарфњои заррин 
сабт хоњад гардид.

Кунун ин ќањрамонони миллї, фар­
зандони сарсупурдаи миллати бостонии 
тољик дар Ватани бобоии худ, Тољикисто­
ни азиз – кишваре, ки барояш љони шири­
ни хеш нисор кардаанд, соњиби оромгоњи 
худ мешаванд. Ин иќдом, бешак, боиси 
оромиши руњу равони ин шањидони роњи 
озодї гардида, барои насли имрўзу оян­
даи Тољикистони азиз собит менамояд, 
ки Ватан хизматњои арзишманди фарзан­
дони фидокору сарсупурдаи худро њаргиз 
фаромўш намекунад, дер њам бошад, арљ 
гузошта мешавад.

Бешубња, ин арљгузорї ва ин ќадрши­
носї аз фарзандони сарсупурдаи тољикони 
сарфароз ба номи Пешвои мањбуб, Сарва­
ру рањнамои пурњикмати миллат муњтарам 
Эмомалї Рањмон дар сањифањои таърих 
љовидон сабт мегардад.
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19 майи соли равон бо иштироки раиси Маљлиси намояндагони Маљлиси Олии 
Љумњурии Тољикистон Файзалї Идизода дар оромгоњи Лучоб маросими ба замин 
супоридани мушти хоки ќањрамонони Тољикистон Нусратулло Махсум, Ширин­
шоњ Шоњтемур ва чењраи барљастаи фарњангии таърихи миллат Нисор Муњаммад 
бо риояи суннатњои дини мубини ислом ва эњтироми хос анљом дода шуд.

Файзалї Идизода зикр намуд, ки имрўз дар таърихи давлатдории навини мил­
латамон сањифаи наву пуршарафе боз хоњад гашт. Мо мушти хок аз оромгоњи 
се тан аз бунёдгузорони давлати Тољикистон – Нусратулло Махсум, Шириншоњ 
Шоњтемур ва Нисор Муњаммадро, ки ќурбони беадолатињои соли 1937-и замони 
Шуравї гаштаанд, дар Ватанамон ба замин месупорем.

Нусратулло Махсум 1 июли соли 1881 таваллуд шуда, яке аз нахустин поягу­
зорони давлати миллии тољикон дар солњои 20-уми ќарни ХХ мањсуб меёбад. Ин 
марди бузург аз раиси Кумитаи инќилобии ноњияи Ѓарм то Раиси Кумитаи Инќи­
лобии Љумњурии Мухтори Шуравии Сотсиалистии Тољикистон ва Раиси Куми­
таи Иљроияи Марказии Љумњурии Шуравии Сотсиалистии Тољикистон фаъолият 
намудааст. 

Соли 1929 бо ташаббус ва талошњои пайгиронаю љасуронаи Нусратулло Мах­
сум ва дигар ватандўстони миллат Тољикистон аз Љумњурии Мухтор ба Љумњурии 
Шуравии Сотсиалистї табдил дода шуд.

Нусратулло Махсум 8 июли соли 1937 дар шањри Москва ба њабс гирифта 
шуда, бо иттињоми сохтаи фаъолияти зиддишуравї айбдор гардида, 1 ноябри ња­
мон сол ба ќатл расонида шуд.

Љасади Нусратулло Махсумро дар ќабристони умумии Дони Нави шањри 
Москва ба хок супурданд.

28 декабри соли 1957 Коллегияи њарбии Суди Олии Иттињоди Шуравї пеш­
нињоди Прокурори генералии Иттињоди Шуравиро баррасї намуда, њукми айб­
дориро дар њаќќи Нусратулло Махсум бекор намуда, ўро сафед кард.

Бо фармони Президенти Љумњурии Тољикистон муњтарам Эмомалї Рањмон 
27 июни соли 2006 Нусратулло Махсум ба унвони олии Ќањрамони Тољикистон 
сазовор гашт.

Шириншоњ Шоњтемур 1 декабри соли 1899 ба дунё омадааст. Аз январи соли 
1921 узви Њизби коммунист буд. Баъди таќсимоти милливу њудудии Осиёи Миё­
на дар соли 1924 Шириншоњ Шоњтемур узви бюрои Њизби Коммунистии Тољи­
кистон таъин гардида, аз шањри Тошканд ба шањри Душанбе ба кор фиристода 
шуд. Њамзамон, Шириншоњ Шоњтемур амалиёти зидди босмачиёнро низ роњбарї 
мекард.

Пас аз муборизањои зиёди фарзандони љонфидои миллат 16 октябри соли 
1929 Анљумани сеюми фавќулодаи Шуроњои Иттињоди Шуравї Эъломия дар ху­
суси табдил додани Љумњурии Мухтори Шуравии Сотсиалистии Тољикистон ба 
Љумњурии Шуравии Сотсиалистии Тољикистонро ќабул намуд.

Моњи июни соли 1930 дар Анљумани якуми муассисии Њизби Коммунистии 
Љумњурии Шуравии Сотсиалистии Тољикистон Шириншоњ Шоњтемур котиби 
дуюми Кумитаи Марказии Њизби Коммунистии љумњурї интихоб гардид. Ў соли 
1933 Раиси Президиуми Кумитаи марказии Њизби Коммунистии Тољикистон ин­
тихоб шуда, ин вазифаро то моњи июли соли 1937 ба уњда дошт.

Шириншоњ Шоњтемур аз нахустин ходимони давлатие буд, ки дар таъсиси 
давлату давлатдории тољикон наќши калидї доранд.

9 июли соли 1937, замоне ки Шириншоњ Шоњтемур дар шањри Москва ќарор 
дошт, аз љониби кормандони Комиссариати халќии корњои дохилї (НКВД) ба 
њабс гирифта шуд. Ў бо гуноњи бофтаву сохтаи иштирок дар ташкилоти миллат­
гароёнаи зиддишуравї айбдор гардида, 27 октябри њамон сол ба ќатл расонида 
шуд. Ўро дар ќабристони умумии Дони Нави шањри Москва ба хок супурданд.

11 августи соли 1956 Коллегияи њарбии Суди Олии Иттињоди Шуравї њукми 
айбдории Шириншоњ Шоњтемурро бекор намуда, ўро сафед кард.

Бо Фармони Президенти Љумњурии Тољикистон аз 27 июни соли 2006 ба Ши­
риншоњ Шоњтемур барои хизматњои бузургаш дар поягузории давлати Тољикис­
тон унвони олии Ќањрамони Тољикистон дода шуд.

Мањз дар замони Истиќлоли давлатї бо зањматњои Асосгузори сулњу вањдати 
миллї – Пешвои миллат, Президенти Љумњурии Тољикистон муњтарам Эмомалї 
Рањмон номи фарзандони љонфидои миллат Нусратулло Махсум ва Шириншоњ 
Шоњтемур зинда гардонида шуда, њамчун ќањрамони миллї муаррифї шуданд.

Чењраи барљастаи таърихї Нисор Муњаммад соли 1897 дар шањри Пешовари 
давлати Покистон ба дунё омадааст. Ў соли 1919 ба муњољири сиёсї табдил ёфта, 
ба Осиёи Марказї паноњ бурдааст.

Соли 1928 ба узвияти Њизби Коммунистии Љумњурии Мухтори Шуравии Тољи­
кистон ќабул гардид. Нисор Муњаммад дар вазифаи комиссари халќии маорифи 
Љумњурии Мухтори Шуравии Сотсиалистии Тољикистон фаъолият кардааст.

Ў пояњои маориф ва илмро дар Тољикистон гузошт. Бо талошњои ў аввалин 
китобњои дарсї ва мактабњо таъсис ёфтанд, инчунин, нахустин донишљўёни 
тољик ба муассисањои тањсилоти олии шањрњои Тошканд, Москва ва Ленинград 
фиристода шуданд.

Нисор Муњаммад дар табдил ёфтани Љумњурии Мухтори Тољикистон ба 
љумњурии иттифоќї дар соли 1929 наќши муњим бозидааст.

Ў 22 октябри соли 1937 бо иттињоми сохтаи фаъолияти зиддишуравї айбдор 
гардида, ба ќатл расонида шуд.

Ёди неки фарзандони љонфидои миллат Нусратулло Махсум, Шириншоњ 
Шоњтемур ва Нисор Муњаммад абадан љовиду гиромї бод,-бо андуњу дард иброз 
намуд Файзалї Идизода.

     АРЉГУЗОРЇ

Иштироки Пешвои миллат 
дар маросими ба Ватан баргардондани 

мушти хоки оромгоҳи қаҳрамонони миллӣ

Мушти хоки оромгоњи ќањрамонони миллї 
дар Тољикистон ба замин супорида шуд
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12 май дар шањри Душанбе дар мавзуи «Сањми илм дар амалисозии ташаббусњои байналмилалии Љумњурии Тољикистон» њамоиш баргузор шуд. 

ИФТИХОР
Некхў гаштї, чу кўтањ кардї аз њар кас тамаъ,
Пешрав гаштї, чу кардї оќилонро пайравї.

 Носири Хусрав 

     ШАХСИЯТИ ТАЪРИХЇ

     ЭКОЛОГИЯ

Маркази бонуфузи илмї
12-уми майи соли љорї дар фазои 

тантанавї ва њузури доирањои илми­
ву академии Љумњурии Мардумии 
Чин, бо ќарори Шурои илмиву таъли­
мии Донишгоњи Пекин ба Президенти 
Љумњурии Тољикистон, Пешвои миллат 
муњтарам Эмомалї Рањмон барои сањ­
ми назаррас дар тањкими муносибатњои 
дўстиву њамкории Тољикистону Чин, 
рушду тавсеаи робитањои илмї, гума­
нитариву фарњангї, инчунин, пешбурди 
ташаббусњои сатњи љањонї дар соњаи 
обу иќлим шањодатномаи профессори 
фахрї ва лавњаи биринљии унвони илмї 
таќдим гардид.

Ин ќадрдонї бозгўи обрўву нуфузи 
баланди байналмилалии Тољикистон 
ва эътирофи наќши муассири Пешвои 
миллат дар тањкими муколамаи тамад­
дунњо, густариши њамкорињои байни­
давлатї ва пешбурди рўзномаи љањонии 
рушди устувор ба шумор меравад. 

Маросими супоридани ин унвони 
фахрї рамзи равшани эњтирому эъти­
моди љониби Чин нисбат ба сиёсати 
созанда ва дурбинонаи роњбарияти 
Тољикистон арзёбї гардида, сањифаи 
нави њамкорињои илмиву фарњангии ду 
кишвари дўсту шарики стратегиро боз 
намуд. Ин нукта дар суханронии Раиси 
Љумњурии Мардумии Чин муњтарам Си 
Љинпин бо самимияту ќадрдонї ва эъ­
тирофи талошњои Пешвои миллати мо 
њангоми баргузории музокироти дуљо­
ниба садо дод: «Дўсти азизам! Вохўрии 
имрўзаи мо дар вуљуди ман эњсосоти 
хеле гармро бедор мекунад. Имсол 35-
умин солгарди Истиќлоли давлатии 
Тољикистон љашн гирифта мешавад. 
Тањти роњбарии Шумо, Тољикистон дар 
бунёди давлатдорї ба дастовардњои на­
заррас ноил гардид, ки ин ба мо шодмо­
нии самимї мебахшад».

Иќдоми мазкур заминаи мусоидро 
барои табодули таљриба миёни дониш­
мандони ду кишвар ва рушди лоињањои 
муштараки илмї-тадќиќотї фароњам 
меоварад. Ин на танњо унвони фахрї 
барои як шахсият, балки арљгузорї ба 
тамаддуни куњанбунёди тољикон ва эъ­
тирофи наќши калидии Тољикистон 

аст. Имрўз муносибатњои Тољикистону 
Чин намунаи барљастаи њусни фарњанги 
њамсоягии нек ва эњтироми мутаќобила 
ба шумор меравад. Сарфарозгардонии 
Пешвои миллат дар яке аз бузургтарин 
марказњои илмии Чин собит сохт, ки 
сиёсати пешгирифтаи давлати мо дар 
арсаи байналмилалї на танњо дастгирї 
меёбад, балки шоистаи омўзиш ва пай­
равї дониста мешавад.

Донишгоњи Пекин яке аз марказњои 
бонуфузи илмии љањони муосир эътироф 
шудааст. Ин донишгоњ соли 1898 таъсис 
ёфта, дар рушди илму фарњанги кишва­
ри дўст ва њамсояи мо сањми бузург гу­
зоштааст. Дар он њазорњо донишљў аз 
кишварњои мухталифи љањон тањсил ме­
кунанд ва садњо олиму муњаќќиќи маъ­
руф фаъолият доранд.

Донишгоњи мазкур бо сатњи балан­
ди таълим, пажуњишњои илмї ва наќши 
фаъол дар тањкими њамкорињои бай­
налмилалї дар арсаи љањон шинохта 
гардидааст. Аз ин рў, таќдими унвони 
профессори фахрї далели эътирофи 
байналмилалии хидматњои Пешвои 
миллат мебошад. Дар баробари ин, бо 
ин иќдом ин донишгоњ на танњо шахсия­
ти олии сиёсатмадор, балки хиради аза­
лии як миллатро ќадрдонї намуд.

Наќши Пешвои миллат дар рушди 
муносибатњои Тољикистону Чин

Аз нахустин рўзњои соњибистиќлолї, 
Љумњурии Тољикистон тањти роњбарии 
хирадмандонаи Президенти кишвар 
муњтарам Эмомалї Рањмон роњи бунёди 
муносибатњои дўстона ва њамкорињои 
судмандро бо Чин пеш гирифт. 

Имрўз бо итминон метавон изњор 
дошт, ки ин сиёсати дурбинона муноси­
батњои ду кишварро ба сатњи баланди 
шарикии стратегии њамаљониба расонд. 
Амалї гардидани лоињањои бузурги ин­
фрасохторї, аз љумла, сохтмони роњњо, 
наќбњо, хатњои интиќоли неруи барќ ва 
корхонањои саноатї ба рушди иќтисоди 

миллї мусоидат намудаанд. 
Њамчунин, њамкорињои илмї ва таъ­

лимї байни ду кишвар низ сол то сол 
тавсеа меёбанд. Яке аз пањлуњои ка­
лидии њамкорињо дар ин самт, ки дар 
суханронии Президенти мамлакат дар 
Донишгоњи Пекин ба он таъкид гардид, 
ин омори чашмгири тањсили љавонони 
тољик дар Чин мебошад. Тавре ки хо­
тиррасон шуд, њоло наздики шаш њазор 
нафар љавони боистеъдоди мо дар бор­
гоњњои илмии ин кишвари пешрафта бо 
тањсил фаро гирифта шудаанд, ки ин за­
хираи бузурги кадрї барои ояндаи наз­
дики мост. Дар даврони соњибистиќлолї 
бошад беш аз 10 њазор шањрванди Тољи­
кистон муассисањои тањсилоти олии 
Чинро хатм карда, имрўз дар соњањои 
мухталифи хољагии халќи кишвар фаъ­
олият доранд. Тавре Сарвари давлат 
таъкид намуданд, имрўз таваљљуњи ља­
вонони тољик ба самтњои њаётан муњим 
ва муосири илм, бахусус, аз рўйи ихти­
сосњои илмњои даќиќ, муњандисї, техно­
логияњои иттилоотї, иќтисоди раќамї 
ва рушди зењни сунъї ба таври назаррас 
афзоиш ёфтааст. Ин тамоюли мусбат 
гувоњи он аст, ки дипломатияи илмии 
байни ду кишвар мевањои амалї ба бор 
оварда, љавонони мо имрўз на танњо за­
бон, балки технологияњои калидии аср­
ро аз худ мекунанд.

Таваљљуњ ба рушди илму маориф
Яке аз самтњои муњимми сиёсати 

давлатии Љумњурии Тољикистон рушди 
соњаи илму маориф ба шумор меравад. 
Дар даврони истиќлол садњо муасси­
сањои таълимї бунёд ва азнавсозї гар­
дида, шароити тањсил барои љавонон 
фароњам гардид. Барномањои давлатї 
љињати омодасозии мутахассисони ба­
ландихтисос ќабул ва имкониятњои тањ­
сил дар хориљи кишвар вусъат пайдо 
намудаанд. Тариќи стипендияи байнал­
милалии «Дурахшандагон» ба тањсил 
фаро гирифтани донишљўёни тољик дар 

хориљи кишвар нишони татбиќи ња­
дафњои бузурги давлатї дар самти омо­
да намудани мутахассисони љавобгў ба 
талаботи замон ба шумор меравад.

Пешвои миллат муњтарам Эмомалї 
Рањмон њамеша таъкид менамоянд, ки 
ояндаи давлат аз сатњи дониш ва љањонби­
нии љавонон вобаста аст. Аз ин рў, давлат 
барои рушди илм, технология ва инноват­
сия тадбирњои муњимро амалї менамояд.

Ањаммияти байналмилалии 
рўйдоди таърихї 

Ин рўйдоди таърихї барои тањки­
ми робитањои илмию фарњангї ва ба­
шардўстонаи Тољикистону Чин ањам­
мияти сарнавиштсоз дорад. Он на танњо 
як маросими расмї, балки платформаи 
нави стратегї шинохта мешавад, ки дар 
оянда метавонад тањаввулоти љиддиеро 
дар дипломатияи академї эљод кунад. 
Сарфарозгардонии Пешвои миллат за­
минаи мусоидеро љињати вусъати њам­
корї миёни донишгоњњои пешрафтаи 
ду кишвар фароњам меорад. Ин маънои 
афзоиши бурсияњои тањсилї, ташкили 
донишгоњњои муштарак ва табодули 
устодону донишљўёнро дорад. Тадбири 
муњим ва рўйдодии таърихии мазкур 
барои анљоми пажуњишњои муштараки 
илмї дар самти технологияњои муосир, 
пиряхшиносї ва иќтисоди сабз замина­
ро ба вуљуд меорад. 

Ин ќадрдонї на танњо љанбаи ака­
демї дорад, балки омили муњимми бо­
лоравии нуфузи сиёсии Тољикистон дар 
арсаи байналмилалї дониста мешавад. 

Хулоса, бешубња, ин эътирофи бай­
налмилалї боз як далели ќотеъ бар 
афзудани обрў ва нуфузи рўзафзуни 
Тољикистон дар арсаи љањонї буда, аз 
муваффаќияти беназири сиёсати хо­
риљии кишвар шањодат медињад. Ин 
рўйдоди таърихї уфуќњои наверо дар 
робитањои илмї ва фарњангии ду кишва­
ри дўст фароњам меорад. 

Шодї САФАРОВ, 
президенти АТТ, доктори илми 

педагогика, профессор,
Обидљон МАЊМУДЗОДА, 

муовини директори ПРМ 
ба номи Абдурањмони Љомї, 

доктори илми филология, профессор

Дар шароити нави таърихї ба мушоњида мерасад, ки илм, 
маориф ва фарњанг ба воситаи муњимми тањкими дўстии байни 
давлатњо табдил ёфтаанд. Љумњурии Тољикистон низ дар сиёсати 
хориљии худ ба густариши њамкорињои илмї ва фарњангї та­

ваљљуњи махсус зоњир менамояд. Имрўз дипломатияи илмї ва фарњангї ба 
неруе табдил ёфтааст, ки пулњои дўстиро миёни тамаддунњо тањким мебах­
шад. Дар ин росто, Љумњурии Тољикистон бо татбиќи муваффаќонаи сиёсати 
дарњои боз дар сиёсати хориљии худ илму маорифро њамчун василаи калидии 

њамгирої бо љомеаи љањонї истифода мебарад.
Яке аз сањифањои дурахшон ва таърихии ин раванд бо унвони профессо­

ри фахрии Донишгоњи Пекин сарфароз гардидани Асосгузори сулњу 
вањдати миллї – Пешвои миллат, Президенти Љумњурии Тољикис­

тон муњтарам Эмомалї Рањмон мебошад. 

Дар солњои охир масъалаи 
таѓйирёбии иќлим ва обшавии 
пиряхњо ба яке аз масъалањои 
љиддї ва нигаронкунандаи љо­
меаи љањонї табдил ёфтааст. 
Олимон њушдор медињанд, ки 
ба андозаи 1,5°С афзудани ња­
рорати њавои наздизаминї боис 
мегардад, ки то охири асри XXI 
ќисми зиёди пиряхњои љањон 
аз байн раванд. Ин раванд на 
танњо ба табиат, балки ба зин­
дагии миллионњо одам таъсири 
мустаќим мерасонад. 

Дар чунин шароит ташаб­
буси нави байналмилалии 

Љумњурии Тољикистон ањам­
мияти хоса пайдо мекунад. Чу­
нонки медонем, 13 августи соли 
2024 Маљмаи Умумии Созмо­
ни Милали Муттањид ќатъно­
маеро ќабул намуд ва солњои 
2025-2034-ро њамчун «Дањсолаи 
амал барои илмњои криосфера» 
эълон кард. Ин ташаббус аз љо­
ниби Асосгузори сулњу вањдати 
миллї – Пешвои миллат, Пре­
зиденти Љумњурии Тољикис­
тон муњтарам Эмомалї Рањмон 
пешнињод шуда, аз љониби љо­
меаи љањонї якдилона дастгирї 
ёфт.

Криосфера њамаи мин­
таќањои яхбастаи Замин – 
пиряхњо, барфњои доимї ва 
яхњои ќутбиро дарбар мегирад. 
Ин минтаќањо дар танзими 
иќлим ва таъмини захирањои 
об наќши калидї доранд. Ба­
рои бисёр кишварњо, аз љумла, 
Тољикистон пиряхњо манбаи 
асосии об барои нўшидан, ки­
шоварзї ва соњаи энергетика ба 
шумор мераванд.

Аммо имрўз пиряхњо бо 
суръати бесобиќа об мешаванд. 
Тибќи маълумоти илмї, аз соли 
2000 инљониб њар сол дањњо 
миллиард тонна ях аз даст ме­
равад. Ин раванд ба баланд 
шудани сатњи бањрњо, зиёд шу­
дани хатари офатњои табиї ва 

камшавии захирањои об оварда 
мерасонад.

Саволе ба миён меояд, ки 
обшавии бесобиќаи пирях­
њо барои табиат ва љомеа чї 
пайомадњо хоњад дошт? Коњиш­
ёбии пиряхњо метавонад, пеш 
аз њама, ба амнияти обию 
озуќаворї таъсири љиддї расо­
над. Зиёда аз 2 миллиард нафар 
ањолии љањон аз оби пиряхњо 
вобастаанд. Њамзамон, обша­
вии яхњои ќутбї яке аз омилњои 
асосии баланд шудани сатњи 
уќёнусњо мебошад, ки барои 
кишварњои соњилї хатари ка­
лон дорад.

Мутахассисон таъкид меку­
нанд, ки барои пешгирии оќи­
батњои вазнин, коњиш додани 

партовњои газњои гулхонаї ва 
густариши тадќиќоти илмї за­
рур аст. «Дањсолаи амал барои 
илмњои криосфера» (солњои 
2025-2034) низ ба њамин маќсад 
равона шудааст. Он имкон ме­
дињад, ки кишварњо дар омўзи­
ши пиряхњо, мубодилаи таљриба 
ва тањияи роњњои мутобиќшавї 
њамкории зич дошта бошанд.

Дар умум, метавон зикр на­
муд, ки обшавии пиряхњо танњо 
мушкили як минтаќа нест, бал­
ки масъалаи умумибашарист. 
Ояндаи захирањои об, амнияти 
озуќаворї ва њатто устувории 
иќтисодиёт ба он вобаста аст. 

Фурќат ЛАТИФОВ,
омўзгори географияи 

МТМУ №13-и  ноњияи Айнї

Њифзи пиряхњо муњим аст

ЭЪТИРОФ ВА ЌАДРДОНИИ ПЕШВОИ МИЛЛАТ
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Дар дафтари СММ дар Арабистони Саудї оид ба Конфронси Душанбе чорабинї доир гардид.

ПАЁМИ ЊАФТА
Озод шавї чун алиф агарчанд,
Имрўз ба зери тамаъ чу долї.

Носири Хусрав 

Ёддошти тафоњум байни Вазорати маориф ва илми Љумњурии Тољикистон ва 
Вазорати илм ва технологияи Љумњурии Мардумии Чин оид ба таќвияти мубоди­
лаи илмї, техникї ва гуманитарї ба имзо расид. Ёддошти мазкур 12 май зимни 
сафари давлатии Президенти Љумњурии Тољикистон, Пешвои миллат муњтарам 
Эмомалї Рањмон ба Љумњурии Мардумии Чин пас аз анљоми музокироти сатњи 
олии Тољикистону Чин дар њузури Сарони ду давлат имзо гардид.

Тарафњо чунин мешуморанд, ки мубодилаи илмї-техникї ва гуманитарї љузъи 
муњимми муносибатњои дўстонаи байни ду давлат буда, мубодилаи гуманитарї ба 
амиќтар шудани њамфикрї ва боварї байни ташкилоти тањќиќотї-илмї ва мута­
хассисони илмию техникии њарду мамлакат, ташаккули њамфикрии васеъ оид ба 
инкишофи минбаъдаи њамкорї дар соњаи инноватсионии илмию техникї, баланд 
шудани дараљаи тараќќиёти илмию техникии њарду давлат мусоидат мекунад.

Дар доираи ин ёддошт љониби Тољикистон њамасола пажуњишгарони љавони 
то 45-соларо, ки дорои унвони докторї ва ё њадди аќал панљ сол собиќаи тањќиќотї 
мебошанд, барои табодули академї ё анљом додани тањќиќот ба муддати 6-12 моњ 
ба муассисањои илмї, муассисањои тањсилоти олї ва корхонањои Чин мефиристад.

Вазорати илм ва технологияи Љумњурии Мардумии Чин дар баробари фароњам 
овардани шароити зарурии корї тавассути Барномаи байналмилалии донишман­
дони љавони барљаста ба донишмандони љавони тољик кумаки молї мерасонад. 
Масъалањои андозбандї аз љониби ташкилоти мизбони Чин тибќи ќонунњои ан­
дози Чин ва созишномањои дуљонибаи андозбандии дуљониба њал карда меша­
ванд.

Тарафњо ба роњ мондани робитањои шарикї байни пажуњишгоњњои ил­
мї-тањќиќотї ва муассисањои тањсилоти олии њарду давлат, инчунин, њамкорї, аз 
љумла, сафарњои мутаќобили њайатњои илмї, ташкили муштараки конфронсњои 
илмї, табодули мутаќобили тањќиќотчиён тавассути лоињањои тањќиќотии кўтоњ­
муддатро дастгирї мекунанд.

Вазорати илм ва технологияи Љумњурии Мардумии Чин ба созмонњои чинї, 
ки дар пажуњишгоњњои дахлдори пажуњишгоњи шарикии Чину Тољикистон ба та­
лаботи муќарраршуда љавобгў њастанд, тавассути интихоби озмун маблаѓгузорї 
мекунад. Раванди интихоби озмун аз љониби Чин бо дастгирии иттилоотї ва таш­
килии љониби Тољикистон доир мешавад.

Љонибњо дар соњањои илм ва технологияи мавриди таваљљуњи тарафайн њама­
сола семинарњои мавзуї, мизњои мудаввар, озмунњо барои навоварї ва соњибко­
рии љавон, роудшоуњои технологї, инчунин, чорабинињо оид ба муќоисаи техно­
логияњо ва гуфтушунидњои тиљоратї ташкил мекунанд.

Тарафњо муњаќќиќони илмии кишварњои худро барои иштирок дар чораби­
нињо бо даъвати тарафи дигар ташвиќ мекунанд.

Љонибњо ба мувофиќа расиданд, ки механизми њамкорї барои њамоњангсозии 
масъалањои гуфташуда таъсис дињанд. Њар сол дар сатњи корї тарафњо масъа­
лањоеро, аз ќабили шумораи гирандагони маблаѓгузорї, њаљми маблаѓгузорї ва 
наќшаи чорабинињо якљоя мувофиќа ва муайян мекунанд.

14 майи соли 2026 дар Вазорати ма­
ориф ва илми Љумњурии Тољикистон 
маросими имзои Созишнома оид ба 
њамкорї байни Вазорати маориф ва 
илми Љумњурии Тољикистон ва Ташки­
лоти мустаќили ѓайритиљоратии «Инс­
титути ѓизои соњавї» – Ташкилоти 
заминавии давлатњои узви ИДМ оид 
ба масъалањои ѓизои хонандагон бар­
гузор гардид.

Дар маросими имзои созишнома 
муовини якуми вазири маориф ва илм 
Њомид Њошимзода, муовини вазир 
Бадриддин Музаффарзода, намоянда­
гони вазорат, президенти Ташкилоти 
мустаќили ѓайритиљоратии «Институ­
ти ѓизои соњавї» Владимир Чернигов 
ва кормандони ин нињод иштирок на­
муданд.

Зимни суханронии худ муовини 
якуми вазири маориф ва илм аз та­
ваљљуњи љониби Россия љињати густа­
риши њамкорї бо Љумњурии Тољи­
кистон дар самти муњимми иљтимої, 
ташкили ѓизои хонандагон изњори си­
пос намуда, таъкид кард, ки имзои со­
зишномаи њамкорї ќадами муњим дар 
роњи тањкими шарикї, густариши њам­
корињои касбї ва табодули таљрибаи 
пешќадам ба њисоб меравад.

Ќайд гардид, ки масъалаи ѓизои 
солим ва мутавозини кўдакон бевоси­
та ба саломатии насли наврас, самара­
нокии раванди таълим, рушди зењнї 
ва љисмонии хонандагон алоќаманд 

мебошад. Аз ин рў, дар Љумњурии 
Тољикистон ба масъалањои њифзи сало­
матии кўдакон, бењтар намудани ша­
роити тањсил ва такмили низоми ѓизои 
мактабї дар сатњи давлатї таваљљуњи 
махсус зоњир карда мешавад.

Њамзамон, таъкид шуд, ки њамко­
рии муштарак ба такмили низоми ѓи­
зои хонандагон, љорї намудани стан­
дарту технологияњои муосир, табодули 
таљриба ва донишњои коршиносї, так­
мили ихтисоси мутахассисон, инчунин, 
татбиќи лоињањои муштараки илмї ва 
амалї мусоидат хоњад кард.

Дар идомаи вохўрї љонибњо масъа­
лањои вобаста ба рушди низоми ѓизои 
мактабї, тањкими заминаи моддию 
техникї, љорї намудани технологи­
яњои муосир дар назорати сифати ѓизо, 
рушди њамкорињои минтаќавї ва тат­
биќи таљрибањои пешќадамро мавриди 
баррасї ќарор доданд.

Бояд гуфт, ки созишномаи мазкур 
ба рушди њамкорињои мутаќобилан 
судманд дар самти такмили низоми 
ѓизои мактабї, тањияи ташаббусњои 
муштарак, баргузории семинару кон­
ференсияњо, омодасозии мутахассисон 
ва тањкими њамкорињои байналмилалї 
равона гардидааст.

Дар фарљоми мулоќот љонибњо 
омодагии худро љињати тавсеаи њам­
корињои судманд ва татбиќи ташаб­
бусњои муштарак дар самти рушди ни­
зоми ѓизои мактабї иброз намуданд.

14 майи соли 2026 дар Вазорати маориф ва илми Љумњурии Тољикистон во­
баста ба рафти иљрои Стратегияи пешгирии экстремизм ва терроризм дар Љумњу­
рии Тољикистон барои давраи то соли 2040, марњалаи аввал солњои 2026-2030 
љаласа баргузор гардид.

Дар љаласа муовини якуми вазири маориф ва илм Њомид Њошимзода, намо­
яндагони Прокуратураи генералии Љумњурии Тољикистон, сардорони раёсату 
шуъбањои дастгоњи марказии вазорат, роњбарони муассисањои тобеъ ва дигар 
кормандони соња иштирок намуданд.

Зимни ифтитоњи љаласа муовини якуми вазир таъкид намуд, ки масъалаи му­
бориза бар зидди терроризм ва экстремизм яке аз самтњои муњимми сиёсати дав­
латї ба њисоб рафта, зери таваљљуњи хоссаи Асосгузори сулњу вањдати миллї – 
Пешвои миллат, Президенти Љумњурии Тољикистон муњтарам Эмомалї Рањмон 
ќарор дорад.

Ќайд карда шуд, ки Пешвои миллат пайваста дар суханронињои худ таъкид 
менамоянд, ки «Имрўз терроризм ва экстремизм њамчун вабои аср ба амнияти 
љањон ва њар як сокини сайёра тањдид карда, барои башарият хатари на камтар 
аз силоњи ядроиро ба миён овардааст».

Дар ин замина, гуфта шуд, ки Стратегияи пешгирии экстремизм ва терроризм 
дар Љумњурии Тољикистон барои давраи то соли 2040 бо маќсади тањкими ам­
нияти кишвар, пешгирии тањдидњои муосир ва роњандозии тадбирњои муассири 
муќовимат ба идеологияњои ифротгарої тањия гардидааст.

Муовини якуми вазир зимни суханронии худ иброз дошт, ки дар шароити 
љањонишавї ва рушди босуръати технологияњои иттилоотї масъалаи таъмини 
амнияти маънавию иттилоотии љавонон ањаммияти бештар касб намудааст. Му­
ассисањои таълимї дар самти тарбияи насли худогоњу ватандўст, баланд бардош­
тани маърифати њуќуќии љавонон ва пешгирии гаравиши онњо ба гурўњњои иф­
ротї наќши муњим доранд.

Њамзамон, прокурори калони Маркази ягонаи иттилоотї оид ба пешгирии 
экстремизм, терроризм ва киберљиноятњои Прокуратураи генералї, мушовири 
адлияи дараљаи 2 М. Нурзода доир ба њадафњои асосии стратегия, роњњои пеш­
гирии љалби љавонон ба њизбу њаракатњои ифротї ва тањкими корњои фањмонда­
дињї маърўза намуд.

Зикр гардид, ки стратегияи мазкур ба такмили сиёсати давлатї, муайян на­
мудани вазифањои афзалиятноки маќомоти давлатї ва худидоракунии шањраку 
дењот, инчунин, тањкими њамкорињои онњо бо љомеаи шањрвандї ва ташкилотњои 
байналмилалї равона шудааст.

Дар љараёни љаласа таъкид карда шуд, ки њадафњои асосии стратегия пешги­
рии барваќтии экстремизм дар мактаб, љомеа ва оила, коњиш додани омилњои 
мусоидаткунанда ба ифротгарої, таќвияти корњои пешгирикунанда бо гурўњњои 
осебпазир, бахусус, љавонон, таъмини амнияти иттилоотии љомеа, инчунин, 
офиятбахшї ва барќарорсозии бозгаштагон мебошад.

Иштирокчиёни љаласа вобаста ба татбиќи самараноки стратегия, баланд бар­
доштани масъулияти сохторњои соњавї ва густариши њамкорињои байниидоравї 
мубодилаи афкор намуда, пешнињодњои мушаххас ироа карданд.

Дар фарљоми љаласа таъкид гардид, ки мубориза бо терроризм ва экстремизм 
вазифаи танњо як нињод набуда, он масъулияти муштараки тамоми љомеа мебо­
шад ва дар ин самт баланд бардоштани маърифати сиёсиву њуќуќии љавонон, 
тарбияи њисси ватандўстї ва њифзи арзишњои миллї ањаммияти калидї дорад.

Ёддошти тафоњум байни Вазорати 
маориф ва илми Љумњурии Тољикистон 
ва Вазорати илм ва технологияи Љумњу­
рии Мардумии Чин оид ба густариши 
њамкории илмї ва инноватсионии тех­
нологї дар соњаи зењни сунъї ба имзо 
расид. 

Ёддошти мазкур 12 май зимни са­
фари давлатии Президенти Љумњурии 
Тољикистон, Пешвои миллат муњтарам 
Эмомалї Рањмон ба Љумњурии Мар­
думии Чин пас аз анљоми музокироти 
сатњи олии Тољикистону Чин дар њузу­
ри Сарони ду давлат имзо гардид.

Ёддошти тафоњум ба рушди њам­

кории илмї-техникї дар соњаи зењни 
сунъї, аз љумла, тањќиќот ва тањияи 
барномањои муштарак ва татбиќи тех­
нологияњо дар истењсолот мусоидат ме­
кунад.

Дар доираи ин ёддошт омодасозї 
ва мубодилаи кадрњо дар соњаи зењни 
сунъї дар назар аст.

Инчунин, озмоишгоњњои муштарак 
таъсис дода шуда, њамкории мунтазам 
дар соњаи зењни сунъї байни муасси­
сањои тањќиќотї, донишгоњњо ва корхо­
нањои баландтехнологии њарду љониб 
таќвият дода мешавад.

     ЊАФТАИ ВАЗОРАТ

ИМЗОИ ЁДДОШТИ ТАФОЊУМ 
ДАР СОЊАИ ЗЕЊНИ СУНЪЇ

Таќвияти њамкорињои илмї, 
техникї ва гуманитарї 

Созишномаи њамкорї 
бо Институти ѓизои соњавї

Таваљљуњ ба иљрои Стратегияи
пешгирии экстремизм ва терроризм



4 «Омӯзгор»
№20, 21 майи

соли 2026

Дар шањри Душанбе озмуни шањрии «Тољи сари љумла њунарњост илм» баргузор шуд. 

ПАЁМИ ЊАФТА
Агар бо саг нахоњї љуст пархош,
Тамаъ бигсил зи хуну гўшти мурдор!

Носири Хусрав 

13 майи соли 2026 на­
мояндагони Global Service 
Facility (GSF)-и Комиссияи 
Иттињоди Аврупо Манфред 
Шписбергер ва Инесе Гава­
рене дар Вазорати маориф ва 
илми Љумњурии Тољикистон 
бо намояндагони вазоратњои 
корњои хориљї, саноат ва тех­
нологияњои нав, тандурустї 
ва њифзи иљтимоии ањолии 
Љумњурии Тољикистон вохўрї 
намуда, оид ба барномаи Ит­
тињоди Аврупо – «Horizon 
Europe» суњбат оростанд.

14 майи соли 2026 дар До­
нишгоњи давлатии тиљорати 
Тољикистон чорабинии бай­
налмилалии «Horizon Europe 
Information and Networking 
Session» баргузор гардид, ки 
дар он муовини якуми вази­
ри маориф ва илми Љумњу­
рии Тољикистон Њомид Њо­
шимзода, роњбари бахши 
њамкорињои намояндагии 
Иттињоди Аврупо дар Љумњу­
рии Тољикистон Изабел Уриз 

Эрнандес, намояндагони 
Global Service Facility (GSF)-и 
Комиссияи Иттињоди Авру­
по Манфред Шписбергер ва 
Инесе Гаварене ва намоянда­
гони муассисањои тањсилоти 
олии касбии љумњурї ишти­
рок намуданд.

Дар оѓоз муовини якуми 
вазири маориф ва илм иброз 
дошт, ки дар Вазорати мао­
риф ва илми Љумњурии Тољи­
кистон айни њол зиёда аз 10 
лоињаи сармоягузорї амалї 
шуда истодааст, ки самтњои 
муњимми маорифро аз сохт­
мон ва муљањњазсозии мак­
табњо то такмили тањсилоти 
миёна ва рушди малакањои 
касбї фаро мегиранд.

Њамчунин, мувофиќи су­
пориши Роњбари Дастго­
њи иљроияи Президенти 
Љумњурии Тољикистон (аз 
03.10.2025, №26/4/10-52) ва­

зорат њамчун њамоњангсо­
зи миллї дар барномаи 
«Horizon Europe» муайян шу­
дааст. Ин барномаи бузурги 
Иттињоди Аврупо дар соњаи 
тањќиќот ва инноватсия им­
кониятњои васеъ барои ворид 
намудани стандартњои бай­
налмилалї, рушди раќами­
гардонї ва тањкими мавќеи 
илмї-технологии кишвар фа­
роњам меорад. Ин њамкорї 
ба рушди устувори маориф, 
тањкими мавќеи илмї-тех­
нологии кишвар ва баланд 
бардоштани раќобатпазирии 
Тољикистон дар арсаи бай­
налмилалї мусоидат хоњад 
кард.

Ректори Донишгоњи дав­
латии тиљорати Тољикистон 
Х. Назарзода зикр намуд, ки 
донишгоњ ба майдони муњим­
ми муаррифии имкониятњои 
барномаи «Horizon Europe» 

табдил ёфтааст.
Донишгоњ айни замон љи­

њати тавсеаи њамкорињои бай­
налмилалии илмї дар татбиќи 
барномаи «Horizon Europe» 
иштироки фаъол дошта, айни 
замон дар доираи барномаи 
мазкур 3 лоиња - «MOCCA», 
«POLCA» ва «SOCLAW»-ро 
амалї намуда истодааст.

Дар идома роњбари бахши 
њамкорињои намояндагии Ит­
тињоди Аврупо дар Љумњурии 
Тољикистон ва намояндаи 
Global Service Facility (GSF)-и 
Комиссияи Иттињоди Авру­
по оид ба имкониятњои васеи 
барномаи «Horizon Europe» 
маълумот доданд.

Пас аз ќисми расмї кори 
сессияњо оѓоз гардид. Дар сес­
сияњо намояндагони Global 
Service Facility (GSF)-и Комис­
сияи Иттињоди Аврупо оид 
ба барномаи кории «Horizon 

Europe» барои солњои 2026-
2027 Мария Склодовска-Кю­
ри (MSCA), шабакасозї ва 
ташкили консорсиум ба­
рои пешнињодњои «Horizon 
Europe» ва кори амалї дар 
гурўњњо маълумот доданд.

Чорабинии байналмила­
лии «Horizon Europe Infor­
mation and Networking 
Session» ба густариши њамко­
рињои илмї ва тањќиќотї, 
муаррифии имкониятњои 
барномаи «Horizon Europe» 
ва ташкили консорсиумњои 
муштарак заминаи мусоид 
фароњам овард. 

15 майи соли 2026 Ман­
фред Шписбергер ва Инесе 
Гаварене муаррифии барно­
маи «Horizon Europe» Ит­
тињоди Аврупоро бо олимону 
муњаќќиќони Академияи мил­
лии илмњои Тољикистон бар­
гузор намуданд.

Дар Вазорати маориф ва илми 
Љумњурии Тољикистон љаласаи онлай­
нии Ситоди кории вазорат тањти роњ­
барии муовини вазири маориф ва илм 
Равшан Каримзода баргузор гардид.

Дар кори љаласа намояндагони раё­
сату шуъбањои дахлдори вазорат, му­
ассисањои тобеъ, сардорони сарраёсату 
раёсатњо, мудирони шуъбањои маорифи 
вилоят, шањру ноњияњо ва директорони 
мактабњои президентии љумњурї тариќи 
њузурї ва маљозї иштирок намуданд.

Муовини вазир зимни ифтитоњи 
љаласа таъкид намуд, ки тањкими низо­
ми идоракунии соњаи маориф, баланд 
бардоштани сифати таълиму тарбия, 
таќвияти масъулияти роњбарони сох­
торњои мањаллї ва истифодаи сама­
раноки имкониятњои мављуда аз вази­
фањои муњимми соња ба њисоб меравад. 
Фаъолияти мунтазами шуъбањои мао­
риф ва муассисањои таълимї бояд ба 
талаботи замони муосир мутобиќ гар­
донида шуда, барои њалли масъалањои 
љойдошта тадбирњои мушаххас анде­
шида шаванд.

Дар љараёни љаласа њисоботи муди­
ри шуъбаи маорифи ноњияи Шоњман­

сур А. Бобозода ва мудири шуъбаи ма­
орифи ноњияи Фирдавсї Д. Раљабзода 
оид ба фаъолияти шуъбањои маориф 
дар чор моњи соли 2026 шунида шуд.

Њамчунин, масъалањои љорї ва 
муњимми соња мавриди баррасї ќарор 
гирифтанд. Аз љумла, вобаста ба самти 
тањсилоти иловагї масъалаи омодагии 
мутасаддиён барои баргузории семи­
нарњои истироњатгоњњои тобистона мат­
рањ гардида, љињати ташкили босифати 
истироњату фароѓати хонандагон дасту­
ру супоришњои мушаххас дода шуд.

Дар фарљоми љаласа муовини ва­
зири маориф ва илм таваљљуњи роњба­
рони сохторњои соња ва масъулинро ба 
иљрои босифати вазифањои хизматї, 
баланд бардоштани сатњи назорат, 
рушди тањсилоти иловагї, такмили 
ихтисоси кормандон, дастгирии ис­
теъдодњо ва таќвияти раванди раќа­
микунонии соњаи маориф љалб наму­
да, таъкид кард, ки њалли сариваќтии 
масъалањои баррасишуда барои боз 
њам бењтар намудани фаъолияти муас­
сисањои таълимї ва баланд бардошта­
ни сифати тањсилот мусоидат хоњад 
кард.

17 майи соли 2026 дар сароса­
ри љумњурї бо иштироки васеи 
сокинони мамлакат, намоянда­
гони касбу кори гуногун, вазо­
рату идорањо, ташкилоту муас­
сисањо Дави миллї ва марафони 
велосипедронї ба муносибати 
Рўзи љавонон баргузор гардид.

Дар ин чорабинии оммавии 
варзишї роњбарият ва корман­
дони Вазорати маориф ва илми 
Љумњурии Тољикистон низ фаъ­
олона иштирок намуданд.

Дави миллї дар асоси Фармо­
ни Президенти Љумњурии Тољи­
кистон аз 28 марти соли 2007 «Дар 
бораи Рўзи дави миллї» њамасола 
якшанбеи сеюми моњи май доир 
гардида, њадафи он тањкими тарзи 
њаёти солим, рушди соњаи варзиш 
ва баланд бардоштани оммавияти 
варзиш миёни ањолї мебошад.

Муовини вазири маориф 
ва илми Љумњурии Тољикистон 
Бадриддин Музаффарзода дар 
чорабинии минтаќавии сатњи 
баланд оид ба ѓизои мактабї, 
ки айни замон дар Љумњурии 
Арманистон баргузор гардида 
истодааст, иштирок ва сухан­

ронї намуд.
Чорабинии мазкур ба 

мавзуи рушди милликунонии 
устувори ѓизои мактабї бах­
шида шуда, дар он намоян­
дагони як ќатор давлатњо, аз 
љумла, Тољикистон, Арманис­
тон, Ќирѓизистон, Бразилия 
ва дигар кишварњо таљриба ва 
дастовардњои худро дар самти 
татбиќи барномањои ѓизои 
мактабї муаррифї карданд.

Зимни баромади худ му­
овини вазири маориф ва илм 
таъкид кард, ки дар доираи 
њамкорињои самаранок бо 
Барномаи озуќавории љањонї 
ва сохторњои дахлдори дав­
латї айни замон дар Тољи­
кистон Барномаи давлатии 

рушди ѓизои мактабї амалї 
гардида истодааст. Дар на­
тиљаи татбиќи барнома хо­
нандагони синфњои ибтидоии 
наздик ба 2000 муассисаи таъ­
лимї њамарўза бо ѓизои гарм 
таъмин мешаванд.

Њамчунин, зикр гардид, ки 

аз љониби Њукумати Љумњу­
рии Тољикистон барои рушди 
соњаи ѓизои мактабї мунта­
зам маблаѓњои зарурї људо 
гардида, тадбирњои муњимми 
бењтарсозии инфрасохтори 
ошхонањои муассисањои таъ­
лимї, муљањњазсозии онњо ва 
гуногунсозии таомњо амалї 
карда мешаванд.

Дар љараёни чорабинї 
масъалањои вобаста ба тањки­
ми њамкорињои минтаќавї, 
љалби шарикони рушд ва та­
бодули таљрибаи пешќадам 
дар самти таъмини ѓизои бо­
сифат барои хонандагон мав­
риди баррасї ќарор гириф­
танд.

Барои босамар ва шавќовар гуза­
штани таътили тобистона хонанда­
гон ба чї кор бояд машѓул шаванд?

Машѓулиятњои таълимї барои 
синфњои ибтидої (2-4) 29 май, барои 
синфњои 5-11 30 май ба анљом мера­
санд. Дар синфњои 1-и муассисањои 
тањсилоти умумї машѓулиятњо 22 
майи соли 2026, новобаста аз шак­
ли њуќуќї ва тобеияти идоравї, ба 
анљом мерасанд. Тибќи Низомно­
маи намунавии муассисањои тањси­
лоти умумии Љумњурии Тољикистон, 
таътили тобистона пас аз анљоми 
соли тањсил ва љамъбасти аттестат­
сия то 31 август идома меёбад. 

Аттестатсияи аз синф ба синф 
гузаронидани хонандагони синфњои 
4-8 ва 10 аз 2 то 10 июни соли 2026, 
аттестатсияи хатми хонандагони 
синфи 9 аз 2 то 15 июни соли 2026 ва 
аттестатсияи хатми синфњои 11 аз 2 
то 20 июн гузаронида мешаванд.

Донишљўён мувофиќи наќшаи 
таълимии муассисањои тањсилоти 
олии касбии мамлакат мутаноси­
бан то 5-уми июл пурра ба таътили 
тобистона мебароянд.

Вазорати маориф ва илми мам­
лакат рўйхати адабиёти бадеиро ба 

хонандагон тавсия намудааст, ки дар 
таътили тобистона хонандагон мета­
вонанд мутолиа намоянд. Дар назди 
муассисањои таълимї истироњатгоњњо 
ташкил карда шуда, хонандагон дар 
онњо ба бозињои гуногуни варзишї, 
мусобиќањои шеърхонї ва дигар оз­
мунњо љалб мешаванд.

Тибќи љадвали тасдиќгардида, 
омўзгорон дар таътили тобистона ба 
рухсатии мењнатї мебароянд. Ќисме 
аз омўзгорон, ки шогирдони онњо 
дар озмунњои љумњуриявии «Тољи­
кистон – Ватани азизи ман», «Илм – 
фурўѓи маърифат» ва «Фурўѓи субњи 
доної китоб аст» иштирок мекунанд, 
бо онњо машќу тамрин менамоянд.

Илова бар ин, рушди китобхо­
нањои электронї ба хонандагон имкон 
медињад, ки аз захираи интернетї ис­
тифода бурда, китобњои заруриро дар 
шакли раќамї мутолиа кунанд. Плат­
формањое, ба монанди «Китобдўст» 
ва «www.marifat.tj» захирањои пурраи 
адабиётро пешнињод менамоянд, ки 
хонандагон метавонанд ба онњо бе 
мањдудият дастрасї пайдо кунанд.

Маркази матбуоти 
Вазорати маориф ва илм

Дар мактаби Прези­
дентї барои хонандаго­
ни болаёќат дар шањри 
Њисор љињати иљрои 
Наќшаи кори Вазора­
ти маориф ва илм барои 
нимсолаи якуми соли 
2026 љаласаи назди муо­
вини вазири маориф ва 
илми Љумњурии Тољикис­
тон Равшан Каримзода 
баргузор гардид.

Дар љаласа вазъи таъ­
лиму тарбия, иљрои наќ­
ша ва барномањои таъ­

лимї дар муассисањои 
томактабї ва марказ (гу­
рўњ)-њои инкишофи бар­
ваќтии кўдак дар шањр­
њои Вањдат, Турсунзода, 
Њисор, ноњияњои Файзо­
бод ва Рўдакї мавриди 
баррасї ќарор дода шуд.

Дар љаласа муовини 
сардори раёсати тањси­
лоти томактабї, корман­
дони раёсати тањсилоти 
томактабї-аъзои гурўњи 

кории санљишї, сардо­
рони раёсатњои маорифи 
шањри Вањдат ва ноњияи 
Рўдакї, мудирони шуъ­
бањои маорифи шањру 
ноњияњои Турсунзода, 
Њисор ва Файзобод, му­
шовирони томактабї, 
мудирони муассисањои 
томактабї, новобаста 
аз шакли ташкилию њу­
ќуќї, директорони муас­
сисањои тањсилоти уму­

мии шањру ноњияњои 
номбаршуда, ки марказ 
(гурўњ)-њои инкишофи 
барваќтиашон мавриди 
омўзиш ќарор гирифт, 
иштирок намуданд.

Пас аз баррасии на­
тиљаи омўзиши вазъи 
таълиму тарбия ќарор­
њои дахлдор ба тасвиб 
расида, љињати иљрои са­
риваќтии он масъулин 
муваззаф карда шуданд.

     ЊАФТАИ ВАЗОРАТ

Муаррифии барномаи «HORIZON EUROPE»

Баланд бардоштани сифати 
таълиму тарбия дар мењвар

Дави миллї 
ва марафони 
велосипедронї

Самаранок гузаронидани таътили тобистона

Рушди соњаи ѓизои мактабї

БАРРАСИИ ФАЪОЛИЯТИ 
МУАССИСАЊОИ ТОМАКТАБЇ
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Аз 18 то 20 май дар кинотеатри «Ала-Тоо»-и шањри Бишкеки Љумњурии Ќирѓизистон Рўзњои кинои Тољикистон баргузор мегарданд. 

ХЕШТАНШИНОСЇ
Зуд бияфкан зи дилат банди оз,
То шавї аз бандагї озод зуд.

Носири Хусрав 

Омўзгор дарсро ба та­
риќи низомнок тарњрезї 
мекунад, то мафњумњои 
назариявї равшан ва пай­
дарпай пешнињод шаванд, 
барои њар мафњум фаъо­
лияти амалї пешбинї гар­
дад, гузариш аз донистан 
ба тавонистан сурат гирад. 

Омўзгор усулњоро му­
вофиќи маќсад ва сатњи 
донишу фањми хонанда 
интихоб мекунад:

- омўзиши мушкилотї;
- кори гурўњї ва лоињавї;
- таљрибањо, моделсозї;
- истифодаи технология­

њои замонавї.
Наќши омўзгор дар ни­

шон додани арзиши амалї 
муњим аст:

- овардани мисолњо аз 
њаёти њаррўза ва касбњо;

- пайваст кардани мавзуъ 
бо фанњои дигар;

- ташаккули љањонбинї 
ва тафаккури амалї.

Барои омўзиши самара­
нок омўзгор бояд пайваста 
дониши назариявї ва ама­
лиашро такмил бахшад, 
усулњои муосири таълимро 
аз худ намояд, таљрибаи 

пешќадамро омўзад ва тат­
биќ кунад.

Мањз фаъолияти эљод­
корона ва касбии омўзгор 
шароит фароњам меорад, ки 
дониш ба малака ва таљри­
баи воќеї табдил ёбад.

Наљиба МУСТАФОЕВА, 
омўзгори забони русии 

МТМУ №6-и ноњияи Айнї

Назария ва амалия тавъаманд

На шабам, на шабпарастам, 
ки њадиси хоб гўям,

Чу ѓуломи офтобам, њама з-офтоб гўям. 
Дар чорчўби љашни 35-умин солгар­

ди Истиќлоли давлатии Тољикистон ба 
мавзуи истодагарї, давлатмењварї ва 
масъулиятпазирии халќи тољик, ки дар 
њассостарин даврони таърихї бо худ­
гузарї, бо ќадам ва бо ќалам рисолати 
худро дар назди миллат ва давлат иљро 
намуд, ба вижа, таъкид кардан равост. 
Инъикоси пањлуњои њувияти дунявї ва 
њофизаи таърихии миллати тољик њам­
чун халќи тамаддунофар, тарранумгар 
ва пиёдасози арзишњои дунёмадорї, 
шахсиятсозї, давлатмењварї, њунар­
варзї, инсонпарварї, арљгузорї ба 
кору пайкор, авлавияти илму пажуњиш, 
дорандаи руњияи солим ва иродаи ќа­
вии шикастнопазир дар муќобили муш­
килоти рўзгор аз дидгоњи оламиён ба 
риштаи тањлил кашида мешавад. 

Дар њошияи раванди равшаннамої 
ва маорифапарварї шоистаи зикр аст, 
ки њувияти тољикон амалгаро, созгор ба 
воќеият ва башиддат хилофи аќидањои 
љазмбоварона буда, дар набардњои ша­
диди таърихии хатарзо забон, фарњанг, 
таърих ва анъанањои миллиро њифз на­
мудааст. 

Пайгирии мантиќии мавзуъ ни­
шон медињад, ки давлатмардони асил 
бо такя ба фарњанги волои мудирияти 
Пешвои муаззами миллат бо як виќори 
ќиёснашаванда њамчун сипар ва камар­
банди устувор дар муќобилаи њуљуми 
ифротияти асри XXI истоданд, њамчун 
кўњ пойдор ва мисли санги хоро ќоиму 
мањкам истоданд. Дарвоќеъ, ин милла­
ти тамаддунофар нуњуфтањои марво­
риде парваридааст, ки њамвора руњияи 
созандагиро дар љомеа бедор нигоњ ме­
дорад. 

Истиќлоли давлатї имкон даст дод, 
ки насли давлатсоз дар тамоми соњањои 
давлатдории миллї бо пуштибонї аз 
ирода ва хиради љамъї ба воя бирасад, 
бо пўёгарї ва пазириши масъулият пай­
омадњои шеваи хушунатгунаи доирањои 
тундгароро дар љомеа, ки ѓаразашон 
усули аќибмондагї, оини вопасгарої, 
буњрони давомдори сиёсї-иљтимої ва 
дар нињоят, нињодина сохтани фољеаи 
миллї буд, рафъ намояд. Ин насл, пеш 
аз њама, бар зарфиятњои таърихї, миллї 
ва ќудратмандии тољикї эътиќодманд 
буда, онњоро меъёр ва мањаки пешравї 
мепиндоранд. 

Дар асоси омўзиши адабиёти ил­
мї-адабї ба хулосаи мантиќие мерасем, 
ки аз бомдоди таърих тољикон бо дав­
латсозї ва миллатсозї машњури замон 
ва вирди забони љањониён гаштаанд 
ва бо њунари нодири шањрдорї дар 
љањон њарфи аввалу охирро задаанд. 
Эњёи пойтахти азизамон – шањри Ду­
шанбе ва азнавсозии он њамчун нигини 
ангуштарї ва хонаи умеди тољикони 
дунё дар тўли 35 соли охир нишонаи 
барљастаи ин гуфтањост. 

Коршиносон иттињоди назар до­
ранд, ки таърихи панљњазорсола, анаъ­
анаи ободкории ќадимї ва адабиёти 
зиёда аз 1000-солаи тољику форс паёми 
равшан ва босароњатро ба муштоќон 
медињад, ки танњо метавон инсони ко­
мил ва љомеаи пешрафтаро бунёд кард. 

Маънавиёти миллати тољик аз ањди 
ќадим њамвора аз инъикосу пиёдасозии 
арзишњои дунёмадорї, шахсиятсозї, 
давлатмењварї, њунарварзї, андешаман­
дї, инсонпарварї, њаётдўстї, шањрни­
шинї, арљгузорї ба кору пайкор, авла­
вияти илму пажуњиш, руњияи солим ва 
иродаи ќавии шикастнопазир дар муќо­
били мушкилоти рўзгор саршор будааст. 

Бархўрди созанда ба воќеият бо 
такя ба хиради азалї паёми равшан ва 
босароњатро медињад, ки танњо бо такя 
ба ибораву рафтори сарнавиштсози 
«дониш андар дил чароѓи равшан аст», 
«љањонро тавон бо хирад ёфтан», «аќлу 
хирад бас аст сипоњу сипар маро» ва 
«гавњари ќимат зи гавњарњо дар олам 
одам аст» ва пиёда сохтани онњо дар 
амал метавон ояндаи њаёти инсон ва љо­

меаро сохт.
Миллати тољик на танњо нигањдо­

рандаи арзишњои миллї, балки муњо­
физи дастовардњои башарї дар минтаќа 
низ њаст. Агар ба асолати сохти дуняви­
ят назар афканем, мебинем, ки тољикон 
њама замон дунёмадор ва зиндагисоз 
будаанд. Онњо дарк мекардаанд, ки бо 
мушкилоти замона «бо теѓи тези дањр» 
(Носири Хусрав) мубориза бурдан 
даркор аст ва ба гуфти назарияпардоз 
Сидни, ин суханњоро дастурамал ва 
сармашќи њаёт ќарор доданд: «Фирор 
аз мушкилот суде надорад, баръакс, бо 
мушкилот мебояд љангид, бо мушкилот 
мебояд дасту панља нарм кард. Дар он 
сурат мушкилот бо сарафкандагї нопа­
дид хоњад шуд».

Геродот (484-425 пеш аз мелод) – таъ­
рихнигори юнонї, ки унвони «падари 
таърих»-ро дорад, дар бораи гузашта­
гони барўманди мо мегўяд: «Бартарии 
асоситарини тољикњо ин шуљоатмандии 
онњост». Љойи дигар дар мавриди му­
аррифии халќиятњои њудуди давлати 
пањновари Њахоманишї, ки тамоми ќа­
ламрави Осиё ва Африќои он замонро 
фаро мегирифт, ёдовар мешавад: «Аз 
тамоми халќњо тољикњо (форсњо) инти­
зоми њарбии бењтар доранд ва аз њама 
далертару љавонмардтаранд».

Дар такя ба иттилооти ин муарри­
хон, агар тасвири симои равонии ори­
ёињои пешин, яъне, ниёгони худро тас­

вир кунем, чунин хоњад буд: мардуме 
шуљоъ, ѓолиб, љавонмард, озода, ќатъї, 
дорои руњияи љангии баланд, муттањид 
ва артишдор.

Тамаддуни њаётсози тољикон, ки дар 
он шиори аслии эътиборї «касе њандаса 
надонад, ба ин љо надарояд» ва таран­
нуми инсони оќилу комил љанбаи маф­
куравии онро ташкил менамояд, ќалби 
љањониёнро дар тўли таърих тасхир на­
мудааст. Љавњари ин фарњанги оламшу­
мул аз гуфтумони созгори манфиатњои 
миллатест, ки њаќдор ва соњиби номбар­
дори ин њама дастовардњост. 

Њамзамон, пайомади баинобат на­
гирифтани ќонунњои зиндагї ва беэъ­
тино донистани кўшишу ѓайрат њам­
чун мењвари бозсозии фалсафаи худї 
дар сурате, ки фориѓболиву бепарвої, 

коњиливу танбалї ва ѓафлатписандї 
њукмфармо гардад, њолате дар љомеа 
шакл мегирад, ки нависандаи чирадас­
ти тољик Урун Кўњзод аз он басо «ай­
ниёна» њушдор додааст: «Оќибати њама 
нобаробарињо, сабабгори аќибмонии 
њамаљониба дар хурофотпарастї аст». 
Хурофот як намуди бемориест, ки аз 
насл ба насл гузашта, дар зењну биниши 
мардуми мо реша давондааст. Аксари 
мардум, мутаассифона, њам дар гузаш­
та, њам имрўз фикр доранд, ки худи 
одам ба чизе ё коре ќодир нест, шарт 
нест, ки вай хонад, кўшиш кунад, бањри 
њалли душворие талош намояд, њар чизе 
ё коре мешавад, дар пешонии ў навишта 
шудааст, вай бояд сабурона инро тањам­
мул намояду шукр гўяд. «Ту ѓам нахўр, 
ту кўшиш накун, зањмат накаш, њамааш 
бењуда, њар чизе дар насибат бошад, ња­
монро мебинї». 

Маънавиёти миллї раванди худљўш 
набуда, ба ќонунњои рушду инкишоф 
такя мезанад, идомабахши анъана ва 
суннати адабиёт ва илми тољик буда­
аст ва ин масъалањоро бо пайдарњами 
мантиќї бозтоб додааст. Суханро агар 
дар бораи наќши харобкори руњияи 
иртиљої дар имтитоди таърих оѓоз на­
моем, Хайёми дунявимашраб ба ёдамон 
меояд. Умари Хайём дар бораи пайдо­
иши олам нигоњи љасурона ва то андо­
зае инкоркунандаи ќонунњои шахшудаи 
асримиёнагї дорад. Ў инсони оќилро 

ба андеша ва боз њам ба сони Мавлоно 
ба фикрронї ва амал во медорад:

Ќавме мутафаккиранд дар мазњабу дин,
Љамъе мутањайиранд дар шакку яќин.
Ногоњ мунодие омад зи камин,
Эй бехабарон, роњ на он буду на ин. 

Ин њаќиќати бебањс ва дар тўли таъ­
рих шаклёфта аз љониби касе то њоло 
сарфи назар нашудааст, ки тољикон 
наќши мењварї дар минтаќа доштаанд 
ва доранд. Њарчанд ки бегонагон мео­
маданду мерафтанд ва ба ќавмњои бе­
гона мансуб буданд, бо мурури замон 
зери њавову њавас ва таъсири фарњанги 
шахсиятсози тољикї-ориёї ќарор меги­
рифтанд ва марњалаи полоиши тамад­
дуниро тай менамуданд. Аз соњибони 
забон зиёдтар дар њимояи фарњанги 
бумї саъю талоши зиёдтар менаму­
данд. Аз сўйи дигар, ин таѓйироти њуви­
ятї бистари таърихї ва омили айнї њам 
дар пай дошт, зеро ин фарњангпазирї, 
ки тањлилу таљзияи он аз њавсалаи ин 
маќола берун аст, то њоло идома дорад. 
Аз тарафи дигар, чун онњо ба њудуди 
тољикон сарозер мешуданд, табиист, ки 
заминаи ќавии маърифатї ва пойгоњии 
васеъ пайдо мекарданд. 

Нависандаи бузурги тољик Сотим 
Улуѓзода дар бораи хештаншиносї 
басо њадафманд нигоштааст: «Маънии 
зиндагї њамин аст: худро афрўхтану 
роњи дигаронро мунаввар кардан. Њар 
кас ба ин дунё ба ташвиши худаш мео­
яд, аниќтараш меоранд ўро. Аммо дар 
натиљаи донишу биниш ва андўхтани 
таљрибаи рўзгор тадриљан дар бораи 
маънии њастї ва мавќеи худаш дар љо­
меа сарфањм рафта, мехоњад, ба нафъи 
ќавму халќи худаш, дар маљмуъ, башар 
хидмате карда бошад. Охир, рисолати 
инсон дар рўйи замин ва маънии њастии 
мо дар њамин аст». 

Нафароне, ки ба равоншиносии муо­
сир шинос мебошанд, медонанд, ки оли­
мони ѓарбї Роберт Кийосаки, Брайан 
Тресси, Наполеон Хилл ва ѓ. дар бораи 
шахсиятсозии инсонњо китобу асарњои 
зиёд таълиф кардаанд, вале пештар аз 
инњо файласуфу њакими тољик Мавло­
но Балхї, ки зодаи Вахшонзамин ме­
бошад, дар љустуљўйи инсони ормонї 
мегўяд:

Њар касеро бозсозї боядо,
Гар насозї, худшиносї н-оядо!
Касби донишу маърифат ва њунар, 

хусусан, ба андўхтани таљрибаи техно­
логии љањони муосир, тарѓиби шахси­
ятњои таърихї, ки дар ташаккулёбии 
худшиносии миллии тољикон сањми 
босазо гузоштаанд, боз кардани сањи­
фањои пурифтихори миллї дар шуури 
љавонон вазифаи аввалиндараљаи љо­
меа мебошад.

Тамаддуни шуњратёри тољик бо та­
факури дунявиаш мавќеи хос дорад, 
яксўбин ва таблиѓгари масири созандаи 
љањонбинии илмї ва худшиносии миллї 
буда, барои таќвияти иќтидор ва зењни­
яти њар як шањрванди Тољикистон љиња­
ти раќобатпазир шудан заминаи мусоид 
фароњам меоварад. Дурнамои давлат­
созии тољикон ба оянда рањнамун сохта 
шуда, бо такя ба асолати миллї рушду 
нумуъ хоњад кард. 

Умед НАЗАРОВ, 
номзади илмњои таърих 

     ЊУВИЯТИ МИЛЛЇ

     АНДЕША

ТАЪРИХ ВА ФАЛСАФАИ МАВЉУДИЯТИ ТОЉИКОН

Омезиши назария ва амалия 
яке аз принсипњои муњимми таъ-

лими муосир буда, дар ин раванд наќ-
ши омўзгор калидї ба шумор мера-
вад. Омўзгор њамчун ташаббускор, 
роњнамо ва ташкилкунандаи раванди 
таълим масъули пайваст намудани 
донишњои илмї бо таљрибаи воќеї 
мањсуб меёбад. Ба ин васила, сама-
ранокии раванди омўзишро таъмин 
мекунад.
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САНАД
Тамаъ дар њар чи бастї, пойбастї,
Чу даст аз љумла шустї, рав, ки растї!

Носири Хусрав 

1. Масъалањои муњимми рушди маориф барои 
машварати васеи кормандони соњаи маориф 

1. Стратегияи миллии рушди маорифи 
Тољикистон барои давраи то соли 2030 – дур­
намои рушд ва бењдошти раванди таълиму 
тарбия.

2. Наќши маќомоти њокимияти давлатии 
шањр (ноњия) дар татбиќи њадафњои ислоњот 
дар соњаи маориф

3. Наќши раёсат ва шуъбаи маорифи 
маќомоти њокимияти давлатї дар амалигар­
донии дастуру супоришњои Асосгузори сулњу 
вањдати миллї – Пешвои миллат, Президенти 
Љумњурии Тољикистон муњтарам Эмомалї 
Рањмон ва барномањои давлатии соњаи мао­
риф

4. Фаъолияти шуъбаи маориф њамчун 
маќомоти мањаллии соња дар самти рушд ва 
баланд бардоштани сифати таълиму тарбия. 
2. Мудир ва мушовирони кабинетњои методии 

шуъбањои маориф
1. Рушди сифати таълим дар шароити 

љањонишавї ва раќамї 
2. Баланд бардоштани малакањои педаго­

гї ва касбии омўзгорон 
3. Рушди малакањои тафаккури интиќодї 

ва эљодии хонандагон 
4. Интегратсияи фанњои гуногун ва таъли­

ми STEAM 
5. Ташаккули саводи раќамї ва истифо­

даи платформањои онлайнї 
6. Ташкили њамкории муассисањои таъ­

лимї бо волидон ва љомеа 
7. Арзёбии самаранокии методњои муоси­

ри таълим ва технологияњо 
8. Пешгирии стресс ва хатари руњиву 

љисмонї дар раванди таълим
9. Тањкими малакањои идоракунии ваќт 

ва барномањои таълимии муассиса 
10. Баланд бардоштани малакањои амалї 

ва таљрибавии хонандагон 
11. Ташаккули одоби раќамї ва мадания­

ти онлайн дар муњити муассисаи таълимї. 
12. Рушди малакањои њамкорї ва кори 

гурўњї дар раванди таълим
13. Баррасии таљрибаи байналмилалї ва 

татбиќи он дар муассисањои тањсилоти уму­
мии Љумњурии Тољикистон.

14. Ташкили машваратњои педагогї ва 
мубодилаи таљриба байни омўзгорон 

15. Тањкими малакањои экологии хонан­
дагон ва тарбия дар муњити табиї 

16. Пешгирї ва мубориза бо терроризм, 
экстремизм ва зуњуроти номатлуб дар муасси­
саи таълимї

17. Истифодаи самараноки маблаѓњои са­
рикасї ва захирањои моддї дар муассисањои 
таълимї 

18. Сохтани стратегияи рушди муассиса 
ва дастгирии лоињањои нав 

19.  Низоми бањогузории 10-хола ба до­
ниш, малака ва мањорати хонандагон дар 
муассисањои тањсилоти умумї: дастовард ва 
мушкилоти он

20. Муќаррароти низоми бањогузории 10-
хола, меъёрњои арзёбї ва методологияи тат­
биќи онњо

21. Арзёбињои дониш, малака мањорати 
хонандагон дар низоми бањогузории 10-хола 
љињати баланд бардоштани сифати тањсилот

22. Мавќеи воситањои арзёбии ташаккул­
дињанда дар раванди таълим

23. Арзёбии ташхисї ва раванди истифо­
даи он дар дарс

24. Арзёбињои љамъбастї ва мавќеи на­
тиљањои онњо

25. Меъёрњои бањогузории 10-хола ба до­
ниш мањорат ва малакаи хонандагони синф­
њои ибтидої

26. Принсипњои бањогузорї дар низоми 
10-хола ва раванди амалишавии он

27. Назарияи арзёбии ташаккулдињанда 
ва татбиќи он дар раванди таълим

28. Таксономияњои арзёбињои маќсадњои 
таълим дар дарси муосир

29. Муносибати сохторї ва функсионалї 
дар таълим ва афзалияти онњо 

30. Љанбањои муњимми рушди муттасили 
касбии омўзгор ва таснифоти онњо

31. Талаботи ташхиси дарс дар асоси ме­
тодологияи рушди муттасили касбии омўзгор

32. Роњ ва усулњои асосии омўзиш, љамъ­
баст ва пањн намудани таљрибаи пешќадами 
педагогии омўзгорон (аз таљриба)

33. Муносибати босалоњият дар раванди 
таълим ва афзалияти он дар бењтар гардидани 
сатњ ва сифати таълим

34. Технологияи муосири педагогї ва 

тарњрезии раванди таълим дар муассисањои 
тањсилоти умумї

35. Мавќеи истифодаи васоили ташхис 
дар раванди мушоњидаи дарс 

36. Тафаккури интиќодї ва роњњои рушди 
он дар раванди таълим

37. Рушди касбии омўзгорон ва такмили 
ихтисос дар шароити гузариш ба низоми тањ­
силоти 12-сола

38. Китобњои насли нав (математика ва 
забони тољикї барои синфњои 5-6) ва истифо­
даи онњо дар раванди таълим

3. Бахши директори 
муассисаи тањсилоти умумї

1. Баланд бародоштани сифати тањсилот 
дар шароити ислоњоти соњаи маориф 

2. Идоракунии стратегї ва банаќшагирии 
рушди муассиса 

3. Сифати таълим: мушкилот, тањлил ва 
роњњои бењбудї 

4. Назорати дохилимактабї њамчун воси­
таи баланд бардоштани самаранокї 

5. Роњбарии муассир: малакањо ва ус­
лубњои роњбарї дар мактаб 

6. Пешгирии муноќишањо дар муњити му­
ассисаи таълимї ва идоракунии онњо 

7. Ташкили муњити мусоиди таълимї ва 
тарбиявї дар муассисаи таълимї

8. Њамкории муассиса бо волидайн ва љо­
меа 

9. Татбиќи технологияњои муосир дар 
идоракунии муассисаи таълимї

10. Арзёбї ва мониторинги фаъолияти 
таълимї ва тарбиявї дар муассисаи таълимї

11. Таъмини муњити бехатар барои хонан­
дагон ва кормандон дар муассисаи таълимї 

12. Назорати њуљљатгузорї ва шаффофия­
ти фаъолияти муассисаи таълимї 

13. Истифодаи натиљањои тањлил барои 
ќабули ќарорњои идоракунї 

14. Назорати иљрои барномањои таълимї 
ва стандартњо дар муассисаи таълимї

15. Тањкими малакањои роњбарї ва идора­
кунии муассисањои таълимї 

16. Њамкорї бо падару модари хонанда­
гон ва ањли љомеа дар татбиќи низоми бањо­
гузории 10-хола дар муассисањои тањсилоти 
умумї

17. Муносибати босалињият дар раванди 
таълим ва афзалияти он дар бењтар гардидани 
сатњ ва сифати таълим

18. Тањлили муќоисавии арзёбињои бай­
налмилалии PISA ва TIMSS

19. Хударзёбї ва худбањодињї дар низоми 
бањогузории 10-хола 

20. Наќши фаъолияти муштараки дирек­
тор ва муовини директори муассисаи таъ­
лимї оид ба корњои таълим дар самти идора­
кунї ва назорат

21. Њамоњангсозии фаъолияти Шурои 
педагогї ва Шурои методї дар бењдошти ра­
ванди таълиму тарбия

22. Методологияи муосири тањлили дарси 
омўзгорон аз љониби роњбарият ва наќши он 
дар баланд бардоштани сатњи касбии омўзго­
рон

23. Тартиби ташкил ва гузарондани ат­
тестатсияи кормандони соњаи омўзгорї дар 
муассисањои тањсилоти умумї

24. Роњњои ѓанї гардондани фонди ѓайри­
буљавии муассисањои таълимї

25. Наќши Ассотсиатсияи волидону омўз­
горон (АВО) дар рушди заминаи моддї-тех­
никї ва кадрии муассисањои таълимї

26.  Раќамикунонии раванди таълим ва 
гузариш ба системаи идоракунии eDonish – 
талаботи замон

27.  Истифодаи интернет дар раванди 
омўзиши омехта ва машваратњои маљозї (он­
лайнї)

28. Арзёбии самараноки курсњои такмили 
ихтисос дар фаъолияти омўзгор

29. Эљоди муњити созандаи омўзиши до­
хилимактабї (роњбаладї ва менторї)

30. Модели омўзиши омехта дар рушди 
муттасили касбии омўзгор 

4. Бахши муовинони директор 
оид ба таълим

1. Баланд бардоштани сифати таълим дар 
шароити таѓйирёбии стандартњои тањсилот 

2. Роњњои самараноки назорат ва арзёбии 
фаъолияти омўзгорон 

3. Масъалањои татбиќи технологияњои 
раќамї дар раванди таълим 

4. Ташкили кори инфиродї бо хонандаго­
ни аз таълим берунмонда ва ќафомонда 

5. Баланд бардоштани њавасмандии хо­
нандагон ба раванди таълим 

6. Идоракунии раванди таълим дар шаро­
ити синфњои сершумор 

7. Рушди малакањои касбии омўзгорон та­
вассути омўзишњои дохилимактабї 

8. Муносибати њамкорї байни омўзгор ва 
хонанда: мушкилот ва роњњои бењбудї 

9. Роњњои самарабахши назорати иљрои 
барномањои таълимї аз љониби муовини ди­
ректор оид ба таълим

10.  Китобњои насли нав (математика ва 
забони тољикї барои синфњои 5-6) ва истифо­
даи онњо дар раванди таълим.

11. Роњњои дарфёт намудани хонандагони 
болаёќат ва дастгирии онњо љињати рушди ис­
теъдоди онњо 

12. Њалли мушкилоти мутобиќшавии 
омўзгорони љавон ба муњити муассисаи таъ­
лимї омили таъмини захирањои кадрии муас­
сисаи таълимї

13. Истифодаи меъёрњои бањогузории 10-
хола дар раванди арзёбињои салоњиятњои хо­
нандагон 

14.  Роњњои гузаронидани мониторинги 
сифати таълим дар муассисањои таълимї

15. Принсипњои арзёбии дониш, малака 
ва мањорати хонандагон дар низоми бањогу­
зории 10-хола 

16. Истифодаи меъёрњои арзёбии ташхисї 
ва роњњои татбиќи онњо дар дарс

17. Арзёбињои љамъбастї ва тартиби 
љамъбасти онњо

18.  Таксономияњои сатњи тафаккури хо­
нандагон ва истифодаи онњо дар дарси муо­
сир

19. Идоракунии сифати тањсилот ва тар­
тиби љамъбасти он дар муассисањои таълимї

20. Кумаки методї ба мутахассисони ља­
вон ва наќши он дар рушди мањорати касбии 
онњо

21. Фаъолияти муназзами Шурои методї 
– кафолати суботи раванди таълим

22. Дарси муосир ва талабот ба он
23. Саводнокии иттилоотї, амнияти 

раќамї ва истифодаи захирањои электронї
24. Гузариш ба низоми модулии таълим 

дар системаи рушди муттасили касбии омўз­
гор

25. Эљоди муњити созандаи омўзиши до­
хилимактабї (роњбаладї ва менторї)

5. Бахши муовинони директор 
оид ба корњои тарбия

1. Омилњои паст шудани сатњи ахлоќ ва 
рафтори хонандагон: сабабњо ва роњњои ба­
ланд бардоштани онњо

2. Наќши муассисаи таълимї дар тарбияи 
ватандўстї ва худшиносии миллї 

3. Роњњои пешгирии рафторњои номатлуб 
(зўроварї, беинтизомї, бепарвої) дар байни 
хонандагон 

4. Истифодаи шабакањои иљтимої ва таъ­
сири онњо ба рафтори хонандагон 

5. Ташкили кори инфиродї бо хонандаго­
ни душвортарбия 

6. Ташкили роњњои самарабахши њамко­
рии мактаб ва оила дар тарбияи фарзанд 

7. Баланд бардоштани фарњанги муоши­
рат байни хонандагон ва омўзгорон 

8. Пешгирии тамоюлњои ифротгарої ва 
аќидањои нодуруст дар байни љавонон 

9. Роњњои баланд бардоштани њисси масъ­
улиятшиносї дар рафтори хонандагон 

10. Наќши чорабинињои беруназсинфї 
дар ташаккули шахсияти хонанда 

11. Мушкилоти мутобиќшавии хонанда­
гон њангоми гузариш дар зинањои тањсилоти 
умумї

12. Пешгирии одатњои зараровар (тамо­
кукашї, истифодаи ѓайримаќсадноки интер­
нет, оворагардї ва ѓ.) 

13. Муайян кардани лидерњои мусбат дар 
байни хонандагон ва кор бо онњо

14. Наќши Ќонуни Љумњурии Тољикистон 
«Дар бораи масъулият барои таълиму тар­
бияи кўдак», Ќонуни Љумњурии Тољикистон 
«Дар бораи танзими анъана ва љашну маро­
сим дар Љумњурии Тољикистон» дар тарбияи 
ахлоќии хонандагон 

15. Њамкорї бо падару модари хонанда­
гон ва ањли љомеа дар татбиќи низоми бањо­
гузории 10-хола ва меъёрњои арзёбї дар муас­
сисањои тањсилоти умумї

16. Арзёбии кўшишу ѓайрат ва рафтори 
хонандагон дар низоми бањогузории 10-хола

17. Сањми оила ва муассисаи таълимї дар 
ташаккули шахсияти кўдак

18. Мавќеи муовини директор оид ба 
корњои тарбия дар тарбияи њуќуќии хонан­
дагон 

19. Тартиби гузаронидани чорабинињои 
беруназсинфї ва ањаммияти онњо дар рушди 
љањонбинию маънавии хонандагон (аз таљри­
ба)

20. Роњњои баланд бардоштани тарбияи 
ватандўстии хонандагони зинаи тањсилоти 
миёнаи умумї ва омода намудани онњо барои 
хизмат дар сафи Ќуввањои Мусаллањ дар му­
ассисањои таълимї (аз таљриба) 

21. Наќши муовини директор оид ба 
корњои тарбия дар самти роњнамоии интихо­
би касби хонандагон (аз таљриба)

22. Мавќеи Комиссияњои љамъиятї дар 
татбиќи Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар 
бораи масъулият барои таълиму тарбияи 
кўдак» ва њамкорињои онњо дар муассисаи 
таълимї

23.  Инноватсия дар ташкил ва гузарони­
дани дарсњои тарбиявї

24. Пешгирии њолатњои паст шудани ин­
тизоми хонандагон дар муассиса

25. Баланд бардоштани сатњи фарњангї ва 
тарбиявии хонандагон

26. Роњњои пешгирии хатарњои шомил­
шавии љавонон ба њизбу њаракатњои экстре­
мистї ва террористї

6. Бахши роњбарони синф
1. Њамкорї бо падару модари хонандагон 

ва ањли љомеа дар татбиќи низоми бањогузо­
рии 10-хола ва меъёрњои арзёбї дар муасси­
сањои тањсилоти умумї

2. Роњбари синф ва наќши ў дар тарбияи 
ахлоќї ва худшиносии хонандагон

3. Роњњои пешгирии низоъњои байнимак­
табии хонандагон (аз таљриба)

4. Њамкории оила, муассисаи таълимї ва 
роњбари синф дар таълиму тарбияи хонанда­
гон

5. Омилњои пайдоиши зуњуроти манфї 
дар кўдак ва роњњои бартарафсозии он (аз 
таљриба)

6. Роњњои љалби кўдакон ба китобхонї (аз 
таљриба)

7. Њамкории роњбари синф бо падару мо­
дарон дар тарбияи ахлоќию маънавии хонан­
дагон

8. Наќши роњбари синф дар љалби хатм­
кунандагони синфи 9 барои гирифтани маъ­
лумоти миёнаи умумї

9. Њамкории роњбари синф бо оила ва 
ањли љомеа дар пешгирии љинояти наврасону 
љавонон

10. Талабот ва маќсади асосї дар тањияи 
наќшаи тарбиявии роњбарони синф

11. Њамкории роњбари синф бо ташки­
лотњои худидоракунии муассисањои таълимї

12. Роњбарони синф ва њуљљатнигории он
13. Омўзиш, тањлил ва назорати дафтар ва 

рўзномаи хонандагон – омили баланд бардо­
штани сифати тањсилот

14. Интихоби мавзуъњои дарсњои тарби­
явї дар асоси Консепсияи миллии тарбия дар 
Љумњурии Тољикистон

15. Масъулияти роњбари синф дар исти­
фодаи журнали синфї 

16. Њамкории роњбари синф бо Кумитаи 
падару модарон дар татбиќи Ќонуни Љумњу­
рии Тољикистон «Дар бораи масъулият барои 
таълиму тарбияи кўдак»

17. Роњњои самаранок ва шавќовар ташки­
лу гузарондани соатњои тарбиявї

18. Арзёбии кўшишу ѓайрат ва рафтори 
хонандагон дар низоми бањогузории 10-хола

19. Наќши роњбари синф дар гузаронида­
ни чорабинињои беруназсинфї ва ањаммияти 
онњо дар рушди љањонбинию маънавии хо­
нандагон (аз таљриба)

20. Наќши роњбари синф дар тарбияи ва­
тандўстии хонандагони зинаи тањсилоти ми­
ёнаи умумї ва омода намудани онњо барои 
хизмат дар сафи Ќуввањои Мусаллањ дар му­
ассисањои таълимї (аз таљриба)

21. Наќши роњбари синф дар самти роњна­
моии интихоби касби хонандагон (аз таљри­
ба)

7. Бахши равоншиносони 
муассисањои таълимї

1. Афзоиши изтироб ва стресс дар байни 
хонандагон: сабабњо ва роњњои бартарафсо­
зии онњо

2. Мушкилоти мутобиќшавии хонандагон 
ба муњити муассисаи таълимї дар зинањои 
якум ва дуюми тањсилоти умумї 

3. Пешгирии депрессия ва њолатњои 
рўњафтодагї дар байни хонандагон 

4. Ташхис ва ислоњи рафтори агрессивї 
дар хонандагон 

Номгўйи мавзуъњои намунавї барои бахшњои машварати августии кормандони 
муассисањои тањсилоти томактабї ва умумии Љумњурии Тољикистон барои соли 2026

     МАШВАРАТИ АВГУСТЇ

(Давомаш дар сањ. 7)
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Дар шањри Минск шоми бузургдошти Абулќосими Фирдавсї доир шуд.

САНАД
Тамаъ дорї, саги њар тиракешї,
Чу бурридї тамаъ, султони хешї!

Носири Хусрав 

(Аввалаш дар сањ. 6)
5. Наќши равоншинос дар ташаккули 

муњити мусоиди равонї дар муассисаи таъ­
лимї

6. Кор бо хонандагони дорои мушкилоти 
рафторї 

7. Муносибатњои байнињамдигарии хо­
нандагон: мушкилот ва роњњои бењбудї 

8. Фарњанги истифодаи интернет ва шаба­
кањои иљтимої ва пешгирии истифодаи ѓай­
римаќсадноки онњо

9. Кор бо хонандагони дорои эътимоди 
паст ба худ 

10. Рушди зењни эњсосї (эмотсионалї) дар 
хонандагон 

11. Њамкории равоншиноси муассисаи 
таълимї бо омўзгорон ва роњбарони синф дар 
њалли мушкилоти равонии хонандагон 

12. Машваратњои психологї бо волидайн 
оид ба тарбияи равонии фарзанд 

13. Дарёфт ва дастгирии хонандагони бо­
лаёќат аз нигоњи равонї 

14. Ташкили тренингњои равонї барои 
хонандагон 

15. Кор бо хонандагони дорои мушкилоти 
омўзишї (дислексия, парешонии диќќат ва ѓ.) 

16. Роњњои ташхиси омодагии равонии 
кўдакон ба муассисаи таълимї 

17. Рушди малакањои идоракунии эњсосот 
дар хонандагон 

18. Таъсири муњити оилавї ба њолати ра­
вонии хонанда 

19. Баланд бардоштани фарњанги равонї 
дар муассисаи таълимї

20. Сањми равоншиноси муассисаи таъ­
лимї дар ташаккули ќобилияти зењнии хо­
нандагон

21. Асосњои психологии муътадилгардо­
нии муносибатњои байнињамдигарии омўзго­
рон, хонандагон ва падару модарон

22. Заминањои психологї ва педагогии 
рушди тафаккури инноватсионии наврасону 
љавонон дар раванди истифода аз интернет

23. Наќши равоншиноси муассисаи таъ­
лимї ва наќши њамкории ў бо шахсони бону­
фузи мањал дар инкишофи тафаккури зењнии 
хонандагон

24. Наќши равоншиноси муассисаи таъ­
лимї дар пешгирии ќонунвайронкунї ва кос­
ташавии ахлоќи наврасону љавонон

25. Хусусиятњои психологии хонандагони 
синну соли хурди мактабї ва роњњои рушди 
онњо

26. Ањаммияти машварати психологї дар 
муътадилгардонии раванди таълиму тарбия 
дар муассисањои таълимї

27. Омилњои пайдоиши зуњуроти манфї 
дар кўдак ва роњњои бартараф намудани онњо

28. Ташаккули шавќу њавас ва донишан­
дўзии хонандагон дар раванди таълим

29. Истифодаи роњњои фаъолгардонии ра­
вонии хонандагон дар љараёни таълим

30.  Талаботи психологї-педагогї дар ра­
ванди таълим

31.  Роњњои идоракунии њолатњои эњсосї 
ва идроки хонандагон 

32.  Хусусиятњои равонии омода намуда­
ни падару модарон оид ба љорї кардани ни­
зоми бањогузории 10-хола ва меъёрњои арзёбї 
дар муассисањои тањсилоти умумї

33.  Наќши роњбари синф дар љалби хатм­
кунандагони синфи 9-и муассисаи таълимї 
барои гирифтани маълумоти миёнаи умумї

8. Бахши мактаб-интернатњои љумњурї
1. Наќши Пешвои миллат муњтарам 

Эмомалї Рањмон дар ташаккули њувияти 
миллї, љањонбинї ва худогоњии хонандагони 
мактаб-интернатњо (аз таљриба)

2. Тарбияи хонандагони мактаб-интернат 
аз диди талаботи муосири ислоњоти маориф

3. Муќаррароти низоми бањогузории 10-
хола, меъёрњои арзёбї ва методологияи тат­
биќи онњо дар мактаб-интернат

4 Арзёбињои дониш, малака мањорати 
хонандагон дар низоми бањогузории 10-хола 
– таќозои замон дар баланд бардоштани си­
фати таълим дар мактаб-интернат

5. Воситањои арзёбии ташаккулдињанда 
ва мавќеи истифодаи онњо дар раванди таъ­
лим дар мактаб-интернат

6. Арзёбии ташхисї ва раванди истифо­
даи он дар дарс

7. Арзёбињои љамъбастї ва мавќеи на­
тиљањои онњо

8. Меъёрњои бањогузории 10-хола ба до­
ниш, мањорат ва малакаи хонандагони мак­
таб-интернат

9. Принсипњои бањогузорї дар низоми 
бањогузории бисёрхола

10. Назарияи арзёбии ташаккулдињанда
11. Арзёбии миллї – дастовардњои хонан­

дагон дар мактаб-интернат
12. Тарбия – воситаи муњимми маълумот 

ва маданияту маърифати хонандагони мак­
таб-интернат

13. Роњу усулњои ташкили худидоракунии 
тарбиятгирандагон дар мактаб-интернатњо

14. Тарбияи хонандагони мактаб-интер­
нат дар руњияи росткорї, масъулиятшиносї 
ва дигар хислатњои неки инсонї

15. Роњњои инкишофи мањорат, ќобилият 
ва малакањои мењнатию зебоипарастии тар­
биятгирандагон дар мактаб-интернатњо

16. Усулњои фаъолгардонии хонандагони 
мактаб-интернат дар дарс

17. Роњбарї ва назорат ба фаъолияти роњ­
барони синф ва мураббияњо

18. Мураббї ва наќши ў дар ташкилу гу­
заронидани ваќти холии (маќсаднок)-и тар­
биятгирандагон 

9. Бахши педагогикаи истисної 
(инклюзивї)

1. Таълим дар хона барои кўдакони имко­
нияташон мањдуд ва низоми ба таълим фаро 
гирифтани онњо дар муассисањои таълимї

2. Роњу усулњои корбарї бо кўдакони им­
конияташон мањдуд ва њамкорї бо падару 
модарони онњо ва ба таълим фаро гирифтани 
онњо

3. Заминањои њуќуќї, равонї ва педагогии 
ташкили тањсилоти фарогир дар Љумњурии 
Тољикистон

4. Ба касбомўзї љалб намудани кўдакони 
имконияташон мањдуд

5. Ташаккули шуури ахлоќии кўдакони 
дорои имконияташон мањдуд дар раванди 
таълим

6. Дар руњияи пуртоќатї ва тањаммулпа­
зирї тарбия намудани хонандагони имкони­
яташон мањдуд

7. Заминањои педагогї-иљтимоии тарбияи 
кўдакони имконияташон мањдуд дар раванди 
тањсилоти фарогир 

8. Хусусиятњои таълими савод дар син­
фњои 1-уми кўдакони имконияташон мањдуд

9. Мушкилоти тарбия ва таъмин намуда­
ни омодагии кўдакони имконияташон мањдуд 
ба њаёти оилавї

10. Татбиќи муносибати босалоњият дар 
таълими кўдакони имконияташон мањдуд
10. Бахши китобдорони муассисањои таълимї

1. Роњњои баланд бардоштани шавќу раѓ­
бати хонандагон ба китобхонї

2. Наќши китобхона дар рушди маърифат 
ва љањонбинии хонандагон 

3. Истифодаи усулњои муосир барои љал­
би хонандагон ба китобхона 

4. Ташкили чорабинињои тарѓиби китоб­
хонї (њафтаи китоб, озмунњо, мулоќотњо) 

5. Китобхонаи муассисаи таълимї дар 
шароити раќамигардонї: имкониятњо ва 
мушкилот 

6. Ташкили фонди китобхона ва навсозии 
адабиёт 

7. Мушкилоти норасоии китобњои дарсї 
ва бадеї: роњњои бартарафсозї 

8. Истифодаи технологияњои иттилоотї 
дар фаъолияти китобдор 

9. Њамкории китобдор бо омўзгорон ба­
рои баланд бардоштани сифати таълим 

10. Ташкили кори инфиродї дар љалб на­
мудани хонандагон ба китобхонї

11. Наќши китобдор дар пешгирии исти­
фодаи нодурусти манбаъњои интернетї аз љо­
ниби хонандагон 

12. Мониторинг ва тањлили фаъолияти 
китобхона 

13. Мушкилоти нигоњдорї ва њифзи 
китобњо 

14. Љорї намудани китобхонањои элек­
тронї ва раќамї 

15. Роњњои баланд бардоштани малакањои 
касбии китобдорон 

16. Ташкили китобхонї ва муњокимањои 
адабї 

17. Њамкорї бо волидайн дар рушди 
фарњанги китобхонии фарзандон 

18. Истифодаи усулњои интерактивї дар 
фаъолияти китобдор 

19. Ташаккули одати мутолиаи мустаќил 
дар хонандагон 

20. Муайян ва дастгирии хонандагони 
шавќманд ба адабиёт 

21. Идоракунии њуљљатгузории китобхона 
22. Баланд бардоштани наќши китобхона 

дар муњити таълимии мактаб
23.  Фењристи китобњои серхонанда дар 

китобхона
24.  Роњњои ѓанї гардонидани фонди ки­

тобхонаи муассисаи таълимї
25. Наќши чорабинињои беруназсинфию 

фарњангї дар бедор намудани майлу раѓбати 
хонандагон ба китоб

26. Наќши китоб дар њаёти шахсии китоб­
хон

27. Роњњои самараноки љалби хонандагон 
ба китобхона

28. Наќши китобхонаи муассисаи тањси­
лоти умумї дар такмили мањорати педагогии 
омўзгорон ва љањонбинии хонандагон

29. Китоб – манбаи дониш ва омили 
муњимми ташаккули маърифат ва љањонби­
нии хонандагон 

30. Њамкории китобдори муассисаи таъ­
лимї, роњбарони синф ва падару модар оид 
ба иљора додани китобњои дарсї дар муасси­
саи таълимї

31.  Китобхонаи муассисаи таълимї ва 
наќши он дар озмуни «Фурўѓи субњи доної 
китоб аст»

11. Бахши роњбарони созмони хонандагон
1. Созмони хонандагон: идоракунї ва ба­

наќшагирии фаъолият ва мавќеи он дар муас­
сисањои тањсилоти умумї

2. Тартиби ба роњ мондани фаъолияти 
созмони хонандагон дар муассисањои таъ­
лимї (аз таљриба)

3. Фаъолият ва самтњои зинаи «Ахта­
рон»-и Созмони хонандагон (аз таљриба)

4. Фаъолият ва самтњои зинаи «Ворисони 
Сомониён»-и Созмони хонандагон (аз таљри­
ба)

5. Фаъолияти аъзои зинаи сеюми Созмо­
ни хонандагон – «Сомониён» (аз таљриба)

6. Њимояи њуќуќу манфиатњои аъзои Соз­
мони хонандагон

7. Созмони хонандагон ва наќши аъзо дар 
пешгирї намудани ќонуншиканињо, љиноят­
корї ва шомилшавї ба гурўњњои ифротгарої

8. Созмони хонандагон: њуљљатнигорї ва 
тартиби љињозонидани кабинети он

9. Усулњои њамкории роњбари Созмони 
хонандагон бо роњбарони синфњо дар муасси­
сањои таълимї (аз таљриба)

10. Тартиби ќабул ба Созмони хонанда­
гон

11. Роњбари созмон ва наќши ў дар амалї 
намудани наќшаи чорабинињои корњои тар­
биявию тарѓиботї дар муассисањои таълимї 
(аз таљриба)

12. Бахши мураббияњои муассисањои 
томактабї

1. Мушкилоти мутобиќшавии кўдакон ба 
муњити муассисаи томактабї 

2. Паст будани фаъолияти кўдакон дар 
машѓулиятњо: сабабњо ва роњњои фаъолсозї 

3. Рушди нутќи кўдакон дар синни томак­
табї 

4. Истифодаи бозї њамчун воситаи асосии 
таълиму тарбия дар муассисањои томактабї 

5. Ташаккули малакањои иљтимої ва муо­
шират дар кўдакон 

6. Роњњои бартараф кардани рафторњои 
номатлуб (эркагї, инљиќї, љанљол, гиряи зиёд 
ва ѓайра) дар кўдакони синни томактабї 

7. Муносибати инфиродї ба кўдакон бо 
хусусиятњои гуногун 

8. Ташкили муњити мусоиди равонї дар 
гурўњњои синнусолї 

9. Њамкорї бо волидайн дар тарбияи 
кўдакони синни томактабї 

10. Рушди ќобилиятњои эљодї ва зењнии 
кўдакони синни томактабї 

11. Ташаккули малакањои худхизматра­
сонї (хўрокхўрї, либоспўшї ва ѓ.) 

12. Пешгирии хастагї ва нигоњ доштани 
диќќати кўдакон 

13. Истифодаи воситањои аёнї ва дидак­
тикї дар машѓулиятњои муассисањои томак­
табї 

14. Рушди њаракат, њифзи саломатї, та­
шаккули одатњои солимгардонї ва тарбияи 
љисмонии кўдакони синни томактабї 

15. Муайян ва дастгирии кўдакони бола­
ёќат ва кор бо онњо

16. Ташкили машѓулиятњои шавќовар ва 
љолиб дар муассисаи томактабї 

17. Тарбияи эњтиром ва њамдигарфањмї 
дар гурўњ 

18. Рушди тафаккури мантиќї ва хаёлоти 
кўдакон 

19. Баланд бардоштани малакањои касбии 
мураббияњо 

20. Ташкили рељаи рўз ва ањаммияти он 
дар рушди кўдак 

21. Муњайё намудани шароити бехатар 
дар муассисаи томактабї 

22.  Роњу усули шинос намудани кўдакон 
бо табиати ѓайризинда

23.  Сайругашти маќсаднок дар табиат ва 
натиљагирї аз он

24. Тарбияи муносибати эстетикии кўда­
кон нисбат ба табиат

25. Роњу усули инкишоф додани мушакњои 
даст ва ангуштони кўдакони синни томакта­
бї тавассути машќ ва машѓулияти расмкашї

26. Тарбияи эстетикии кўдакони синни 
4-5-сола дар муассисањои томактабї

27. Наќши бозињои миллии тољикї дар 
тарбияи хештаншиносии кўдакони синни то­
мактабї

28.  Усули гузаронидани машѓулияти ин­
кишофи нутќ дар гурўњи якуми хурд

29.  Омўзиши забонњои русї ва англисї 
дар муассисањои томактабї ва роњњои амали­

гардонии он
30.  Ањаммият ва зарурати баргузории 

машѓулияти ташаккули тасаввуроти матема­
тикї дар кўдакони гурўњи миёна (4-5-сола)

31. Бозињои дидактикї њамчун усули та­
шаккули математикї дар ќобилияти кўдако­
ни синни калони томактабї

32. Ањаммияти бозињои серњаракат дар 
тарбия ва инкишофи љисмонии кўдакони син­
ни томактабї

33.  Наќши волидайн дар тарбияи кўдако­
ни синни томактабї

34.  Наќши бозињои дидактикї дар инки­
шофи ќобилияти математикї дар кўдакони 
синни томактабї

35. Расондани кумаки методї ва машва­
ратњои дастурдињї ба оилањое, ки кўдакони 
синну соли томактабиро дар хона тарбия ме­
кунанд

36. Тарбияи худшиносии кўдакон ба воси­
таи афсона ва дигар жанрњои фолклорї

13. Бахши марказ (гурўњ)-њои инкишофи 
барваќтии кўдак

1. Тартиби ташкили Марказ (гурўњ)-и 
инкишофи барваќтии кўдак дар муассисањои 
тањсилоти умумї

2. Усулњои омўзондани ќоидањои њаракат 
дар роњ ба кўдакони омодагї ба мактаб

3. Наќши бозињои сужетдор дар тарбияи 
кўдакони синни томактабї

4. Усулњои инкишофи мушакњои хурди 
даст ва калони пойњо дар кўдакони омодагї 
ба мактаб

5. Ањаммияти суруд дар тарбияи маъна­
вии кўдакон (аз таљриба)

6. Наќши машѓулияти суробсозї дар руш­
ди тасаввуроти кўдакон

7. Инкишоф ва тарбияи њисси худшино­
сию худогоњї дар кўдакони гурўњи синни 
омодагї ба мактаб

8. Усулњои кор бо омўзгор – мураббиёни 
љавон љињати рушди касбии онњо

9. Наќши Марказ (гурўњ)-и инкишофи 
барваќтии кўдак дар омодасозии кўдакон ба 
мактаб

10. Усулњои тарбияи «Дўстдории табиат, 
дўст доштани Ватан аст»

11. Инкишофи шахсият ва тарбияи маъна­
вии кўдакон дар Марказ (гурўњ)-њои инкишо­
фи барваќтии кўдак

12. Ањаммияти бозињои серњаракат дар 
тарбия ва инкишофи љисмонии кўдакони син­
ни томактабї

13. Њамгироии машѓулиятњои инкишофи 
нутќ ва математика дар гурўњи кўдакони син­
ни томактабї

14. Омўзиши инкишофи нутќ ва савод­
омўзї дар Марказ (гурўњ)-њои инкишофи 
барваќтии кўдак

15. Роњњои омода намудани кўдакон ба 
муассисаи таълимї ва мушкилоти давраи гу­
зариш

16. Давраи мутобиќшавии хонандагон ба 
муассисаи таълимї ва зарурати љалби онњо 
дар ин марњала

14. Бахши омўзгорони синфњои ибтидої 
(таълим бо забони тољикї)

1. Мушкилоти омўзиши хондан, на­
виштан ва њисоб дар синфњои ибтидої 

2. Ташаккули малакањои хониши башуу­
рона ва фањмишнок 

3. Паст будани њавасмандии хонандагони 
хурдсол ба тањсил: сабабњо ва роњњои њал 

4. Муносибати инфиродї ба хонандагон 
дар раванди таълим

5. Ташкили кори самаранок бо хонанда­
гони сустхон 

6. Рушди нутќи шифоњї ва хаттии хонан­
дагони синфњои ибтидої 

7. Тарбияи интизом ва одоби рафтор дар 
синфњои ибтидої 

8. Истифодаи воситањои аёнї ва интерак­
тивї дар раванди таълими синфњои ибтидої 

9. Пешгирии хастагї ва нигоњ доштани 
таваљљуњи хонандагон дар дарс 

10. Мушкилоти мутобиќшавии хонанда­
гони синфи 1 ба муњити муассисаи таълимї

11. Арзёбии ташаккулдињанда ва меъ­
ёрњои он дар синфњои ибтидої 

12. Ташаккули малакањои кори мустаќи­
лона дар хонандагон 

13. Истифодаи технологияњои муосир дар 
таълими синфњои ибтидої 

14. Њамкорї бо волидайн дар раванди 
таълим ва тарбия 

15. Муайян ва рушди ќобилиятњои инфи­
родии хонандагон 

16. Ташкили муњити мусоиди равонї дар 
синф 

17. Рушди тафаккури мантиќї ва эљодї 
дар хонандагон 

18. Истифодаи усулњои фаъол ва интерак­
тивї дар дарс 

19. Тарбияи муњаббат ба китоб ва муто­
(Давомаш дар сањ. 8)
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САНАД
лиаи он 

20. Мушкилоти иљрои вазифањои хонагї: 
роњњои самаранок љињати иљрои вазифаи хо­
нагї 

21. Рушди малакањои муошират дар хо­
нандагони хурдсол 

22. Пешгирии рафтори номуносиб дар 
синфњои ибтидої

23. Меъёрњои бањогузории 10-хола ва ме­
тодологияи татбиќи онњо дар синфњои ибти­
дої 

24. Арзёбии ташхисї ва раванди истифо­
даи он дар синфњои ибтидої

25. Арзёбињои љамъбастї ва мавќеи на­
тиљањои онњо дар синфњои ибтидої

26. Таксономияи муайян намудани сатњи 
тафаккури хонанда дар синфњои ибтидої 

27.  Татбиќи муносибати босалоњият ва 
самараи он дар синфњои ибтидої 

28.  Банаќшагирии дарс – асоси муносиба­
ти босалоњият дар синфњои ибтидої

29. Ташкили корњои лоињавї ва наќши 
онњо дар таълими фанни табиатшиносї (ола­
ми атроф)

30. Методикаи таълим дар синфњои кам­
нуфус

31.  Тарзи истифодаи кортњои таълимї 
дар раванди таълими синфњои ибтидої 

15. Бахши синфњои ибтидої 
(таълим бо забони русї)

1. Положения 10-бальной системы оцени­
вания, критерии оценки и методика их внед­
рения в начальных классах

2. 10-бальные критерии оценки знаний, 
умений и навыков учащихся начальной шко­
лы

3. Диагностическая оценка и процесс ее 
использования в начальных классах

4. Суммативное оценивание и положение 
его результатов в начальных классах

5. Инструменты формативного оценива­
ния и роль их использования в образователь­
ном процессе в начальной школе

6. Таксономии образовательных целей в 
начальной школе

7. Пути подготовки детей к школе и труд­
ности периода перехода из семьи в школу. 
Задача преподавателья 1-го класса (из опыта)

8. Роль методических объединений препо­
давателей в усовершенствовании профессио­
нальных навыков преподавателей начальных 
классов

9. Формирования умственные развитие 
начальных классов по математике

10. Методы пробуждения стремлении 
учеников начальных классов в использова­
нии художественных книг (рассказов, сказок, 
стих, пословицы и поговорок)

11. Формирования желании интереса уче­
ников начальных классов в процессе изуче­
нию информационно-художественной лите­
ратуры

12. Формирования творческих возможнос­
тей, самостоятельности, активности учеников 
в преподование начальных классов

13. Целевого и интелектуального изуче­
ния предмется искусство и труда в начальных 
классов

14. Пути осуществлении законов сложе­
нии и умножений в арифметических опера­
цыи

15. Пробуждении желаний и интерес уче­
ников начальных классов в решении матема­
тических упражнений

16. Работа с гласными звуками на уроках 
русского языка во 2 классе 

16. Бахши синфњои ибтидої 
(таълим бо забонњои ўзбекї, ќирѓизї, 

туркманї. Омўзгорон метавонанд вобаста ба 
фанни таълимї мавзуъњоро тарљума намоянд)

1. Муќаррароти низоми бањогузории 10-
хола, меъёрњои арзёбї ва методологияи тат­
биќи онњо дар синфњои ибтидої 

2. Меъёрњои бањогузории 10-хола ба до­
ниш, мањорат ва малакаи хонандагони син­
фњои ибтидої

3. Арзёбии ташхисї ва раванди истифо­
даи он дар синфњои ибтидої

4. Арзёбињои љамъбастї ва мавќеи на­
тиљањои онњо дар синфњои ибтидої 

5. Воситањои арзёбии ташаккулдињанда 
ва мавќеи истифодаи онњо дар раванди таъ­
лим дар синфњои ибтидої

6. Таксономияњои маќсадњои таълим дар 
синфњои ибтидої 

7. Муносибати босалоњият ва самараи он 
дар синфњои ибтидої 

8. Банаќшагирии дарс – асоси муносибати 
босалоњият дар синфњои ибтидої

9. Корњои лоињавї ва наќши онњо дар таъ­
лими фанни табиатшиносї (олами атроф)

10. Роњу усулњои гузарондани бозињои 
серњаракат дар дарсњои тарбияи љисмонї 

11. Бедор намудани шавќи хонандагони 

синфњои ибтидої ба адабиёти бадеию итти­
лоотї

12. Роњњои љалби њамешагии кўдакон ба 
китоб ва китобхона 

13. Тањлили љанбањои асосии методикаи 
таълими фанњо дар муносибати босалоњият

14. Методикаи ташкили корњои беруназ­
синфї аз фанни математика дар синфњои кам­
нуфус

15. Ташаккули шавќу њавас ва донишан­
дўзии хонандагон дар раванди таълими мате­
матика

16. Инкишофи ќобилияти фардии хонан­
дагони синфњои ибтидої дар таълими санъат 
ва мењнат

17. Тарзи истифодаи кортњои таълимї 
дар раванди таълими синфњои ибтидої

17. Бахши забон ва адабиёти тољик, алифбо 
ва матни ниёгон ва маърифати оиладорї
1. Паст будани сатњи саводнокии хонанда­

гон (имло ва услуб): сабабњо ва роњњои ислоњ 
2. Рушди малакањои хониши бошуурона 

ва тањлилї дар дарсњои адабиёт 
3. Мушкилоти омўзиши ќоидањои грам­

матикї ва татбиќи онњо дар амал 
4. Баланд бардоштани шавќи хонандагон 

ба мутолиаи асарњои бадеї 
5. Истифодаи усулњои фаъоли таълим дар 

дарсњои забон ва адабиёт 
6. Ташаккули нутќи шифоњии равон ва 

мантиќии хонандагон 
7. Мушкилоти навиштани иншо ва эссе: 

роњњои рушди фикри эљодї 
8. Татбиќи муносибати инфиродї ба хо­

нандагон бо сатњњои гуногуни дониш 
9. Истифодаи технологияњои муосир дар 

таълими забон ва адабиёти тољик 
10. Пешгирии хатоњои имлої ва услубї 
11. Рушди малакањои тањлили матни ба­

деї 
12. Ташкили дарсњои шавќовар ва љолиб 

дар адабиёти тољик 
13. Наќши адабиёт дар тарбияи ахлоќї ва 

эстетикии хонандагон 
14. Кор бо хонандагони ќафомонда дар 

фанни забони тољикї 
15. Омодасозии хонандагон ба арзёбињои 

љамъбастї
16. Рушди тафаккури интиќодї тавассути 

тањлили матн 
17. Истифодаи асарњои классикї ва муо­

сир дар дарсњо 
18. Мушкилоти фањмиши матнњои мурак­

каб аз љониби хонандагон 
19. Ташкили корњои беруназсинфї (мањ­

филњои адабї, озмунњо) аз фанни забон ва 
адабиёти тољик

20. Баланд бардоштани фарњанги сухан­
варї ва нутќ 

21. Њамкорї бо волидайн барои рушди 
малакањои забонї 

22. Муайян ва дастгирии хонандагони бо­
лаёќат аз фанни забон ва адабиёти тољик

23.  Арзёбии ташхисї ва раванди истифо­
даи он дар таълими фанњои гурўњи филологї 

24. Таксономияи муайян кардани сатњи 
тафаккури хонандагон аз фанни забон ва ада­
биёти тољик тибќи муќаррароти бањогузории 
10-хола

25.  Эссе ва меъёрњои бањогузории он дар 
низоми бањогузории 10-хола 

26. Љанбањои методии гузарондани дик­
танти санљишї

27. Татбиќи муносибати босалоњият ба 
таълим дар таълими фанњои забон ва адаби­
ёти тољик

28. Омилњои асосии ташаккули зењнии 
хонандагон дар дарсњои забон ва адабиёти 
тољик (аз таљриба) 

29. Усули таълим дар китоби насли нав аз 
фанни забони тољикї барои синфњои 5-6

30. Методикаи тањияи саволномањои тес­
тї ва меъёрњои бањогузории 10-хола дар он

31. Роњњои истифодаи техника ва техно­
логияи муосири таълим дар дарсњои забон ва 
адабиёти тољик

32. Методикаи истифодаи меъёри бањогу­
зории 10-хола ба корњои хаттї ва љавобњои 
шифоњии хонандагон дар раванди таълими 
фанњои забон ва адабиёти тољик

33. Истифодаи усули њамкорї (интерак­
тивї) дар таълими фанњои забону адабиёт ва 
алифбо ва матни ниёгон

34. Риояи ќоидањои имлои забони тољикї 
дар раванди иљрои корњои хаттї

35. Хусусиятњои арзёбињои дониш, мала­
ка ва мањорати хонандагон дар раванди таъ­
лими гурўњи фанњои филологї

36. Таълими имло аз фанни алифбо ва 
матни ниёгон

37. Хусусиятњои имлои калимањое, ки дар 
таркибашон «айн», «ѓайн» ва «њамза» доранд

38. Тарзи таълими њуруфи мунфасила (аз 
таљриба)

39. Роњњои омўзиши навишти њуруфи ни­

ёгон 
40.  Роњу усулњои таълими њарфњои мут­

тасила 
41.  Бо роњу усулњои фаъол таълим додани 

њуруфи ниёгон
42.  Маърифати оиладорї ва мавќеи он 

дар тарбияи наврасон
43.  Методњои баргузор намудани чора­

бинињои беруназсинфї аз фанни маърифати 
оиладорї

18. Бахши забони давлатї
1. Љанбаи хештаншиносї, гуманистї ва 

ватанпарастї дар асари Асосгузори сулњу 
вањдати миллї – Пешвои миллат, Президен­
ти Љумњурии Тољикистон муњтарам Эмомалї 
Рањмон «Забони миллат – њастии миллат» ва 
роњу усулњои истифодаи онњо дар љараёни 
дарсњои забони давлатї

2. Масъалагузорї дар дарс ва ањаммияти 
он дар рушди дониш ва љањонбинии хонанда­
гон

3. Ањаммияти арзёбии дониш, малака ва 
мањорати хонандагон тариќи тестї дар дарс­
њои забони давлатї

4. Риояи «Ќоидањои имлои забони то­
љикї» дар дарсњои забони давлатї

5. Ањаммияти муносибати босалоњият ба 
таълим дар самти рушди мањорату малакаи 
хонандагон ва неруи зењнию аќлонии онњо 

6. Роњњои ѓанї гардондани захираи луѓа­
вии хонандагон дар дарси забони давлатї

7. Роњњои инкишофи нутќи шифоњї 
ва хаттии хонандагон тавассути мутолиаи 
китобњои бадеї

8. Истифодаи усулњои њамкорї (интерак­
тивї)-и таълим дар дарсњои забони давлатї

9. Муќаррароти низоми бањогузории 10-
хола, меъёрњои арзёбї ва методологияи тат­
биќи онњо дар синфњои ибтидої 

10. Меъёрњои бањогузории 10-хола ба до­
ниш, мањорат ва малакаи хонандагони синф­
њои ибтидої

11. Арзёбии ташхисї ва раванди истифо­
даи он дар синфњои ибтидої

12. Арзёбињои љамъбастї ва мавќеи на­
тиљањои онњо дар синфњои ибтидої

13. Воситањои арзёбии ташаккулдињанда 
ва мавќеи истифодаи онњо дар раванди таъ­
лим дар синфњои ибтидої

14. Таксономияњои маќсадњои таълим дар 
синфњои ибтидої

15. Роњњои пешгирї намудани ѓалатњои 
имлої, китобат ва услубии хонандагон дар 
раванди дарсњои забони давлатї

16. Роњњои шавќовар гузарондани дарс 
(бо саволномањои тестї, вараќањои фардї, 
муаммоњо, бозињои грамматикї ва чайн­
вордњо)

19. Бахши русский язык и литература
1. Пути и методы использования Посла­

ние Президента Республики Таджикистан к 
Маджлиси Оли Республики Таджикистан (от 
28.12.2024) на уроках русского языка и лите­
ратуры

2. Актуализация содержания внеурочной 
работы в общеоброзвательных учреждениях

3. Формирования культуры чтения 
школьников на уроках русского языка

4. Свойства самопознания и патриотизма 
в произведениях Основатель мира и нацио­
нального единство – Лидер нации, Президент 
Республики Таджикистан уважаемый Эмома­
ли Рахмон, пути и методы их исползования в 
процессе уроках русского языка и литературы

5. Методика работы с одарёнными деть­
ми, подготовках предметной олимпиаде

6. Мониторинг качество знаний учащихся 
- основа систематизации знаний по русскому 
языку и литературе

7. Из опыта работы передавых учителей 
русского языка и литературы города (района)

8. Усиления речевой направленности кур­
са русского языка

9. Как инструмент позваляет десятибалль­
ная система, более чётко и объективно оцени­
вать уровень знаний?

10. Использование технических средств 
обучения на уроках русского языка

11. Инновационные методы и способы их 
использования на уроках 

12. Кабинет русского языка и литературы 
в школе как средство повышения познова­
тельного интреса к обучению школьников

13. Положения 10-балльной системы оце­
нивания, критерии оценки и методика их вне­
дрения в уроках русского языка

14. 10-балльные критерии оценки знаний, 
умений и навыков учащихся в уроках русско­
го языка 

15. Диагностическая оценка и процесс ее 
использования в уроках русского языка 

16. Суммативное оценивание и положение 
его результатов в уроках русского языка 

17. Инструменты формативного оценива­
ния и роль их использования в уроках русско­

го языка
18. Таксономии образовательных целей в 

уроках русского языка
20. Бахши забонњои хориљї (англисї, 

фаронсавї ва олмонї. Ин мавзуъњо барои 
њамаи забонњои хориљї муштарак истифода 

мешаванд)
1. Наќши омўзиши забонњои русї ва ан­

глисї дар партави сиёсати дарњои кушоди 
Асосгузори сулњу вањдати миллї - Пешвои 
миллат, Президенти Љумњурии Тољикистон 
муњтарам Эмомалї Рањмон њамчун омили 
шинохти миллї ва худшиносии шахс

2. «Барномаи давлатии такмили таълим 
ва омўзиши забонњои русї ва англисї дар 
Љумњурии Тољикистон барои давраи то соли 
2030» (ќарори Њукумати Љумњурии Тољи­
кистон аз 30.08.2019, №438) њамчун омили 
муњимми рушди забономўзї ва рушди тафак­
кури фарњангии хонандагон

3. Арзёбињо дар низоми бањодињии 10-
хола ба дониш, малака ва мањорати хонанда­
гони муассисањои тањсилоти умумї ва наќши 
онњо дар таълими забонњои хориљї 

4. Муќаррароти низоми бањогузории 10-
хола, меъёрњои арзёбї ва методологияи тат­
биќи онњо дар таълими фанни забони хориљї

5. Истифодаи муносибати босалоњият дар 
раванди таълими забонњои хориљї ба низоми 
бањогузории 10-хола

6. Истифодаи меъёрњои низоми бањогузо­
рии 10-хола дар раванди омўзиши забонњои 
хориљї 

7. Истифодаи технологияи иттилоотию 
коммуникативї ва воситањои аёнии таълимї 
дар таълими забонњои хориљї

8. Луѓатомўзї – омили муњим зимни омў­
зиши забонњои хориљї

9. Ањаммияти шаклњои кор дар омўзиши 
забонњои хориљї

10. Омўзиши забонњои хориљї дар роњ ба 
сўйи шинохти олам 

11. Сањми забони модарї дар самти омў­
зиши забонњои хориљї

12. Алоќамандї, умумият ва омилњои 
фарќкунандаи забонњои хориљї

13. Наќши муносибати гуфтугўйї (диа­
логическая речь) зимни омўзиши забонњои 
хориљї

14. Луѓат, луѓатомўзї ва наќши он дар 
омўзиши забонњои хориљї

15. Истифодаи усулњои интерактивї ва 
кор бо вараќчањо дар раванди забономўзї

16. Нуктањои муњимми «Барномаи давла­
тии такмили таълим ва омўзиши забони русї 
ва англисї» дар пешрафти фаъолияти забо­
номўзї дар муассисањои тањсилоти умумї 

17. Наќши Асосгузори сулњу вањдати мил­
лї – Пешвои миллат, Президенти Љумњурии 
Тољикистон муњтарам Эмомалї Рањмон дар 
робита ба омўзиши забонњои хориљї

18. Роњњои бењдошти таълими забонњои 
хориљї ва наќши омўзгори соњибкасб ва 
соњибтаљриба дар ин самт

19. Наќши кабинети лингофонї дар таъ­
лими забонњои хориљї

20. Наќши кори мустаќилона, кор аз рўйи 
расм дар ташаккули забономўзии хонанда ва 
ќобилияти фикрронии онњо дар дарсњои забо­
ни хориљї

21. Роњњои баланд бардоштани шавќу 
завќи хонандагон дар омўзиши забонњои хо­
риљї

22. Рушди малакањои гуфтугўйи хонанда­
гон ва фањмиши нутќи шифоњии хонандагон

23. Мушкилоти таълими грамматика ва 
сохтори љумлањо дар дарсњои забони хориљї 
(англисї)

24. Баланд бардоштани саводи луѓавї ва 
васеъ кардани доираи луѓатомўзї аз фанни 
забони хориљї 

25. Муносибати инфиродї ба хонандагон 
дар раванди таълими фанни забони хориљї

26. Баланд бардоштани малакањои шуна­
войї ва фањмиши мазмуни матн дар машѓу­
лиятњои забони хориљї

27. Ташкили дарсњои шавќовар ва инте­
рактивї бо истифодаи технологияњои таъ­
лимї (аудио, видео, онлайн-платформањо) аз 
фанни забони хориљї

28. Мушкилоти паст будани малакањои 
муколама ва тањлили грамматикии матнњо бо 
забони хориљї (англисї)

29. Арзёбии малакањои суханварї ва 
пешрафти хонандагон дар забонњои хориљї

30. Рушди малакањои навиштан, хондан 
ва эљоди матнњои хурд ва васеъ бо забони хо­
риљї

31. Мушкилоти фарќ кардани услубњои 
нутќи адабї ва лањљавии забони хориљї 

32. Истифодаи воситањои аёнї ва визуалї 
барои фањмонидани маъно ва муќаррароти 
грамматикї

33. Баланд бардоштани малакањои муо­

(Аввалаш дар сањ. 7)

(Давомаш дар сањ. 9)
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ширати байнифарњангї ва тањлили фарњан­
гњои гуногун

34. Дарёфт ва дастгирии хонандагони бо­
лаёќат аз фанни забони хориљї

35. Ташкили олимпиадањо, конкурсњо, ло­
ињањои забонї ва дигар чорабинињои берун 
аз синфию берун аз мактабї аз фанни забони 
хориљї

36. Баланд бардоштани малакањои ис­
тифодаи забони хориљї дар њаёти воќеї ва 
иљтимоии хонандагон

21. Бахши таърих ва њуќуќи инсон
1. Истифодаи муњтавои Паёми Асосгу­

зори сулњу вањдати миллї – Пешвои миллат, 
Президенти Љумњурии Тољикистон муњтарам 
Эмомалї Рањмон ба Маљлиси Олии Љумњу­
рии Тољикистон (аз 28.12.2024) дар раванди 
таълими таърихи халќи тољик ва таърихи 
умумї

2. Арзёбї ва меъёрњои низоми бањогузо­
рии 10-хола ба дониш, малака ва мањорати 
хонандагон дар раванди таълими дарсњои 
таърих ва њуќуќи инсон

3. Муќаррароти низоми бањогузории 10-
хола, меъёрњои арзёбї ва методологияи тат­
биќи онњо дар таълими фанњои љомеашиносї

4. Арзёбии ташхисї ва раванди истифодаи 
он дар дарсњои фанњои гурўњи љомеашиносї

5. Арзёбињои љамъбастї ва мавќеи на­
тиљањои онњо дар таълими фанњои гурўњи љо­
меашиносї

6. Воситањои арзёбии ташаккулдињанда 
ва мавќеи истифодаи онњо дар раванди таъ­
лими фанњои љомеашиносї

7. Тањияи тест ва меъёрњои бањогузории 
10-хола ба он. Тест дар арзёбии дониш, мала­
ка ва мањорати хонандагон аз фанњои таърих 
ва њуќуќи инсон

8. Таксономияњои маќсадњои таълим дар 
дарси муосир

9. Истифодаи маълумотњои оморї, диаг­
раммањо дар рафти таълими таърихи халќи 
тољик 

10. Ташкили дарси намунавї бо истифода 
аз тахтаи электронї

11. Ањаммияти омўхтани истилоњот ва 
луѓат дар таълими фанни таърихи халќи 
тољик ва таърихи умумї

12. Омода намудан ва истифодаи харитаи 
мавзуї дар дарс

13. Тарбияи ватандўстї дар раванди таъ­
лими фанњои гурўњи љомеашиносї

14. Истифодаи адабиёти бадеї дар раван­
ди таълими дарси таърихи халќи тољик ва 
таърихи умумї вобаста ба мавзуи дарсї

15. Наќши китоби «Тољикон»-и академик 
Б. Ѓафуров дар рафти омўзиши маводи ило­
вагї дар рафти дарси таърихи халќи тољик

16. Омода намудани презентатсия дар 
рафти баёни мавзуи нав ва ањаммияти он дар 
азхудкунии мавзуи дарсї

17. Роњњои ташкили ахбори сиёсї дар 
рафти ќисми ташкилии дарс ва ањаммияти он 
дар раванди љањонишавї

18. Истифодаи усулњои фаъоли таълим 
дар дарси таърихи халќи тољик ва таърихи 
умумї

19. Истифодаи Конститутсияи Љумњурии 
Тољикистон дар таълими фанњои асосњои дав­
лат, њуќуќ ва њуќуќи инсон 

20. Мањфили «Њомиёни њуќуќ» ва мавќеи 
он дар баланд бардоштани маърифати 
њуќуќии хонандагон

21. Омўзиши санадњои меъёрию њуќуќии 
Љумњурии Тољикистон дар таълими асосњои 
давлат ва њуќуќ

22. Истифодаи китоби Асосгузори сулњу 
вањдати миллї – Пешвои миллат, Президен­
ти Љумњурии Тољикистон муњтарам Эмомалї 
Рањмон «Тољикон дар оинаи таърих» дар 
дарсњои таърих

23. Чорабинињои беруназсинфї ва наќши 
онњо дар баланд бардоштани дониш, мањорат 
ва малакаи хонандагон

24. Љињозонидани кабинети фаннї, таъ­
мин бо маводи таълимию методї ва наќши он 
дар баланд бардоштани сатњу сифати дониши 
хонандагон

22. Бахши математика ва наќшакашї
1. Омилњои паст будани сатњи фањмиши 

мафњумњои асосии математикї ва роњњои ба­
ланд бардоштани онњо

2. Рушди тафаккури мантиќї ва тањлилї 
дар хонандагон дар раванди таълими фанни 
математика 

3. Мушкилоти њаллу фасли масъалањои 
матнї дар таълими математика

4. Китоби дарсии математикаи насли нав 
дар синфњои 5-6 ва афзалиятњои раванди таъ­
лим дар он

5. Рушди малакањои њалли мустаќилонаи 
масъалањо дар таълими фанни математика

6. Истифодаи воситањои аёнї, моделсозї 
ва диаграммасозї дар дарсњои математика

7. Истифодаи меъёрњои арзёбии та­
шаккулдињанда дар раванди мониторинги 
пешрафти хонандагон аз фанни математика

8. Истифодаи технологияњои муосир дар 
таълими математика 

9. Мушкилоти таълим аз фанњои алгебра 
ва геометрия дар синфњои 10-11 ва роњњои 
њалли онњо

10.  Роњњои самарабахши омодасозии хо­
нандагон ба олимпиадањои сатњи миллї

11. Рушди тафаккури эљодї тавассути 
масъалањои ѓайристандартии математикї 

12. Ташкили дарсњои шавќовар ва инте­
рактивї дар раванди таълими математика 

13. Рушди малакањои кори гурўњї дар 
дарсњои математика 

14. Дарёфт ва дастгирии хонандагони бо­
лаёќат аз фанни математика 

15. Идоракунии ваќт ва самаранокии он 
дар дарсњои математика

16.  Низоми бањогузории 10-хола, меъ­
ёрњои арзёбї ва методологияи татбиќи онњо 
дар таълими фанњои даќиќ ва риёзї

17. Арзёбињои љамъбастї ва мавќеи на­
тиљањои онњо дар таълими фанњои гурўњи ри­
ёзї ва даќиќ

18. Воситањои арзёбии ташаккулдињанда 
ва мавќеи истифодаи онњо дар таълими фан­
ни математика 

19. Тамоюли татќиќоти байналмилалї 
дар соњаи математика ва илмњои табиї 
(TIMSS)

20. Истифодаи технологияи муосири таъ­
лим дар дарсњои математика

21. Таксономияи тафаккури хонандагон 
ва роњњои муайян кардани онњо дар раванди 
таълими фанни математика

22. Масъалагузорї дар дарсњои математи­
ка – асоси ташаккули зењнии хонандагон (аз 
таљриба)

23. Ањаммияти бозињои шавќовар дар 
таълими математика 

24. Чорабинињои беруназсинфї аз мате­
матика – воситаи баланд бардоштани шавќу 
њаваси хонандагон

25. Наќши кабинети математика дар та­
шаккули мањорату малакаи хонандагон

26. Тањияи наќшаи таќвимї ва мавзуї 
тибќи муќаррароти стандарт ва барномаи 
фанни математика 

27. Роњњои татбиќи муносибати босалоњи­
ят дар таълими фанни математика

23. Бахши физика ва астрономия
1. Мавќеи таълими фанни физика дар 

амалї намудани њадафи чоруми миллї – са­
ноатикунонии босуръати кишвар

2. Татбиќи њадафњои «Бистсолаи омўзиш 
ва рушди фанњои табиатшиносї, даќиќ ва 
риёзї дар соњаи илм ва маориф» дар дарсњои 
физика ва нуљум (аз таљриба)

3. Роњњои татбиќи муносибати босалоњи­
ят дар таълими фанни физика

4. Муќаррароти низоми бањогузории 10-
хола, меъёрњои арзёбї ва методологияи тат­
биќи онњо дар таълими фанни физика

5. Арзёбии ташхисї ва раванди истифо­
даи он дар таълими фанни физика

6. Арзёбињои љамъбастї ва мавќеи на­
тиљањои онњо дар таълими фанни физика

7. Воситањои арзёбии ташаккулдињанда 
ва мавќеи истифодаи онњо дар раванди таъ­
лими фанни физика 

8. Тањияи тест ва тарзи муайян намудани 
холи бадастовардаи хонанда дар асоси низо­
ми бањогузории 10-хола

9. Тамоюли тадќиќоти байналмилалї дар 
соњаи математика ва илмњои табиї (TIMSS)

10. Таксономияи сатњи тафаккури хонан­
да ва истифодаи он дар дарсњои физика

11. Моњияти њалли масъалањо дар љараё­
ни таълими фанни физика 

12. Мавќеи кабинет ва озмоишгоњ дар 
таълими фанни физика (аз таљриба)

13. Идоракунии таљрибањои озмоишї (ла­
бораторї) ва таъмини техникаи бехатарї аз 
фанни физика

14. Истифодаи воситањои аёнї, моделњо 
ва аниматсияњо дар таълими физика

15. Пешгирї ва ислоњи хатоњо дар раван­
ди истифодаи формулањо ва њисоббарорку­
нињо

16. Истифодаи технологияњои муосир дар 
таълими физика (видеотадќиќотњо, анимат­
сияњо) 

17. Мушкилоти фањмиши ќонунњои њара­
кат ва энергия аз љониби хонандагон дар таъ­
лими фанни физика

18. Рушди малакањои њалли масъалањои 
амалї ва ѓайристандартї 

19. Баланд бардоштани малакањои кори 
гурўњї дар таљрибањо 

20. Дарёфт ва дастгирии хонандагони бо­
лаёќат дар фанни физика 

21. Идоракунї ва таќсимоти самараноки 
ваќти дарс дар машѓулиятњои назариявї ва 

амалї аз фанни физика
22. Баланд бардоштани малакањои тад­

ќиќотї ва моделсозии воќеањои физикї 
23. Тањлили натиљањои таълим ва истифо­

даи онњо барои баланд бардоштани сифати 
таълими фаннњои физика ва астрономия 

24. Наќши арзёбии марњалавї дар љамъ­
басти арзёбии чорякї аз фанни физика

25. Истифодаи бозињои таълимї ва масъ­
алањои шавќовар дар раванди таълими физи­
ка

26. Муносибати босалоњият дар таълими 
мавзуи «Майдони электрї. Шадидияти май­
дони электрї»

27. Муносибати функсионалї дар таъли­
ми фанни физика

28. Тарзи ба наќша даровардани дарси як­
соата бо назардошти муносибати босалоњият 
дар таълими фанни физика (аз таљриба)

29. «Мегаолам» – мафњуми астрофизикї 
ва кайњонии њозиразамон дар таълими фанни 
астрономия

30. Наќши олимони тољик дар кашфи ола­
ми Кайњон

31. Роњу усулњои банаќшагирии таълими 
фанни астрономия 

32. Мушкилоти таълими фанни астроно­
мия ва роњу усулњои њалли онњо дар муасси­
сањои тањсилоти умумї (аз таљриба)

33. Методи мушоњидаи олами Кайњон дар 
раванди таълими фанни астрономия

34. Истифодаи лабораторияи визуалї дар 
таълими фанни физика 

24. Бахши химия
1. Истифодаи усулњои интерактивї дар 

таълими фанни химия (аз таљриба)
2. Таљњизонидани кабинети химия – тала­

боти замон
3. Муќаррароти низоми бањогузории 10-

хола, меъёрњои арзёбї ва методологияи тат­
биќи онњо дар таълими фанни химия

4. Арзёбии ташхисї ва раванди истифо­
даи он дар таълими фанни химия

5. Арзёбињои љамъбастї ва мавќеи на­
тиљањои онњо дар таълими фанни химия

6. Воситањои арзёбии ташаккулдињанда 
ва мавќеи истифодаи онњо дар раванди таъ­
лими фанни химия

7. Тамоюли тадќиќоти байналмилалї дар 
соњаи математика ва илмњои табиї (TIMSS)

8. Таксономияи сатњи тафаккури хонанда­
гон ва татбиќи он дар таълими фанни химия

9. Тавсифи элементњои химиявї аз рўйи 
мавќеашон дар системаи даврї

10. Бо усули графикї њал намудани масъа­
лањои химиявї

11. Усулњои омўзиши карбогидрогенњои 
сер дар синфи 10. 

12.Роњњои омўзонидани системаи муоси­
ри элементњои химиявї. Гидролизи намакњо 
ва тартиб додани муодилаи гидролизи на­
макњо дар таълими химия. 

13. Мавќеи њалли масъалањои гуногун дар 
таълими химия

14. Муайян кардани дараљаи оксидшавии 
элементњо бо истифода аз усулњои нави таъ­
лим

15. Усули њалли масъалањо оид ба ёфтани 
моддањои номаълуми органикї ва ѓайриорга­
никї

16. Бо усули муносибати босалоњият 
омўзондани мавзуи «Электроманфиати эле­
ментњои химиявї» ба хонандагон

17. Муњиммияти омўзиши мавзуи аммиак, 
истењсол ва истифодаи он дар њаёт

18. Наќши «Њафтањои фаннї» ва «Мањ­
филњои фаннї» дар баланд бардоштани до­
ниш ва мањорати хонандагон

19. Роњу усулњои тайёр намудани хонан­
дагони боистеъдод ба озмунњои љумњуриявї 
ва байналмилалї аз фанни химия (аз таљриба)

20. Роњу усулњои ташкил ва гузарондани 
корњои лабораторї ва амалї аз фанни химия 
дар синфњои 10-11 (аз таљриба)

21. Рушди малакањои тафаккури мантиќї 
ва тањлили илмї дар хонандагон

22. Мушкилоти амалисозии назария дар 
таљрибањои озмоишї (лабораторї) аз фанни 
химия

23. Баланд бардоштани шавќи хонанда­
гон ба фанни химия

24. Муносибати инфиродї ба хонандагон 
дар раванди таълими химия

25. Ташкил ва гузаронидани таљрибањои 
амалї ва назорати техникаи бехатарї дар 
онњо

26. Истифодаи воситањои аёнї ва модел­
созї барои фањмонидани реаксияњои химиявї

27. Истифодаи технологияњои муосир (си­
муляторњо, видеотадќиќотњо) дар таълим

28. Ташкили дарсњои шавќовар ва инте­
рактивї барои фанни химия

29. Омодасозии хонандагон ба олимпиа­
дањо ва озмуни «Илм – фуруѓи маърифат»

30. Рушди малакањои њалли масъалањои 

амалї ва ѓайристандартї дар раванди таъли­
ми фанни химия

31. Баланд бардоштани малакањои кори 
гурўњї дар раванди таълими фанни химия

32. Дарёфт ва дастгирии хонандагони бо­
лаёќат дар фанни химия

33. Ташкили муњити бехатар ва муњити оз­
моишї дар озмошгоњи муљањњази химия 

34. Рушди малакањои тафаккури эљодї 
дар раванди тањлили реаксияњои химиявї

35. Таъмини алоќамандгардонии назария 
ва амал дар дарсњои химия

36. Тањлили натиљањои таълим ва исти­
фодаи онњо дар бењдошти сифати таълим аз 
фанни химия

37. Истифодаи лабораторияи визуалї дар 
таълими фанни химия 

25. Бахши биология ва экология
1. Рушди љањонбинии илмї, донишњои 

замонавї бо тафаккури техникї яке аз ња­
дафњои «Бистсолаи омўзиш ва рушди фанњои 
табиатшиносї, даќиќ ва риёзї дар соњаи илм 
ва маориф барои солњои 2020-2040» дар дарс­
њои биология ва экология

2. Муќаррароти низоми бањогузории 10-
хола, меъёрњои арзёбї ва методологияи тат­
биќи онњо дар таълими фанњои биология ва 
экология

3. Арзёбии ташхисї ва раванди истифо­
даи он дар дарсњои биология ва экология

4. Арзёбињои љамъбастї ва мавќеи на­
тиљањои онњо дар дарсњои биология ва эко­
логия

5. Тамоюли тадќиќоти байналмилалї дар 
соњаи математика ва илмњои табиї (TIMSS)

6. Таксономияи сатњи тафаккури хонан­
дагон роњњои муайян кардани он дар дарси 
биология

7. Тањияи тест барои арзёбињои ташаккул­
дињанда ва љамъбастї дар раванди таълими 
фанни биология

8. Таълими мавзуи «Муњофизати руста­
нињои нодир ва нестшаванда» дар раванди 
таълими фанњои биология ва экология

9. Омилњои антропогенї – сабабњои ди­
гаргуншавии иќлим дар дарсњои биология ва 
экология

10. Усулњои омўзиши њифзи табиат ва ис­
тифодаи самараноки бойигарињои табиат дар 
дарсњои биология ва экология

11. Назари эволютсияи биохимиявї ва 
марњалањои инкишофи Замин дар дарсњои 
биология

12. Бо усули муносибати босалоњият омў­
зондани мавзуи «Пешгирї аз беморињои меъ­
даю рўда» дар дарсњои биология

13. Рушди тарбияи экологї ва донишњои 
экологии хонандагон дар замони муосир

14. Арзёбии донишу малака ва мањорати 
хонандагон дар дарсњои экология ва биоло­
гия дар шароити татбиќи муносибати боса­
лоњият ба таълим

15. Гузарондани дарси кушод бахшида 
ба Дањсолаи байналмилалии амал «Об барои 
рушди устувор, солњои 2018-2028» аз фанни 
экология (аз таљриба)

16. Усулњои таълими њалли масъалањои 
генетикї ва биологї

17. Таълими мавзуи «Генетика ва таърихи 
инкишоф»

18. Усули таълими мавзуи «Биосфера ва 
инсон» дар синфи 11

19. Тарзи таълими мавзуи «Ањаммияти 
нармтанњо дар табиат ва њаёти инсон»

20. Омилњои таъсири инсон ба табиат
21. Таърихи инкишофи замин ва олами 

органикї
22. Рушди тафаккури илмии хонандагон 

ва тањлили мушкилоти таълимї дар раванди 
таълими фанни биология

23. Мушкилоти алоќамандгардонии на­
зария ва таљрибањо дар дарсњои биология ва 
экология

24. Баланд бардоштани шавќи хонанда­
гон ба омўзиши табиат ва биология

25. Истифодаи усулњои фаъоли таълим 
(муњокима, моделсозї, интерактивї)

26. Муносибати инфиродї ба хонандагон 
дар раванди таълими биология ва экология

27. Идоракунии раванди гузаронидани 
таљрибањои озмоишии биологї ва таъмини 
техникаи бехатарї дар онњо

28. Арзёбии ташаккулдињандаи дониш ва 
малакањои хонандагон дар раванди гузарони­
дани корњои таљрибавї аз фанни биология 

29. Пешгирии хатоњо дар раванди њисоб­
барорї ва фањмиши формулањо (масалан, 
њуљайра ва ферментњо)

30. Рушди малакањои тадќиќотї ва му­
шоњидаи биологї

31. Баланд бардоштани малакањои кори 
гурўњї ва мушоњидањои амалї дар раванди 
таълими фанни биология

32. Дарёфт ва дастгирии хонандагони бо­

(Аввалаш дар сањ. 8)

(Давомаш дар сањ. 10)
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лаёќат аз фанњои биология ва экология
33. Идоракунии ваќт ва таќсимоти он дар 

машѓулиятњои назариявї ва амалї аз фанни 
биология

34. Ташкили муњити озмоишии бехатар 
дар озмоишгоњњои муљањњази биология

35. Рушди саводи экологї ва тарбияи 
муњити солим

36. Тањлили натиљањои таълим ва исти­
фодаи онњо љињати бењбудии таълими фанни 
биология ва экология

37. Истифодаи лабораторияи визуалї дар 
таълими фанни биология 

26. Бахши география ва асосњои 
иќтисодиёт

1. Истифодаи самараноки харитаи таъ­
лимї ва дигар маводи иловагии таълим дар 
дарсњои география

2. Таксономияи сатњи тафаккури хонанда­
гон ва роњњои муайян кардани сатњи дониш, 
малака ва мањорати хонандагон аз фанни ге­
ография 

3. Муќаррароти низоми бањогузории 10-
хола, меъёрњои арзёбї ва методологияи тат­
биќи онњо дар таълими фанњои география ва 
асосњои иќтисодиёт

4. Арзёбии ташхисї ва раванди исти­
фодаи он дар дарсњои география ва асосњои 
иќтисодиёт

5. Арзёбињои љамъбастї ва мавќеи на­
тиљањои онњо дар дарсњои география ва асос­
њои иќтисодиёт

6. Воситањои арзёбии ташаккулдињанда 
ва мавќеи истифодаи онњо дар раванди таъли­
ми фанњои география ва асосњои иќтисодиёт

7. Пул. Таърихи пайдоиш ва вазифањои он 
дар раванди љањонишавї

8. Ташкили бозї ва саёњат њамчун воситаи 
донишандўзии хонандагон дар раванди дарс­
њои география

9. Роњњои истифодаи самараноки воси­
тањои аёнии муосир дар дарсњои география

10. Бонкњо. Сабабњои пайдоиш ва наќши 
онњо дар раванди иќтисодиёти љањон

11. Мушоњида ва таљриба – воситаи фаъ­
олгардонии хонандагон дар раванди омўзи­
ши фанни география

12. Даромади оилањо. Нобаробарии даро­
мад ва оќибатњои он

13. Бозор ва хусусиятњои он. Омилњои 
асосии рўй овардан ба бозори љањонї

14. Воситањои фаъолгардонии хонанда­
гон дар дарсњои география

15. Муносибати босалоњият дар дарсњои 
география ва асосњои иќтисодиёт.

16. Дарёфти омилњои паст будани шавќ ва 
фањмиши хонандагон ба фанњои география ва 
иќтисодиёт

17. Истифодаи харитањои таълимї, ха­
ритањои контурї, диаграммањо ва воситањои 
аёнї дар раванди таълими фанни география

18. Баланд бардоштани малакањои тањли­
ли равандњои иќтисодї ва иљтимої

19. Муносибати инфиродї ба хонандагон 
дар раванди таълими фанњои география ва 
асосњои иќтисодиёт

20. Наќши арзёбии ташаккулдињанда дар 
ташаккули дониш, мањорат ва малакањо дар 
фанњои география ва асосњои иќтисодиёт

21. Ташкили дарсњои шавќовар ва инте­
рактивї барои фанњои география ва иќтисо­
диёт

22. Баланд бардоштани малакањои кори 
гурўњї ва њамкорї дар рванди корњои ло­
ињавї аз фанни география

23. Дарёфт ва дастгирии хонандагони бо­
лаёќат аз фанни география.

24. Идоракунии ваќти дарс ва таќсимоти 
он дар машѓулиятњои назариявї ва амалї аз 
фанни география

25. Тањлили натиљањои таълим ва исти­
фодаи онњо барои бењбудии таълими фанњои 
география ва асосњои иќтисодиёт

27. Бахши суруд ва мусиќї
1. Муќаррароти низоми бањогузории 10-

хола, меъёрњои арзёбї ва методологияи тат­
биќи онњо дар таълими фанни суруд ва му­
сиќї

2. Арзёбии ташхисї ва раванди истифо­
даи он дар дарсњои суруд ва мусиќї

3. Арзёбињои љамъбастї ва мавќеи на­
тиљањои онњо дар дарсњои суруд ва мусиќї

4. Воситањои арзёбии ташаккулдињанда 
ва мавќеи истифодаи онњо дар раванди таъ­
лими фанни суруд ва мусиќї 

5. Ташкил ва гузарондани чорабинињои 
«Истиќлол – бузургтарин дастоварди мил­
лї», «Наврўз љањонї шуд», «Вањдати миллї», 
«Мењргон љашни миллист», «Дар ситоиши 
модар» ва ѓайра дар муассисањои тањсилоти 
умумї (аз таљриба)

6. Роњњои њалли мушкилоти мављудаи 
дарси суруд ва мусиќї дар муассисањои тањси­
лоти умумї (аз таљриба)

7. Наќши санъат ва фарњанг дар тарбияи 
зебоипарастии кўдакон ва наврасон

8. Мавќеи муассисаи таълимї, оила ва 
муњит дар тарбияи эстетикии хонанда

9. Муњиммияти омўзиши суннатњои ќа­
димаи санъат ва мусиќии мардумї тавассути 
асбобњои миллї дар муассисањои тањсилоти 
миёнаи умумї

10. Усулњои омўзиш ва технологияи таъ­
лими фанни суруд ва мусиќї дар синфњои 5-6

11. Хусусиятњои фарќкунандаи омўзиши 
фанни суруд ва мусиќї дар синфњои ибтидоии 
муассисањои тањсилоти миёнаи умумї

12. Методњои инноватсионии таълими 
дарси суруд ва мусиќї дар муассисањои тањси­
лоти миёнаи умумї

13. Роњњои баланд бардоштани шавќ 
ва иштироки хонандагон дар чорабинињои 
фарњангї

14. Рушди истеъдоди овозї ва мусиќї дар 
хонандагон

15. Мушкилоти фањмиши назарияи му­
сиќї ва роњњои бартараф намудани онњо

16. Баланд бардоштани малакањои иљрои 
овозї ва мусиќї

17. Истифодаи усулњои фаъоли таълим 
(эљоди гурўњї, хор, ансамблњо, лоињањо)

18. Муносибати инфиродї ба хонандагон 
бо сатњњои гуногуни ќобилияти хонандагон 
дар раванди машѓулиятњои таълимии суруд 
ва мусиќї

19. Рушди малакањои эљодї ва созандагї 
тавассути мусиќї ва суруд ва тањлили мусиќї

20. Баланд бардоштани саводи мусиќї ва 
фањмиши ќоидњои мусиќї

21. Истифодаи асбобњои мусиќї, аудио­
материалњо, видеоматериалњо дар дастањои 
њунарї

22. Ташкили мусиќї ва сањнањои амалї 
барои инкишофи малакањои ансамблї

23. Дастгирии рушди истеъдодњои санъа­
ти мусиќї ва овозхонї дар муассисаи таълимї

24. Наќши ташкили озмунњо, консертњо 
ва намоишгоњњои мусиќї дар муассисаи таъ­
лимї ва иштирок дар чорабинињои фарњангї 
дар рушди ќобилияти сарояндагии хонанда­
гон 

28. Бахши технология (таълими мењнат) ва 
санъати тасвирї

1. Муќаррароти низоми бањогузории 10-
хола, меъёрњои арзёбї ва методологияи та­
тбиќи онњо дар таълими фанњои технология 
(таълими мењнат) ва санъати тасвирї

2. Арзёбии ташхисї ва раванди истифо­
даи он дар дарсњои технологияи (таълими) 
мењнат ва санъати тасвирї 

3. Арзёбињои љамъбастї ва мавќеи на­
тиљањои онњо дар дарсњои технологияи (таъ­
лими) мењнат ва санъати тасвирї

4. Воситањои арзёбии ташаккулдињанда 
ва мавќеи истифодаи онњо дар раванди таъ­
лими фанњои технология (таълими мењнат) ва 
санъати тасвирї

5. Таксономияи арзёбии дониш, малака 
ва мањорати хонандагон (таълими мењнат) ва 
санъати тасвирї

6. Роњњои љалби хонандагон ба интихоби 
маќсадноки касб вобаста ба талаботи бозори 
мењнат

7. Ташкил ва љињозонидани гўшаи инти­
хоби касб дар муассисањои тањсилоти умумї 
(аз таљриба)

8. Омўзиши њунарњои миллии мардумї ва 
наќши онњо дар чорабинињои беруназсинфї

9. Омўхтани њунарњои миллї ва роњњои 
љалби хонандагон ба касбњои ба талаботи за­
мон љавобгўй

10. Њамкории омўзгори фанни техноло­
гия ва роњбари синф дар интихоби касби хо­
нандагон

11. Манбаъњои шиносої бо касбу њу­
нарњои гуногун ва роњњои соњиб шудан ба 
касб

12. Њунарњои миллї ва эњёи онњо
13. Тарзи ташкил ва таљњизонидани ка­

бинети интихоби касб
14. Роњњои гузаронидани корњои тарѓи­

ботї оид ба интихоби касб дар байни хонан­
дагон

15. Истифодаи технологияи муосири 
таълим дар раванди машѓулиятњои таълимї 
аз фанњои технология (таълими мењнат) ва 
санъати тасвирї (аз таљриба)

16. Хусусиятњои асосии тањияи наќшаи 
таълимї аз фанни технология (таълими 
мењнат) ва тартиби тањияи он 

17. Истифодаи самараноки технологияи 
муосири рўзгор њамчун воситањои аёнї дар 
дарсњои технология (таълими мењнат)

18. Ташкили самараноки фаъолияти 
мањфил яке аз омилњои баланд бардоштани 
майлу раѓбати хонандагон дар интихоби 
касб

19. Усулњои таълими «Тасвир аз асл» 
дар љараёни дарси санъати тасвирї (аз 

таљриба)
20. Мавќеи фанни технология (таълими 

мењнат) дар гузарондани чорабинињои бе­
рун аз синфї ва беруназмактабї

21. Татбиќи муносибати босалоњият дар 
раванди таълими фанњои технология (таъ­
лими мењнат) ва санъати тасвирї

22. Истифодаи таљњизоти визуалї дар 
таълими фанњои технология ва санъати тас­
вирї 

23. Рушди малакањои амалї ва даќиќ­
корї дар сохтмон ва саноат

24. Баланд бардоштани тафаккури эљод­
корї ва техникии хонандагон дар раван­
ди таълими фанни технология (таълими 
мењнат)

25. Ташкили муњити бехатар ва риояи 
ќоидањои бехатарии мењнатї дар устохо­
нањои таълимї

26. Муносибати инфиродї ба хонанда­
гон барои рушди ќобилиятњои техникї дар 
раванди таълими фанњои таълими мењнат ва 
санъати тасвирї

27. Истифодаи технологияи муосир ва 
дастгоњњои компютерї дар раванди таъли­
ми фанњои таълими мењнат ва санъати тас­
вирї

28. Ташкили машѓулиятњои интерактивї 
ва лоињањои амалї дар раванди таълими 
фанни технология (таълими мењнат) ва санъ­
ати тасвирї 

29. Ташаккули малакањои тарроњї ва ис­
тењсолот дар раванди таълими технология 
(таълими мењнат)

30. Пешгирии њолатњои хатогињои тех­
никї ва бехатарї дар таљрибањо ва сохт­
монњо

31. Баланд бардоштани шавќу завќи 
эљод ва мањорати дастї

32. Рушди малакањои истифодаи маводи 
табиї ва техногенї њангоми иљрои лоињањо

33. Ташкили озмунњо ва намоишгоњњои 
корњои њунарњои эљодї ва амалии хонанда­
гон

29. Бахши технологияи иттилоотї
1. Татбиќи муносибати босалоњият дар 

таълими фанни технологияњои иттилоотї: 
назария ва амалия

2. Методњои инноватсионї дар рушди 
салоњиятњои раќамии хонандагон

3. Асбобњои раќамї барои таълими фо­
силавї ва омехта дар зинаи дуюм ва сеюми 
тањсилоти умумї

4. Истифодаи платформањои тањсилоти 
раќамї дар рушди малакањои хонандагон

5. Тарзи сохтани муњити раќамии беха­
тар дар синф ва тарбияи фарњанги раќамї

6. Мавќеи омўзгори фанни ТИ дар руш­
ди салоњиятњои омўзишию тањќиќотии хо­
нандагон

7. Истифодаи бозии раќамї барои руш­
ди тафаккури зењнии хонандагони муасси­
сањои тањсилоти умумї 

8. Роњњои арзёбии салоњиятњои раќамии 
хонандагон бо истифодаи воситањои раќамї

9. Њамкорї бо падару модарон дар ис­
тифодаи воситањои ТИ ва таълими салоњи­
ятнок

10. Омўзиши рамзгузорї ва алгоритм­
созї: тањкурсии малакањои касбї

11. Роњњои ташкили лоињањои гурўњї дар 
асоси принсипи «Омўзиш дар амал»

12. Наќши омўзиши компютер ва интер­
нет дар рушди тафаккури интиќодї

13. Омодасозии хонандагон ба имти­
њонњои байналмилалї ва озмунњои фаннї 
бо истифодаи ТИ

14. Истифодаи платформањои онлайнї 
ва мултимедиявї дар таълим

15. Таъсис ва рушди захирањои раќамии 
таълимї

16. Технологияњо ва машќњои интерак­
тив дар фазои дарс

17. Муќаррароти низоми бањогузории 
10-хола, меъёрњои арзёбї ва методологияи 
татбиќи онњо дар таълими фанни техноло­
гияи иттилоотї

18. Арзёбии ташхисї ва раванди истифо­
даи он дар дарсњои технологияи иттилоотї

19. Арзёбињои љамъбастї ва мавќеи на­
тиљањои онњо дар дарсњои технологияи ит­
тилоотї

20. Воситањои арзёбии ташаккулдињанда 
ва мавќеи истифодаи онњо дар раванди таъ­
лими фанни технологияи иттилоотї

21. Риояи техникаи бехатарї њангоми 
љињозонидани кабинети технологияи итти­
лоотї

22. Банаќшагирии маводи омўзишї дар 
мањфили «Барномасозони љавон» ва љалби 
хонандагон ба он

23. Истифодаи барномањои компютерї 
дар њалли мисолу масъалањо

24. Наќши фанни технологияи иттило­
отї дар худтакмилдињии касбии омўзгорон

25. Роњу усулњои тањияи барномасозї 
дар таълими фанни технологияи иттилоотї

26. Тарзи ташкил ва гузарондани санљи­
шу имтињонњои тестї аз фанни технологияи 
иттилоотї

27. Роњњои тайёр намудани хонандагон 
ба олимпиадањои фаннї дар раванди таъ­
лим

30. Бахши тарбияи љисмонї ва омодагии 
ибтидоии њарбї

1. Муќаррароти низоми бањогузории 
10-хола, меъёрњои арзёбї ва методологияи 
татбиќи онњо дар таълими фанњои тарбияи 
љисмонї ва ОИЊ 

2. Сањми Асосгузори сулњу вањда­
ти миллї – Пешвои миллат, Президенти 
Љумњурии Тољикистон муњтарам Эмомалї 
Рањмон дар таъсис ва равнаќи Ќуввањои 
Мусаллањ

3. Истифодаи салоњиятњои фаннї дар 
машѓулиятњои тарбияи љисмонї ва омода­
гии ибтидои њарбї 

4. Салоњиятњои фанни тарбияи љисмонї 
дар синфњои ибтидої

5. Раванди инноватсионии таълим дар 
машѓулиятњои тарбияи љисмонї 

6. Тартиби љињозонидани толор ва май­
дончањои варзишї дар муассисањои тањси­
лоти умумї (аз таљриба)

7. Ањаммияти тарбияи њарбї-ватанпа­
растї ва хештаншиносї дар дарсњои омо­
дагии ибтидоии њарбї

8. Роњу усулњои методикаи муосири таъ­
лими машќњои сафорої (аз таљриба)

9. Ањаммияти машќњои њарбї-варзишї 
дар тарбияи ватанпарастии хонандагон дар 
муассисањои таълимї

10. Ташаккули шахс ва тарбияи њисси 
ватандўстии хонандагон дар раванди таъ­
лими омодагии ибтидоии њарбї

11. Истифодаи дурусти технологияи ин­
новатсионии таълим дар раванди омўзиши 
фанни омодагии ибтидоии њарбї

12. Роњњои баланд бардоштани њисси 
ватанпарастии хонандагон дар раванди 
таълими омодагии ибтидоии њарбї, тарби­
яи љисмонї ва чорабинињои беруназсинфї

13. Тартиби банаќшагирии машѓули­
ятњои фанни омодагии ибтидои њарбї ба­
рои синфњои 10-11

14. Тартиби љињозонидани майдон­
чањои варзишї дар муассисањои таълимї 
(аз таљриба)

15. Мавќеи роњбари омодагии ибти­
доии њарбї дар тарбияи њарбї-ватанпарас­
тии љавонписарон

16. Ањаммияти машќњои сањроии њар­
бї-варзишї дар тарбияи ватандўстї ва 
хештаншиносии хонандагон (аз таљриба)

17. Усулњои бењтар намудани омодагии 
варзишї ва њарбии хонандагон дар муасси­
сањои таълимї (аз таљриба)

18. Роњњои тайёр намудани хонандагон 
ба чорабинињои варзишии беруназсинфї

19. Роњњои љалби хонандагон ба 
гурўњњои варзишгарони љавон дар муасси­
сањои таълимї (аз таљриба)

20. Пешгирии осеби љисмонї ва таъ­
мини бехатарї дар машѓулиятњои тарбияи 
љисмонї ва омодагии ибтидоии њарбї

21. Муносибати инфиродї ба хонанда­
гон бо сатњњои гуногуни ќобилияти љисмо­
нї

22. Рушди фањмиши ањаммияти варзиш 
ва саломатї дар њаёти хонандагон

23. Баланд бардоштани ќобилияти ин­
тизом ва барќарорсозии малакањои сахт­
гирї дар раванди гузаронидани чораби­
нињои варзишї ва њарбї-ватандўстї

24. Баланд бардоштани ќобилияти 
тањаммул ва устуворї тавассути варзиш

25. Рушди малакањои стратегї ва так­
тикї дар бозї ва мусобиќањои варзишї

26. Баланд бардоштани малакањои 
омўзгор дар гузаронидани машѓулиятњои 
динамикї ва серњаракат

27. Ташкили мусобиќањо ва озмунњо 
дар самти солимии љисмонї 

28. Рушди малакањои зењнї ва тактикии 
хонандагон тавассути варзиш

29. Ташкили муњити дўстона ва мусоид 
дар чорабинињои варзишї

30. Рушди малакањои љисмонї ва тай­
ёрии физикї барои фаъолияти омодагии 
ибтидоии њарбї 

31. Ташкили низоми њарбї ва интизоми 
шахсї дар раванди машѓулиятњои омода­
гии ибтидоии њарбї

32. Баланд бардоштани фањмиши ањам­
мияти тарзи њаёти солим ва инкишофи 
љисмонии хонандагон 

34. Муносибати инфиродї ба хонанда­
гон бо сатњњои гуногуни ќобилияти љисмонї

Маркази љумњуриявии 
таълимию методї

(Аввалаш дар сањ. 9)
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Дар Вилояти Мухтори Кўњистони Бадахшон 55 муассисаи томактабї бунёд карда мешавад.

ПЕШРАФТ Зишт бор аст, эй бародар, бори оз!
Носири Хусрав 

Муќаддима
Дар таърихи њар миллат 

рухдодњое вуљуд доранд, ки на 
танњо сарнавишти сиёсї, балки 
сарнавишти маънавї, фарњан­
гї ва фикрии љомеаро дигаргун 
месозанд. Барои халќи тољик чу­
нин рўйдоди таќдирсоз ба даст 
овардани Истиќлоли давлатї 
мебошад, ки дар фазои он тамо­
ми соњањои њаёти љомеа, бахусус, 
маориф ба марњалаи нави руш­
ду тањаввул ворид гардиданд. 
Агар истиќлолро пояи давлат­
дорї донем, маорифро метавон 
сутуни устувори он номид, зеро 
мањз тавассути мактаб, омўзгор 
ва маърифат миллат роњи худро 
дар таърих муайян мекунад.

Дар солњои аввали соњиб­
истиќлолї Тољикистон дар 
вазъи нињоят мураккаби сиёси­
ву иљтимої ќарор дошт. Љанги 
шањрвандї, буњрони иќтисодї, 
муњољират, косташавии имко­
ниятњои иљтимої ва камбудињои 
зиёди моддї ба њамаи бахшњои 
љомеа, аз љумла, маориф таъси­
ри амиќ расонданд. Баъзе мак­
табњо ќатъи фаъолият карданд, 
омўзгорон бо мушкилоти рўзгор 
рў ба рў шуданд. Дар чунин ша­
роит бисёре аз кишварњо, пеш аз 
њама, ба масъалањои амниятї ва 
иќтисодї таваљљуњ мекарданд, 
аммо давлати мо тањти сарва­
рии Асосгузори сулњу вањдати 
миллї – Пешвои миллат, Пре­
зиденти Љумњурии Тољикистон 
муњтарам Эмомалї Рањмон аз 
оѓоз ба он ќарор буданд, ки эњёи 
давлат бидуни эњёи маориф им­
коннопазир аст.

Аз њамин љост, ки масъа­
лаи рушди маориф тадриљан ба 
мењвари сиёсати давлатї табдил 
ёфт. Пешвои миллат дар сухан­
ронињои худ пайваста таъкид 
менамоянд, ки «ояндаи дав­
лат аз мактаб оѓоз меёбад» ва 
«сарнавишти миллат дар дасти 
омўзгор аст». Ин таъкидњо ба 
сиёсати фарогири давлатї таб­
дил ёфтанд ва дар доираи ин 
сиёсат бунёди мактабњо, тањи­
яи барномањои давлатї, рушди 
технологияњои таълимї, баланд 
бардоштани маќоми омўзгор ва 
густариши њамкорињои байнал­
милалї амалї гардиданд.

Дар тўли 35 соли Истиќлоли 
давлатї маорифи Тољикистон 
роњи пурпечутоб, вале пуриф­
тихореро тай намуд. Аз мак­
табњои фарсудаву норасоии 
китобњои дарсї то таъсиси му­
ассисањои муосири президентї, 
аз мањдудияти имкониятњои 
технологї то татбиќи унсурњои 
иќтисоди раќамї дар низоми 
таълим, аз буњрони норасоии 
кадрњо то ташкили озмунњои 
байналмилалии зењнї нишон 
медињанд, ки маорифи тољик 
дар фазои истиќлол ба яке аз 
бахшњои фаъоли рушди миллї 
табдил ёфт.

Имрўз мактаб њамчун як 
маркази ташаккули љањонбинї, 
худшиносии миллї, маърифа­
ти сиёсї ва тарбияи шањрванд 
шинохтаю эътироф мешавад. 
Агар дар гузашта вазифаи асо­
сии мактаб танњо додани до­
ниш буд, имрўз рисолати он, 
инчунин, тарбияи инсонест, ки 
тавонад дар љањони пуртазоди 
муосир мавќеи худро муайян на­
мояд, арзишњои миллї ва уму­
мибашариро њифз кунад ва дар 
рушди давлат сањм гузорад.

Мањз ба њамин хотир, тањли­
ли рушди маориф дар даврони 
истиќлол танњо баррасии омору 
нишондињандањо нест. Ин тањ­
лили роњи давлатдорї, худши­
носї ва ташаккули насли нав 
мебошад. 

Истиќлол ва оѓози марњалаи 
нави маорифи миллї

Ба даст овардани Истиќло­
ли давлатї барои Тољикистон 
танњо таѓйири низоми сиёсї 
набуд. Ин рўйдод дари эњёи ар­
зишњои миллї, бознигарии ни­
зоми таълим ва ташаккули мо­
дели нави маорифи миллиро боз 
намуд. Дар солњои нахустини 
истиќлол, ки мушкилоти иќтисо­
дї ва нооромии сиёсї кишварро 
фаро гирифта буданд, њифз ва 
нигоњдории низоми маориф худ 
як ќањрамонї ба њисоб мерафт.

Он солњо дар бисёр мин­
таќањои кишвар омўзгорон 
моњњо бе маош фаъолият мекар­
данд, аммо мактабро тарк на­
менамуданд. Онњо дарк мекар­
данд, ки агар чароѓи маърифат 
хомўш шавад, љомеа ба торикї 
меравад. Аз њамин рў, солњои 
аввали истиќлолро метавон 
солњои фидокории ањли маориф 
номид.

Давлат низ барои наљот ва 
рушди соња тадбирњои мушах­
хас андешид. Ќабули Ќонуни 
Љумњурии Тољикистон «Дар 
бораи маориф», тањияи стан­
дартњои нави таълимї, таъсиси 
муассисањои типи нав ва рушди 
низоми тањсилоти касбї аз љум­
лаи иќдомњое буданд, ки асоси 
ислоњоти соња гардиданд.

Дар ин марњала масъалаи 
забони таълим ва муњтавои мил­
лии тањсилот низ ањаммияти 
махсус пайдо кард. Китобњои 
дарсї бо дарназардошти ар­
зишњои миллї тањия шуданд, 
таърихи миллат бештар маври­
ди таваљљуњ ќарор гирифт ва 
масъалаи худшиносии миллї 
ба ќисми муњимми сиёсати таъ­
лимї табдил ёфт. Ин иќдомњо 
барои ташаккули насли дорои 
њисси ватандўстї ва ифтихори 
миллї замина фароњам овар­
данд.

Дар баробари ин, давлат ба 
рушди муассисањои тањсилоти 
олї низ ањаммияти љиддї дод. 
Донишгоњњо ва донишкадањои 
нав таъсис ёфтанд, њамкорињои 
байналмилалї густариш пайдо 
карданд ва имконияти тањсил 
дар хориљи кишвар барои ља­
вонон фароњам омад. Квотањои 
президентї барои тањсили љаво­
нон дар хориљ аз кишвар яке аз 
иќдомњои муњимме буд, ки дар 
омодасозии кадрњои раќобатпа­
зир наќши калидї бозид.

Пешвои миллат ва сиёсати 
маорифпарварона

Дар таърихи давлатњо шах­
сиятњое њастанд, ки на танњо 
роњбари сиёсї, балки меъмори 
љањонбинии миллї мешаванд. 
Барои Тољикистони соњибис­
тиќлол чунин шахсият Пешвои 
миллат муњтарам Эмомалї 
Рањмон мебошанд, ки аз рўзњои 
нахустини роњбарї масъалаи 
маорифро њамчун омили сар­
навиштсози давлатдорї матрањ 
карданд.

Дар суханронињои Пешвои 
миллат маориф њамеша љойгоњи 
мењварї дорад. Ин таваљљуњ 
тасодуфї нест. Зеро давлате, 
ки мехоњад дар љањони муосир 
мавќеи устувор дошта бошад, 
пеш аз њама, бояд ба рушди ин­
сон сармоягузорї кунад. Аз ња­
мин нигоњ, сиёсати маорифпар­
варонаи Пешвои миллат на 
танњо ба сохтмони мактабњо, 
балки ба ташаккули тафаккури 
миллї низ нигаронида шудааст.

Дар даврони истиќлол садњо 
муассисаи нави таълимї бунёд 
ва азнавсозї гардиданд. Агар 
солњои аввал норасоии љойи 
нишаст ва фарсудагии биноњои 
таълимї мушкили љиддї буд, 

имрўз дар бисёр шањру ноњияњо 
мактабњои љавобгў ба меъёрњои 
байналмилалї фаъолият до­
ранд. Муассисањои президентї, 
литсейњо, гимназияњо ва мар­
казњои рушди истеъдодњо аз 
љумлаи намунањои равшани сиё­
сати хирадбунёди давлат дар ин 
самт мебошанд.

Баланд бардоштани музди 
мењнат, ќабули ќонунњои марбут 
ба маќоми омўзгор, дастгирии 
омўзгорони љавон ва эњтироми 
ањли маориф дар сатњи давлатї 
нишон медињад, ки омўзгор дар 
сиёсати иљтимоии кишвар љой­
гоњи махсус дорад.

Бо ташаббуси Пешвои миллат 
озмунњои љумњуриявии «Фурўѓи 
субњи доної китоб аст», «Илм – 
фурўѓи маърифат», «Тољикистон 
– Ватани азизи ман» ва дигар 
чорабинињои фарњангиву илмї 
ба роњ монда шуданд, ки дар бе­
дории маънавии љомеа ва љалби 
љавонон ба илму дониш наќши 
муассир гузоштанд. 

Мактаб – маркази ташаккули 
худшиносии миллї

Яке аз муњимтарин дасто­
вардњои маорифи замони ис­
тиќлол табдил ёфтани мактаб ба 
маркази худшиносии миллї ме­
бошад. Агар дар баъзе даврањои 
таърихї муњтавои таълим беш­
тар хусусияти идеологї дошт, 
имрўз мактаби тољик вазифаи 
тарбияи шањрванди соњибва­
тан, соњибфарњанг ва худогоњро 
иљро мекунад.

Дар китобњои дарсї, барно­
мањои таълимї ва фаъолиятњои 
тарбиявї масъалањои таърих, 
фарњанг, забон ва арзишњои мил­
лї љойгоњи махсус пайдо карданд. 

Ин раванд барои њифзи њуви­
яти миллї ањаммияти бузург до­
рад. Дар љањони муосир, ки љањо­
нишавї баъзан ба яксоншавии 
фарњангњо меорад, мактаб бояд 
шахсиятеро тарбия кунад, ки њам 
муосир бошад ва њам решањои 
миллии худро њифз намояд. 

Дар ин замина, омўзгор наќ­
ши калидї мебозад. Зеро омўз­
гор танњо интиќолдињандаи до­
ниш нест, балки ў меъмори руњи 
љомеа аст. Мањз аз муносибат, 
љањонбинї ва сухани омўзгор 
сатњи маънавии насли нав во­
баста аст.

Дар солњои истиќлол образи 
омўзгор низ таѓйир ёфт. Имрўз 
љомеа омўзгорро бештар њамчун 
шахсияти фарњангсоз ва роњна­
мои маънавї мешиносад. Ин 
муносибат, махсусан, дар дењот 
ањаммияти бештар дорад, зеро 
мактаб дар бисёр минтаќањо 
ягона маркази маърифат ва 
фарњанг мебошад.

Воридшавї ба фазои 
љањонии тањсилот

Яке аз хусусиятњои муњим­
ми рушди маорифи даврони 
истиќлол пайвастани низоми 

таълим ба равандњои љањонї 
мебошад. Тољикистон тадриљан 
ба модели нави тањсилот гу­
зашт, ки дар он сифати дониш, 
раќобатпазирии кадрњо ва ис­
тифодаи технологияњои муосир 
ањаммияти бештар пайдо кард.

Татбиќи низоми кредитї 
дар муассисањои тањсилоти олї, 
рушди тањсилоти иттилоотї, ис­
тифодаи технологияњои раќамї 
ва њамкорињои байналмилалї аз 
љумлаи иќдомњое мебошанд, ки 
низоми маорифи кишварро ба 
фазои љањонї наздик намуданд.

Имрўз љавонони тољик дар 
дањњо кишвари љањон тањсил 
мекунанд ва дар олимпиадањои 
байналмилалї иштирок мена­
моянд. Дастовардњои хонанда­
гони тољик дар фанњои даќиќ 
ва технологияњои иттилоотї 
нишон медињанд, ки маорифи 
миллї тадриљан ба сатњи нави 
раќобатпазирї ворид мегардад.

Дар баробари ин, рушди 
иќтисоди раќамї талаб мекунад, 
ки мактабњо ва донишгоњњо низ 
ба таѓйирот мутобиќ шаванд. 
Аз њамин рў, масъалаи омўзиши 
фанњои табиатшиносї, мате­
матика ва технологияњои итти­
лоотї имрўз ба яке аз самтњои 
муњимми сиёсати давлатї таб­
дил ёфтааст.

Бо вуљуди пешрафтњо, соња 
њанўз њам ба ислоњоти амиќ ниёз 
дорад. Сифати тањсил, омода­
созии кадрњои баландихтисос, 
рушди илмњои даќиќ, такмили 
китобњои дарсї ва баланд бар­
доштани малакаи омўзгорон аз 
љумлаи масъалањое мебошанд, 
ки таваљљуњи доимиро талаб ме­
кунанд.

Аммо муњим он аст, ки имрўз 
љомеа моњияту ањаммияти соњаи 
маорифро дарк кардааст. Агар 
замоне тањсил танњо воситаи 
гирифтани касб њисоб мешуд, 
имрўз он њамчун шарти рушди 
шахсият ва давлат арзёбї мегар­
дад.

Озмунњо ва эњёи фазои 
маърифатї

Дар солњои охир дар љомеаи 
Тољикистон падидаи љолибе ба 
вуљуд омад: бозгашти муњаббат 
ба китоб, дониш ва фарњанги 
мутолиа. Дар ин раванд наќши 
озмунњои љумњуриявї нињоят 
бузург аст.

Озмуни «Фурўѓи субњи до­
ної китоб аст» тамоми љомеа­
ро ба мутолиа љалб намуд. Дар 
дењањои дурдаст кўдаконе пайдо 
шуданд, ки осори зиёди клас­
сиконро азёд мехонанд ва бо 
фарњанги миллї хуб ошної до­
ранд. Ин озмун муњити маъна­
вии љомеаро дигаргун сохт.

Њамчунин, озмуни «Илм – 
фурўѓи маърифат» таваљљуњи 
љавононро ба илмњои даќиќ 
бештар намуд. Имрўз дар бисёр 
мактабњо шавќи омўзиши мате­

матика, физика ва технология­
њои муосир боло рафтааст.

Ин раванд нишон медињад, 
ки љомеа тадриљан аз истеъмол­
гарої ба сўйи маърифатмењварї 
њаракат дорад. Дар љомеае, ки 
китоб ва дониш арзиш пай­
до мекунад, имконияти рушди 
устувор бештар мешавад.

Омўзгори эљодкор – неруи 
пешбари љомеа

Дар рушди маориф наќши 
омўзгор њалкунанда аст. Њар 
ќадаре ки бинои мактаб зебою 
муљањњаз бошад, бе омўзгори 
соњибмаърифат он наметавонад 
рисолати худро иљро кунад. Аз 
њамин рў, яке аз муњимтарин 
дастовардњои замони истиќлол 
эњёи маќоми омўзгор мебошад.

Имрўз дар мактабњои киш­
вар омўзгорони зиёде фаъолият 
мекунанд, ки бо усулњои нав, 
технологияњои муосир ва љањон­
бинии эљодкорона дарс мегўянд. 
Онњо дарк мекунанд, ки насли 
имрўз дигар насли дирўза нест 
ва муносибати навро талаб ме­
кунад.

Омўзгори муосир бояд на 
танњо донандаи фан, балки ра­
воншинос, тарбиятгар ва роњна­
мои маънавї бошад. Ў бояд дар 
дили хонанда орзу, шавќ ва њис­
си ватандўстиро бедор кунад.

Дар дењоти Тољикистон 
омўзгорон аксаран наќши зи­
ёиро иљро мекунанд. Онњо дар 
маъракањои фарњангї, корњои 
љамъиятї ва тарбияи иљтимоии 
љомеа сањми фаъол доранд. Бис­
ёр дењањо мањз бо фаъолияти 
омўзгорон руњи фарњангии худ­
ро нигоњ доштаанд.

Дар баробари ин, имрўз 
Тољикистон ба омўзгорони на­
вовар, муњаќќиќони љавон, оли­
мони раќобатпазир ва љавонони 
дорои тафаккури миллї ниёз 
дорад. Аз ин рў, мактаб бояд на 
танњо дониш дињад, балки инсон 
созад, инсони созгор ба ниёзњои 
љомеаи муосир.

Хулоса
Тањаввули маорифи Тољи­

кистон дар замони Истиќлоли 
давлатї яке аз муњимтарин сањи­
фањои таърихи навини кишвар 
мебошад. Дар тўли 35 сол соња 
аз як марњалаи бисёр душвор 
ба марњалаи рушди устувор ра­
сид. Ин роњ осон набуд. Он бо 
талошњои Пешвои муаззами 
миллат ва фидокорињои омўзго­
рон тай гардид.

Имрўз мактабњои нав, 
озмунњои љумњуриявї, рушди 
технологияњои таълимї, дас­
товардњои байналмилалии хо­
нандагон ва болоравии маќоми 
омўзгор нишон медињанд, ки 
маориф ба яке аз соњањои кали­
дии сиёсати давлатї табдил ёф­
тааст.

Муњимтар аз њама, дар љо­
меа эњсоси эњтиром ба дониш ва 
омўзгор бештар шудааст. Мил­
лате, ки омўзгорро эњтиром ме­
кунад, ояндаи худро њифз мена­
мояд. Миллате, ки ба китоб рў 
меорад, худро аз торикї наљот 
медињад.

Бо боварии комил рушди 
маорифро метавон муњимтарин 
дастоварди маънавии Истиќло­
ли давлатї номид. Зеро давлат­
ро метавон бо иќтисод ќавї 
кард, аммо миллатро танњо бо 
маърифат метавон пойдор ни­
гоњ дошт.

Ваќте чароѓи дониш фурўзон 
аст, чароѓи истиќлол низ хомўш 
нахоњад шуд.

Мањина ЁЃИБЕКОВА, 
омўзгори забони англисии

муассисаи таълимии ѓайри-
давлатии «Фурўѓи илм»,

ноњияи Рўдакї

     БА ОЗМУНИ «РУШДИ МАОРИФ ДАР ЗАМОНИ ИСТИЌЛОЛИ ДАВЛАТЇ»

Ваќте чароѓи дониш фурўзон аст...Ваќте чароѓи дониш фурўзон аст...
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Дар Конфронси ФАО дар шањри Душанбе таѓйирёбии иќлим, аз байн рафтани гуногунии биологї ва вайроншавии замин баррасї шуд.

МАВЗУИ РЎЗ
Машав он љо, ки донаи тамаъ аст,
Зери дона нигар, ки доми балост!

Масъуди Саъди Салмон

     МУЌОВИМАТ БО КОРРУПСИЯ      МУЛОЊИЗА

Омўзиши фанњои даќиќ 
дар мадди аввал

Дар љањони муосир коррупсия 
њамчун зуњуроти манфї ва яке аз 
мушкилоти глобалии иљтимої эъ­
тироф гардида, ба рушди босуботи 
давлатдорї ва устувории нињодњои 
муњимми љомеа, бахусус, иќтисод, 
иљтимоиёт, фарњанг ва ахлоќ таъси­
ри харобиовар мерасонад. Ин ама­
ли номатлуб на танњо пояњои демо­
кратия ва идоракунии самараноки 
давлатиро заиф мегардонад, балки 
сатњи эътимоди шањрвандонро ба 
адолати иљтимої коњиш дода, ба як 
монеаи љиддї дар роњи пешрафти 
устувори љомеа табдил меёбад. Аз 
ин рў, муќовимат ба ин «вабои аср» 
на танњо вазифаи сохторњои дав­
латї, балки масъулияти маънавию 
шањрвандии њар як фарди худогоњ 
ва љомеаи шањрвандї мањсуб меё­
бад. Мањз дар њамин замина, наќши 
илм ва маърифат њамчун механизми 
муассири пешгирї ва коњиш додани 
ин падида ањаммияти махсус пайдо 
мекунад. 

Дар заминаи тањлилњои илмї 
коррупсия на танњо њамчун сўйисти­
фода аз ваколатњои мансабї ба хо­
тири манфиатњои шахсї, балки њам­
чун раванди вайрон шудани шуури 
љамъиятї ва дуршавї аз арзишњои 
бунёдии ахлоќ, адолат ва масъулия­
ти иљтимої маънидод мегардад. Дар 
љомеае, ки сатњи маърифати илмї 
ва фарњанги њуќуќии ањолї баланд 
аст, омилњои иљтимої ва равонии 
тавлидкунандаи коррупсия ба таври 
назаррас мањдуд мешаванд. Илм дар 
ин маврид њамчун як сипари боэъти­
моди маънавї амал намуда, ба шахс 
имкон медињад, ки аз манфиатњои 
кўтоњмуддати ѓаразнок даст каши­
да, ба арзишњои рушди дарозмуддат, 
шаффофият ва адолат такя намояд. 
Аз ин лињоз, ташаккули тафаккури 
зиддикоррупсионї, ки бар пояи до­
ниш, худшиносї ва масъулиятши­
носї устувор аст, дар мењвари сиёса­
ти њуќуќии давлатњои пешрафта, аз 
љумла, Љумњурии Тољикистон ќарор 
гирифтааст.

Муќовимат ба ин падида таќо­
зо менамояд, ки мо коррупсияро 
на танњо њамчун кирдори љиноятии 
алоњида, балки њамчун омили тањ­
дидкунанда ба амнияти миллї, субо­
ти сиёсї ва рушди устувори давлат 
арзёбї намоем. Асосгузори сулњу 
вањдати миллї – Пешвои миллат, 
Президенти Љумњурии Тољикистон 
муњтарам Эмомалї Рањмон дар ин 
масъала зимни Паёми худ ба Маљ­
лиси Олии кишвар (26.12.2019) чу­
нин таъкид намуданд: «Коррупсия 
яке аз монеањои љиддии рушди бо­
суботи кишвар буда, метавонад бо­
иси коњиш ёфтани эътибору обрўи 
давлат дар арсаи байналмилалї ва 
норизоии шањрвандон аз фаъолияти 
сохтору маќомоти давлатї гардад». 
Ин андешаи муњимми Сарвари дав­
лат моњияти фарогири коррупсияро 
ба таври равшан инъикос менамояд. 
Яъне, коррупсия танњо як амали ѓай­
риќонунї набуда, балки омиле ме­
бошад, ки ба имиљи байналмилалии 
кишвар латма зада, њамзамон, боиси 
коњиши эътимоди љомеа ба низоми 
идоракунї ва адолати иљтимої ме­
гардад. Аз ин рў, мубориза бо он ба 
сифати як самти афзалиятноки сиёса­
ти давлатї ва шарти муњимми таъми­
ни суботи љомеа маънидод мегардад. 

Мањз ба њамин хотир, муќовима­
ти муассир ва дастљамъона ба кор­
рупсия бояд тамоми сатњњои иљти­
моиро фаро гирад. Тарбияи ахлоќии 
насли наврас, баланд бардоштани 
сатњи маърифати њуќуќї, ташаккули 

њисси масъулиятшиносї ва таъми­
ни иљрои ќатъии ќонунњо унсурњои 
калидии ин раванд ба њисоб мера­
ванд. Танњо дар сурати њамгироии ин 
омилњо метавон заминаи устувори 
љомеаи солим ва давлати њуќуќбунёд­
ро фароњам овард. Дар ин замина, 
ташаккули љомеаи солимро метавон 
њамчун як низоми зинавии пайдар­
пай арзёбї намуд, ки њар як зинаи он 
дар тањкими муњити зиддикоррупси­
онї наќши хоси худро дорад.

Мубориза бо коррупсия набо­
яд танњо ба тадбирњои љазодињанда 
мањдуд гардад, балки пеш аз њама, 
бояд ба тањкими пояњои маърифатї, 
фарњангї ва илмии љомеа такя намо­
яд. Ин равиш ба он асос меёбад, ки 
решањои аслии коррупсия на танњо 
дар камбуди назорати њуќуќї, балки 
дар сатњи пасти шуури њуќуќї ва маъ­
рифати шањрвандон нуњуфтаанд. Аз 
ин рў, Сарвари давлат њанўз аз оѓози 
даврони соњибистиќлолї муќовимат 
ба коррупсияро њамчун самти афза­
лиятноки сиёсати давлатї муайян на­
муда, пайваста таъкид медоранд, ки 
бе рушди илму дониш ва ташаккули 
тафаккури созанда решакан намуда­
ни ин падидаи номатлуб ѓайриимкон 
мебошад.

Мањз бо маќсади илмї ва низом­
нок гардонидани мубориза бо кор­
рупсия Сарвари кишвар зимни су­
ханронї ба муносибати 10-солагии 
таъсиси Агентии назорати давлатии 
молиявї ва мубориза бо коррупсия 
дастур доданд: «Таъсиси шуъба ё 
кафедраи пешгирии коррупсия дар 
муассисањои дахлдори тањсилоти 
олии кишвар, тањияву нашри адаби­
ёти назариявї ва амаливу методї оид 
ба коррупсия, вараќањои рекламавии 
огоњкунанда ва ба љойњои љамъиятї 
дастрас намудани онњо яке аз роњњои 
муассири баланд бардоштани сама­
ранокии мубориза бо коррупсия ме­
бошад».

Ин иќтибос сиёсати давлатиро 
оид ба татбиќи механизмњои ил­
мї-таълимї дар раванди муќови­
мат ба коррупсия ба таври равшан 
инъикос менамояд. Ин таваљљуњи 
хоссаи Пешвои миллат нишон ме­
дињад, ки илм бояд њамчун як си­
пари боэътимоди маънавї ва зењнї 
хизмат намояд. Таъсиси кафедрањои 
тахассусї, тањия ва нашри адабиёти 
методию илмї, инчунин, густариши 
корњои фањмондадињї далели он 
аст, ки давлат саъй дорад мубориза 
бо коррупсияро аз доираи мањдуди 
чорањои њуќуќї ба сатњи васеи маъ­
рифатї бардорад. Чунин равиши 
комплексї имкон медињад, ки нас­
ли наврас ва љомеа, дар маљмуъ, на 
танњо аз тарси љазо, балки дар за­
минаи дониши амиќ, љањонбинии 
солим ва њисси баланди масъулият­
шиносї аз кирдорњои коррупсионї 
канораљўї намоянд. Дар натиља, ар­
зишњои миллї, манфиатњои љамъия­
тї ва принсипњои адолат дар зењну 
рафтори шањрвандон љойгоњи усту­
вор пайдо мекунанд.

Оила њамчун нињоди аввалини 
иљтимої дар ташаккули љањонбинї 
ва масъулиятшиносии шахсият наќ­
ши њалкунанда мебозад. Агар дар 
фазои оилавї принсипњои ростќав­
лї, њалолкорї, эњтиром ба ќонун ва 
нафрат ба њаромхўрї ба таври пай­
гирона тарѓиб шаванд, чунин тарбия 
заминаи устувори ташаккули шах­
сияти зиддикоррупсиониро фароњам 
меорад. Дар ин сурат, кўдак на танњо 
меъёрњои ахлоќиро аз худ мекунад, 
балки онњоро њамчун меъёри дохи­
лии рафтори худ дар тамоми марња­

лањои њаёт нигоњ медорад. Аз њамин 
лињоз, тањкими тарбияи оилавї яке аз 
самтњои калидии сиёсати маърифатї 
дар мубориза бар зидди коррупсия 
мањсуб меёбад.

Дар низоми мактаб ва муасси­
сањои тањсилоти олии касбї наќши 
илму маориф дар пешгирї ва мањ­
дуд намудани зуњуроти коррупсионї 
баѓоят муњим мебошад. Муассисањои 
таълимї на танњо марказњои интиќо­
ли дониш, балки муњити ташаккули 
љањонбинии шањрвандї, фарњанги 
њуќуќї ва масъулиятшиносии насли 
наврас ба шумор мераванд. Аз ин рў, 
риояи интизоми таълимї, иштироки 
мунтазам дар дарсњо, саъйю кўшиш 
барои аз худ намудани донишњои 
босифат ва эњсоси баланди масъу­
лиятшиносї аз љониби хонандагону 
донишљўён њамчун омилњои муњим­
ми пешгирии коррупсия баромад ме­
кунанд. Њамзамон, талаб намудани 
маблаѓ барои санљишу имтињонњо 
ва дигар шаклњои муносибатњои ѓай­
риќонунї дар раванди таълим кир­
дорњои номатлуб буда, ба пояњои 
адолат ва сифати тањсилот зарбаи 
љиддї мерасонанд. Дар чунин шаро­
ит татбиќи механизмњои шаффоф, аз 
љумла, пардохти ќонунии маблаѓњои 
тањсил тавассути низоми бонкї ва 
густариши раќамикунонии соњаи ма­
ориф метавонад сатњи эътимоднокї 
ва адолатро дар ин самт ба таври на­
заррас боло барад.

Низоми маориф на танњо фазои 
касбомўзї, балки сипари аввалини 
мубориза бар зидди коррупсия ва ка­
фили солимии маънавию иљтимоии 
љомеа мебошад. Дар ин замина, бояд 
дарк намуд, ки муќовимат ба кор­
рупсия дар соњаи маориф танњо масъ­
алаи иќтисодї нест, балки масъалаи 
њаётан муњиммест, ки ба амнияти ин­
сон, рушди устувори љомеа ва ояндаи 
миллат иртиботи бевосита дорад. 
Танњо тавассути њамгироии тарбияи 
ахлоќї, тањкими маърифати њуќуќї 
ва таъмини дастрасї ба донишњои 
мукаммал метавон насли наврасеро 
ба камол расонид, ки манфиатњои 
миллї ва арзишњои умумибашариро 
аз манфиатњои шахсї боло гузош­
та, бо рўњияи зиддикоррупсионї 
дар роњи пешрафти давлати соњиб­
истиќлол сањми арзанда мегузорад. 
Мањз њамин иттињоди устувори илм, 
ахлоќ ва ќонун пойдевори љомеаи 
адолатпарвар ва давлати муосири 
орї аз фасодро ташкил медињад.

Њар гуна каљравї метавонад ба 
амнияти миллї таъсири манфї расо­
над. Аз ин рў, омўзиши њамаљонибаи 
ин раванд барои бунёди љомеаи со­
лим ва давлати мустањкам ањаммия­
ти калидї дорад, зеро илму дониш, 
воќеан, бењтарин сипар дар муќоби­
ли коррупсия мањсуб меёбад.

Хулоса, коррупсия падидаест, ки 
решањои онро танњо бо роњи тањки­
ми маърифати њуќуќї, баланд бар­
доштани сатњи шуури љамъиятї ва 
масъулияти дастљамъонаи тамоми 
ќишрњои љомеа метавон аз байн бурд. 
Ин зуњурот на танњо зарари молиявї, 
балки пайомадњои амиќи иљтимої 
ва равонї дошта, рушди босуботи 
сиёсиву иќтисодиро мањдуд месозад. 
Ояндаи дурахшони Тољикистон, пеш 
аз њама, аз масъулияти имрўзаи њар 
як узви љомеа вобастагии мустаќим 
дорад.

Ф. ЊОДИБОЕВ,
номзади илми фалсафа, 

дотсенти кафедраи сиёсатшиносии 
Донишгоњи давлатии Хуљанд 

ба номи академик Бобољон Ѓафуров

Имрўз тамоми пешрафтњои илму техника 
ба фанњои даќиќ вобастагї доранд. Рушди тех­
нологияњои иттилоотї, сохтмони дастгоњњои 
муосир, истифодаи энергияи барќ, омўзиши 
кайњон ва дигар ихтироот мањз самараи до­
нишњои илмї мебошанд. Аз њамин сабаб, 
давлат ба соњаи маориф ва омода намудани 
мутахассисони баландихтисос диќќати махсус 
медињад. Боиси ифтихор аст, ки солњои охир 
дар кишвар барои рушди фанњои бунёдї ша­
роити мусоид фароњам оварда шудааст. 

Дар муассисаи тањсилоти миёнаи умумии 
№9-и ноњияи Рўшон низ ба таълими фанњои 
даќиќ таваљљуњи махсус зоњир карда мешавад. 
Омўзгорон дар ин самт тамоми кўшиши худро 
ба харљ медињанд, то хонандагон аз донишњои 
замонавї бархўрдор гарданд. Дар раванди 
таълим аз усулњои муосир ва фаъоли омўзиш, 
корњои амалї ва таљрибањои илмї истифода 
бурда мешавад, ки ин барои бењтар фањмидани 
мавзуъ ва рушди ќобилияти эљодии хонанда­
гон мусоидат мекунад.

Фанни физика, ки яке аз илмњои асосии 
табиатшиносї ба њисоб меравад, дар њаёти 
инсон мавќеи муњим дорад. Омўзиши физика 
ба хонандагон имкон медињад, ки ќонунњои 
табиатро дуруст дарк намоянд ва аз робитаи 
илм бо њаёт огоњ бошанд. Имрўз бе донишњои 
физикї рушди техника, энергетика, алоќа ва 
дигар соњањои муњим ѓайриимкон аст. Аз ин 
рў, омўзиши амиќи ин фан барои њар хонанда 
ањаммияти калон дорад. Дар баробари омў­
зиш, тарбияи шавќу њавас ба илм низ вазифаи 
муњимми омўзгорон мебошад. Ваќте хонанда 
ба илм мењр пайдо мекунад, барои дониш­
омўзї бештар талош менамояд. 

Бояд ќайд намуд, ки дастгирии падару мо­
дарон дар ин самт муњим мебошад. Агар оила 
ба таълиму тарбияи фарзанд диќќати љиддї 
дињад ва ўро ба донишандўзї њидоят намояд, 
натиљањои хуб ба даст меояд. Њамкории мак­
таб ва оила метавонад барои тарбияи насли 
босаводу ватандўст заминаи устувор гузорад.

Имрўз љавонони мо бояд дарк намоянд, 
ки дониш сарвати бузургтарин аст. Давлате 
пешрафта мегардад, ки љавонони соњибмаъри­
фат ва ихтироъкор дошта бошад. Аз ин хотир, 
њар як хонанда бояд ваќти худро самаранок 
истифода бурда, ба омўзиши фанњои даќиќ 
диќќати махсус дињад, зеро мањз дониш роњи 
расидан ба орзуњо ва муваффаќиятњоро њам­
вор месозад.

Авалмо ШОЌАЛАНДАРОВА, 
омўзгори физикаи МТМУ №9-и ноњияи Рўшон 

Амали номатлубро пешгирї мебояд Дар љањони муосир илм ва маориф њамчун 
неруи бузурги пешбарандаи љомеа эътироф 
гардидаанд. Њар як давлате, ки ба рушди илм, 
техника ва технология ањаммияти љиддї 
медињад, метавонад дар роњи тараќќиёт ќа-
дамњои устувор гузорад. Мањз њамин аст, 
ки имрўз таваљљуњ ба омўзиши фанњои таби-
атшиносї, риёзї ва даќиќ дар тамоми љањон, 
аз љумла, дар кишвари мо бештар мегардад. 
Фанњои бунёдї, аз ќабили математика, фи-
зика, химия, биология ва технологияи итти-
лоотї дар ташаккули тафаккури илмї ва 
љањонбинии хонандагон наќши муњим доранд. 
Омўзиши фанњои даќиќ ба хонандагон имкон 
медињад, ки мушкилотро тањлил намоянд ва 
роњи дурусти њалли онњоро пайдо созанд. 
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17 май дар тамоми шањру ноњияњои Тољикистон бахшида ба Рўзи љавонони Тољикистон Дави миллї ва марафони велосипедронї баргузор гардид. 

ФАНЊОИ ДАЌИЌ
Марди ќонеъ на марди лус бувад,
К-аз тамаъ гурба чоплус бувад.

Абдулмаљди Саної

Њисоб намудани ќиматњои ифодањои алгебравї
Масъалаи 60. Агар х + ху + у = 76 ва х, у, ϵ Z бо­

шад, ќимати х + у-ро ёбед?
Масъалаи 61. Агар t решаи муодилаи х2 + 3х – 3  

= 0 бошад, ќимати ифодаи √2t3 – 1
3

 – t-ро ёбед.

Масъалаи 62. Сода кунед: 36n + 6n + 1 + 8 
2n + 1 + 12n 

4
2n– .

Масъалаи 63. Агар х8 + 1
х8

 = 2 бошад, ќимати 
ифодаи х2024 + 1

х 2024
 -ро њисоб кунед.

Масъалаи 64. Ќимати ифодаи х3 + 1
х3

 = 2 -ро ёбед, 

агар  х2 
х4 + 1

 = 1
98

  ва х > 0 бошад.
Њалли масъалањо 

60. Њал. Ифодаи х + ху + у-ро ба њамзарбњо људо 
мекунем:

х + ху + у = 76; 
х ∙ 1 + ху + у + 1 = 76 + 1; 
х ∙ (1 + у) + (у + 1) ∙ 1 = 77; 
(х + 1) (у + 1) = 77.
Азбаски х + 1 = 1 ва у + 1 = 1 шуда наметавонад, 

бинобар ин, х + 1 > 2 ва у + 1 > 2 мешавад. Акнун 
тарафи рости муодиларо тариќи зерин ба њамзарбњо 
људо мекунем:

(х + 1) (у + 1) = 1 ∙ 77 = 77 ∙ 1 = 11 ∙ 7 = 7 ∙ 11
Аммо мувофиќи СЌР дар (х + 1) (у + 1) = 1 ∙ 77 

= 77 ∙ 1 ба соњаи њал дохил намешавад. Бинобар ин, 
мо фаќат як њолати (х + 1) (у + 1) = 11 ∙ 7-ро муоина 
мекунем:

Муодилаи охирон ба системаи муодилањои зе­
рин баробарќувва мешавад:

х + 1 = 11,
у + 1 = 7.  

Муодилањои якум ва дуюмро бо њам љамъ наму­
да, пайдо мекунем:

х + 1 + у + 1 = 11 + 7  ё ки  х + y = 16. 
Љавоб: 16.

61. Њал. Тарзи якум. Мувофиќи шарти масъала    
t2 + 3t – 3 = 0 мешавад. Муодилаи охиронро ба наму­
ди t2 = – 3t + 3 навишта, њар ду тарафашро ба t зарб 
мекунем: t3 = – 3t2 + 3t. Акнун 2t3-ро ба намуди зерин 
табдил медињем: 

2t3 = t3 + t3 = t3 + – 3 t2 + 3t   ё ки 2t3 – 1 = 2t3 + 
(– 3 t2 + 3t) – 1 = t3 – 3t2 + 3t – 1 = (t – 1)3.

Пас, √2t3 – 1
3

  – t = √(t – 1)33
 – = t – 1 – t = – 1 мешавад.

Тарзи дуюм. Ифодаи √2t3 – 1
3

  – t-ро ба тариќи зерин 
табдил медињем:

√2t3 – 1
3

  – t = √t3 + t3 – 1
3

 – t =
= √(t3 – 3t2 + 3t – 1) + t3 + 3t2 – 3t – t =

3
 

= √(t – 1)3 + t(t2 + 3t – 3) – t =
3

 √(t – 1)3 + t ∙ 0 – t =
3

 
= √(t – 1)33

 – t = t – 1 – t = – 1. 
Љавоб: – 1.

62. Њал. Ифодаи матлубро ба тариќи зерин табдил 
медињем:

36n + 6n + 1 + 8 
2n + 1 + 12n 

4
2n– = 6

2n + 6 ∙ 6n + 8
2 ∙ 2n + 2n ∙ 6n

4
2n– = 

= 6
2n + 2 ∙ 6n + 4 ∙ 6n +8

2n ∙ (2 + 6n)
4
2n–  = (6

n + 2) (6n + 4)
2n ∙ (2 + 6n)

 – 4
2n = 

= 6
n + 4
2n  – 4

2n = 6
n

2n + 4
2n – 4

2n = 6
2

n

 + 4
2n – 4

2n = 3п

Љавоб: 3п.
63. Њал. Њар ду тарафи ифодаи х8 + 1

х8
 = 2-ро ба 

квадрат мебардорем: 

х8 + 1
х8

2 = 22;

(х8)2 + 2 ∙ х8 ∙ 1
х8

 + 1
х8

2

 = 4   ё ки   (х8)2 + 2 ∙ х8 ∙ 1
х8

 +

+ 1
х8

2

 = 4 ∙ х8 ∙ 1
х8

 ;	

(х8)2 – 2 ∙ х8 ∙ 1
х8

 + 1
х8

2

 = 0;	 х8 – 1
х8

2

 = 0;

х8 – 1
х8

 = 0;			   х8 – 1 = 0.

Аз ин љо х8 = 1 мешавад. Акнун х2024-ро табдил 
медињем: 

х2024 = х8 ∙ 253 = (х8)253 = 1253 = 1.
Яъне, х2024 = 1 гардид.
Њамин тавр, х2024 + 1

х2024
 = 1 + 1

1
 = 1 + 1 = 2  мешавад. 

Љавоб: 2.
64. Њал. Ифодаи додашударо ба намуди зерин 

менависем: х
4 + 1
х2

 = 98.

Сурати ифодаро ба махраљ љузъ ба љузъ таќсим 
намуда, њосил мекунем: х2 + 1

х2
 = 98.

Аз тарафи чапи ифодаи њосилшуда, ба тариќи 
зерин квадрати пурра људо мекунем:

х2 + 2 + 1
х2

 = 98 + 2;	    х2 + 2 ∙ х ∙ 1
х

 + 1
х2

 = 100;

х + 1
х

2

 = 100.
Аз ин љо х + 1

х
 = ±10 мешавад. Азбаски х > 0 аст, 

пас х + 1
х

 = 10 мегардад.

Акнун њар ду тарафи ифодаи њосилшударо ба куб 
бардошта, онро табдил медињем:

х + 1
х

3

 = 103;

х3 + 3х ∙ 1
х  ∙ х – 1

х
 + 1

х3 = 1000; 

х3 + 3 ∙ 10 + 1
х3 = 1000; 

х3 + 1
х3 = 1000 – 30   ё ки   х3 + 1

х3 = 970.
Љавоб: 970.

Тарзи дуюм. Татбиќи дуузваи кубї. Ифодаи х3 + 1
х3

-ро табдил медињем:

х3 + 1
х3 = х3 + 1

х

3

 = х + 1
х

3

 х2 – х ∙ 1
х

 + 1
х

2

 = 

= х + 1
х

 
 
х + 1

х

2 – 2х ∙ 1
х

 – 1  =

= х + 1
х

 
 
х + 1

х

2 – 3  10 ∙ (102 – 3) = 10 ∙ 97 = 970.

Мамадљон МАЊКАМОВ, 
профессори кафедраи методикаи таълими 

математикаи ДДОТ ба номи Садриддин Айнї

     ЌОБИЛИЯТИ ЗЕЊНЇ

     БИОЛОГИЯ

ЊАЛЛИ МАСЪАЛАЊО ДОИР БА ОЛИМПИАДА
Машѓулияти двоздањум (синфњои 8 ва 9) 

Дар марњалаи кунунии руш­
ди љомеа, ки бо суръати баланди 
технологияњои инноватсионї ва 
таѓйироти куллии экологї тав­
сиф мешавад, талабот ба сифати 
тањсилоти табиатшиносї, мах­
сусан, фанни биология ба куллї 
таѓйир ёфтааст. Имрўз њадафи 
асосии мактаб на танњо додани 
маљмуи донишњои назариявї, 
балки ташаккули шахсиятест, ки 
ќобилияти татбиќи ин донишњо­
ро дар фаъолияти амалї ва њалли 
мушкилоти њаётї дошта бошад.

Ин маврид мехоњем ањамми­
яти методологии корњои амали­
ро баррасї намуда, роњњои му­
ассири љалби хонандагонро ба 
корњои тадќиќотї, истифодаи 
технологияњои муосир ва воси­
тањои аёнии таълим мавриди тањ­
лил ќарор дињем. 

Ањаммияти методологї 
ва психологии корњои амалї 

дар таълими биология
Пайвастани назария бо амалия 

дар таълими биология танњо як та­
лаботи техникї нест, балки он за­
минаи амиќи психологї ва педаго­
гї дорад. Ин раванд ба чанд самти 
муњимми рушди хонанда таъсири 
бевосита мерасонад:
1. Ташаккули тафаккури илмї ва 

интиќодї
Ваќте ки хонанда назарияро 

дар амал месанљад, вай аз наќши 
«истеъмолкунандаи иттилоот» 
ба наќши «муњаќќиќ» мегузарад. 
Масалан, њангоми омўхтани мав­
зуи «Плазмолиз ва деплазмолиз 
дар њуљайраи рустанї» хонанда 
на танњо расми њуљайраро меби­

над, балки тавассути микроскоп 
раванди кашида шудани сито­
плазмаро мушоњида мекунад. 
Ин лањза дар зењни ў саволи «Ча­
ро?»-ро ба вуљуд меорад ва ўро 
водор месозад, ки ќонуниятњои 
физикию химиявиро дар биоло­
гия дарк кунад.

2. Баланд бардоштани сатњи 
азхудкунї ва хотира

Тибќи «Пирамидаи омўзиш»-и 
Эдгар Дейл, инсон танњо 10%-и 
он чизеро, ки мехонад ва 20%-и 
он чизеро, ки мешунавад, дар ёд 
нигоњ медорад. Аммо њангоми 
иљрои корњои амалї ва иштирок 
дар бањсњои таљрибавї ин нишон­
дињанда то 75-90% боло меравад. 
Амалия имкон медињад, ки итти­
лоот аз хотираи кўтоњмуддат ба 
хотираи дарозмуддат гузарад, зеро 
дар ин раванд на танњо зењн, бал­
ки эњсосот ва њаракатњои даст низ 
иштирок мекунанд.
3. Мотивизатсия ва шавќмандии 

маърифатї
Яке аз мушкилоти асосии 

омўзгорони муосир коњиши шав­
ќи хонандагон ба фанњои табиат­
шиносї мебошад. Пайвасти наза­
рия бо амалия «љозиба»-и илмро 
нишон медињад. Ваќте хонанда 
мебинад, ки донишњои биологї 
дар соњаи тиб, кишоварзї, тех­
нологияњои хўрокворї ва њифзи 
муњити зист чї гуна кор меоянд, 
шавќи ў ба омўзиш дучанд мегар­
дад. 

4. Тарбияи масъулияти экологї
Амалия дар биология њамеша 

бо тамоси мустаќим бо мављудоти 
зинда алоќаманд аст. Парвариши 
як рустанї аз тухмї ё мушоњидаи 
рафтори њайвонот дар хонанда­
гон њисси ѓамхорї ва масъулиятро 
нисбат ба табиат тарбия мекунад. 
Ин љо назарияи «њифзи табиат» 
ба амали мушаххаси «наљоти та­
биат» табдил меёбад.

Бе корњои амалї, озмоишњо 
ва мушоњидањои сањрої таълими 
биология моњияти худро гум кар­
да, ба як раванди хушки механикї 
мубаддал мешавад. Омўзгор вази­
фадор аст, ки њар як соати дарси­
ро бо унсурњои амалї бой созад, 
то хонанда тавонад љањони зин­
даро бо чашмони худ бинад ва бо 
дастони худ эњсос кунад.

Усулњои пайвасти назария 
бо амалия дар мавзуъњои 

мухталифи биология
Барои он ки раванди таълим 

муассир бошад, омўзгор бояд во­
баста ба њар як фасли биология 
усулњои хоси амалиро истифода 
барад. Њоло роњњои асосии пай­
васти назарияро бо амалия дар се 
самти калидї баррасї мекунем.

1. Ботаника: аз расми китоб то 
лабораторияи зинда

Омўзиши олами наботот им­
кониятњои васеъро барои таљри­
бањои дарозмуддат фароњам 
меорад. Назария дар бораи фото­
синтез, нафасгирии рустанињо ва 
сохти њуљайра танњо ваќте дарк 
мешавад, ки хонанда дар ин ра­
вандњо иштирок кунад.

Таљрибаи «Сабзиши тухмї». 

Њангоми омўхтани мавзуи «Ша­
роити сабзиши тухмї» ба хонан­
дагон супориш дода мешавад, ки 
дар чор зарфи гуногун тухмиро 
дар шароити мухталиф (бе об, 
бе нур, дар хунукї ва дар шаро­
ити мусоид) гузоранд. Ин усул 
ба онњо меомўзонад, ки омилњои 
абиотикиро мушоњида карда, на­
зарияро дар амал тасдиќ кунанд.

Гўшаи биологї. Ташкили 
«лабораторияи сабз» дар тирезаи 
синфхона имкон медињад, ки хо­
нандагон усулњои афзоиши нашъ­
унамо (ќаламчакунї, пайванд­
кунї)-ро худашон иљро кунанд. 

2. Анатомия ва физиологияи 
инсон: татбиќи дониш 

дар худшиносї
Ин фасл барои хонандагон 

љолибтарин аст, зеро объекти 
тадќиќот худи онњо мебошанд. 
Пайвасти назария бо амалия дар 
ин љо ба саломатии фардї нига­
ронида шудааст.

Муайян кардани набз ва фи­
шор. Њангоми омўзиши системаи 
гардиши хун, гузаронидани кори 
амалї оид ба чен кардани набз 
дар њолати оромиш ва пас аз 20 
бор нишастухез зарур аст. Хо­
нандагон дар амал мебинанд, ки 
чї тавр дил ба бори физикї воку­
ниш нишон медињад. Ин робитаи 
мустаќими байни назарияи фи­
зиология ва тарбияи љисмониро 
нишон медињад.

Гигиена ва ѓизо. Дар мавзуи 
«Њазм» хонандагон метавонанд 
таркиби мањсулоти хўроквориро 

(масалан, мављудияти крахмал 
дар нон ё картошка бо ёрии йод) 
тањлил кунанд. Ин ба онњо кумак 
мекунад, ки минбаъд дар њаёти 
воќеї ѓизои худро дуруст инти­
хоб кунанд.

3. Зоология ва экология: 
мушоњидањои сањрої ва њифзи 

муњити зист
Биологияи њайвонот ва эко­

логияро бе баромадан ба таби­
ат тасаввур кардан душвор аст. 
Амалия дар ин љо бояд берун аз 
деворњои синфхона сурат гирад.

Экскурсияњои таълимї. Ба 
љои намоиши расми њашарот, 
ташкили сафар ба боѓи мактаб ё 
боѓи истироњатї барои мушоњи­
даи занљирњои ѓизої ва муно­
сибати байни намудњо самараи 
бештар дорад. Хонандагон ме­
омўзанд, ки чї тавр як организм 
аз организми дигар вобаста аст.

Лоињањои экологї. Пайвасти 
назария бо амалия метавонад дар 
шакли лоињањои «Мактаби сабз» 
ё «Партовњоро дуруст људо кун» 
амалї шавад. Ваќте ки хонанда 
таъсири манфии полиэтиленро 
ба њуљайрањои зинда меомўзад 
ва сипас дар тоза кардани мањал 
иштирок мекунад, дониши ў ба 
эътиќоди ботинї табдил меёбад.

Њамин тариќ, собит мешавад, 
ки барои њар як мавзуи биоло­
гї метавон усули хоси амалиеро 
пайдо кард, ки дониши назари­
явиро ба малакаи њаётї табдил 
дињад. Муњим он аст, ки омўзгор 
аз шароити мављуда эљодкорона 
истифода барад.

Азимљон СОЛИЕВ,
омўзгори биологияи МТМУ №31-и

шањри Душанбе

Корњои таљрибавї самароваранд 
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Дар Дави миллї дар шањри Душанбе беш аз 32 њазор нафар иштирок намуданд.

ФАЪОЛИЯТ
Шери пурзўр на аз пояи хорист ба банд,
Саги таммоъ на аз бањри азизист ба дар.

Абдулмаљди Саної

     ТАЊЛИЛ ВА БАРРАСЇ

Муассиса дар маркази шањр 
дар ошёнаи чањоруми бинои со­
биќ техникуми энергетикї фаъо­
лият дорад. Бинои мазкур нињоят 
фарсуда буда, пеш агар арзиши 
иљораи он 4 њазор сомонї буд, 
соли љорї акнун 8 њазор сомони­
ро ташкил медињад. Аз дохили 
долон ва утоќњои машѓулиятомў­
зиро мањсули њунари шогирдон 
ва устодони муассиса – манзараи 
наврўзї, ки дар он лолачинии ду 
навраси либоси миллипўш дар 
доманакўњ гулдўзї шуда, њамчу­
нин, тасвирњои љолиб, гулу гул­
дон ва дарахтони худсохт, ќуроќу 
зардўзињои гуногун оро додааст. 
Аммо дар баробари ин, шифту 
деворњои доѓдор, фарши љо-љо 

пўсида аз он гувоњї медињанд, 
ки муассиса аз барфу борон эмин 
нест. Соли гузашта тибќи наќша 
(смета) барои таъмир 15 њазор 
сомонї маблаѓ људо гардид ва он 
барои барќарорсозии истироњат­
гоњи беруназшањрии «Офтобак», 
ки дар дараи Пехо љойгир ме­
бошаду дар ихтиёри муассиса 
вогузор шудааст, масраф шуд. 
Мутаассифона, соли љорї наќ­
ша тасдиќ нашуд. Дар робита ба 
ин мушкилї, директори муасси­
саи тањсилоти иловагї Тољигул 
Бобоева, ки роњи асосии њалро 
дар соњиби бинои алоњида шу­
дан медонад, чунин иттилоъ дод: 
«Борњо ба њукумати мањал барои 
њалли ин ќазия ба таври хаттї 
мурољиат кардаем. Ва дар соли 
љорї масъулон ваъда додаанд, ки 
бинои шуъбаи маорифро, ки ба 
љойи дигар мекўчад, ба ихтиёри 
мо хоњанд дод.»

Дар муассисаи тањсилоти 
иловагии шањри Норак 20 кор­
манд фаъолият намуда, аз ин 
12 нафарро роњбарони мањфил 
ташкил менамоянд. Њамаи он­
њо соњибмаълумотанд. Роњбари 
мањфили «Гулдўзии миллї» Ха­
тича Таѓойбекова 15 сол аст, ин 
љо ба шогирдон њунар меомўзад. 
Имсол мањфили мазкур дар 4 
гурўњ 39 нафарро фаро гирифт. 
Х. Таѓоймуродова иброз дошт, 
ки ќисми зиёди шогирдонаш 
мањорати хуби њунаромўзї дош­
та, пайваста дар озмуну намо­
ишњои гуногуни дохилишањрї 
фаъолона ширкат меварзанд. 

Мањфили «Дўзандагї» 40 на­
фар узв дорад. Дар ин мањфил 
шогирдон тарзи омода кардани 
либосњои милливу мактабї, пеш­
доману дастархон, кўрпаву кўрпа­
чањои ќуроќиро меомўзанд. Дар 
утоќи кории мањфили «Дўзандагї» 
барои истифода танњо 3 мошинаи 
дарздўзї ба чашм расиду халос.

Тањсилоти иловагї вази­
фањои зиёдеро бар дўш дошта, 
пеш аз њама, тарбияи насли нав­
рас дар руњияи инсондўстї, эњсо­
си волои ватанпарварї, инчунин, 

эњтиром ба урфу одат, расму оин 
ва арзишњои миллї, дастгирии 
хонандагони боистеъдод, та­
шаккули тарзи њаёти солим ва 
амсоли инњоро асоси фаъоли­
яти худ ќарор додааст. Ин аст, 
ки дастпарварони муассиса дар 
чорабинињои гуногун, озмуну 
мусобиќањо, конференсияњо фаъ­
олона иштирок намуда, донишу 
мањорат ва љањони маънавии худ­
ро ѓанї мегардонанд. 

Яке аз самтњои фаъолияти 
муассисаи тањсилоти иловагии 
шањри Норак назорат ва рањна­
моии Созмони хонандагони 
муассисањои тањсилоти миёнаи 
умумї ба шумор меравад. Соз­
мони хонандагон аз бахшњои 
муњимми мактабї мањсуб ёфта, 
барои тарбияи маънавї, фарњан­
гї ва иљтимоии кўдакону нав­
расон мусоидат менамояд. Дар 
шароити имрўза чунин созмонњо 
барои ташаккули шахсияти нав­
расон, баланд бардоштани њисси 
ватандўстї ва рушди ќобили­
ятњои эљодии онњо наќши бориз 
доранд. Њадафи асосии созмони 
хонандагон муттањид намудани 
хонандагон барои корњои нек, 
омўзиш, тарбия ва иштироки 

фаъолона дар дарсњо мебошад. 
Тавассути ин созмон кўдакон 
масъулиятшиносї, эњтироми њам­
дигар, њамкорї ва дўстиро ме­
омўзанд. Вобаста ба ин масъала, 
дар як сол чањор маротиба дар 
шањри Норак Шурои Созмони 
хонандагони муассисањои тањ­
силоти умумии шањр баргузор 
мегардад ва дар он якљоя бо 
роњбарони созмон дар макта­
бњо мушкилињое, ки дар ин самт 
мављуданд, баррасї менамоянд. 

Дар муассисањои тањсилоти 
умумии шањри Норак 17 413 хо­
нанда тањсил намуда, аз инњо, дар 
зинаи «Ахтарон» 2835, «Ворисо­
ни Сомониён» 3594, «Сомониён» 
400 ва дар умум, 6829 нафар узви 
Созмони хонандагонанд. Дар ин 
хусус, Т. Бобоева изњор намуд: 
«Дар як сол бояд ду маротиба хо­
нандагонро ба сафи созмон ќабул 
кунем – Рўзи таъсисёбии Созмони 
хонандагони муассисањои тањси­
лоти умумии Љумњурии Тољикис­
тон ба номи Исмоили Сомонї ва 
љашни Истиќлоли давлатї. Охири 
моњи феврал дар Рўзи таъсисёбии 
созмон дар назди маљмааи Исмо­
или Сомонї бо иштироки намо­
яндагони њукумати шањр, шуъбаи 

маориф, хонандагони муасси­
сањои таълимї љашни бошукўње 
ташкил намудем. Он рўз бевосита 
инљониб дар вазъияти тантанавї 
300 нафарро ба сафи созмон ќа­
бул намудам, то барои роњбароне, 
ки нав ба кор ќабул шуданду маъ­
лумоту таљрибаи кофї надоранд, 
корро биомўзам». 

Шумораи муассисањои тањ­
силоти ибтидої ва миёнаи шањри 
Норак 30 ададро ташкил карда, 
аз ин теъдод, танњо дар 23 мак­
таб Созмони хонандагон мављуд 
асту халос. Дар ин бора дирек­
тори муассиса Т. Бобоева чунин 
гуфт: «Мактабњои ибтидоии 
№18, №19, №23, №24, №25, №26 
азбаски дар наздикињои кўњ љой­
гиранду хонандагон (аз 6 то 8 на­
фар), синфхона, њамчунин, воњи­
ди кории кам доранд, дар он љо 
Созмони хонандагон таъсис дода 
нашудааст. Чунки дар ин мактаб­
њои ибтидої, масалан, хонандаи 
синфи 1 бо 2 ва ё 3 якљоя мехо­
нанд. Баъди хатми синфи 4-ум 
онњо ба мактабњои миёнаи умумї 
равона шуда, сипас, узви созмон 
мегарданд.»

Бо сабаби нарасидани синфхо­
нањо дар 10 муассисаи таълимии 
шањр барои Созмони хонандагон 
утоќи алоњида људо карда шуда, 
боќимонда бо муовинони тар­
биявї дар як њуљра љой дода шу­
даанд. Созмони хонандагон дар 
мактабњо чорабинињои гуногун – 
озмунњо, мањфилњо, конфронсњо, 
аксияњои экологї, чорабинињои 
фарњангиву варзиширо баргузор 
менамоянд. Ин фаъолиятњо ба 
рушди истеъдод, љањонбинї ва 
малакањои иљтимоии хонанда­
гон мусоидат мекунанд. «Мо дар 
як моњ як маротиба роњбарони 
созмонњоро дар мактабњо љамъ 
карда, семинар мегузаронем, бо 
он навгонињое, ки дар ин самт ме­
шаванд, шинос мекунем, то фаъо­
лияти кории онњо таќвият ёбад»-
изњор намуд Т. Бобоева. 

Шањноза БОБОМУРОДОВА, 
«Омўзгор»

Душанбе – Норак – Душанбе

Наќши тањсилоти ило-
вагї дар тарбияи кўдако-
ну наврасон хеле муњим 
аст, зеро он ба рушди шах-
сият, љањонбинї ва истеъ-
доди онњо мусоидат меку-
над. Тањсилоти иловагї 
берун аз барномаи макта-
бї, одатан, дар марказњои 
махсус тавассути мањ-
филњо, курсњо, озмунњо, 
чорабинињои фарњангї 
ва варзишї амалї карда 
мешавад. Дар яке аз чу-
нин марказњо – Муасси-
саи тањсилоти иловагии 
шањри Норак имрўз 399 
кўдаку наврас дар дувоз-
дањ мањфил: «Дўзандагї», 
«Дастони моњир», «Гулдў-
зии миллї», «Наттоќї», 
«Хониши бадеї», «Кадбо-
ну», «Рассомї», «Инфор-
матика», «Гулпарварї», 
«Фурўѓи субњи доної ки-
тоб аст», «Забони русї», 
«Барќчї» касбу њунар ме-
омўзанд. 

Норак: аз тањсилоти иловагї
то созмони хонандагон

Фирдавс Икромов – муовини ди­
ректор оид ба инноватсия ва корњои 
методии Маркази тањсилоти иловагии 
ноњияи Шоњмансур чунин изњор дошт: 
«Марказ барои рушди истеъдодњои нав 
фаъолият дошта, хонандагони фаъолро 
ба мањфилњои худ ба таври ройгон љалб 
месозад. Чанде пеш дар ноњия даври ду­
юми Озмуни љумњуриявии «Тољикистон 
– Ватани азизи ман» љамъбаст гардид, 
ки дар он ду таълимгирандаи мо – Оми­
на Сангинова ва Мусаллама Иззатова аз 
рўйи номинатсияи дизайн ва графика са­
зовори љойи аввал гардиданд. Илова бар 
ин, дар шањри Санкт-Петербурги Фе­
дератсияи Россия озмуни тарроњї доир 
шуд, ки дар он роњбарони мањфилњои 
муассиса – Фотима ва Зуњро  Шоевањо 
иштирок карданд.

Зуњроро дар синфхонаи мањфили рас­
сомї дарёфтем, ки бо таълимгирандагон 
машѓулият мегузашт. Мусавварањои ове­
зон, наќшу нигор дар девор ва аксњои рўйи 
миз диќќати моро љалб кард. Дар мањфили 
рассомї зиёда аз 30 таълимгиранда ишти­
рок карда, њамарўза ин њунарро меомў­
занд. 

– Аз хурдї шавќу њаваси рассомї дош­
там. Њангоми тањсил дар Маркази тањси­
лоти иловагии шањри Душанбе иштирок 
карда, истеъдоди худро рушд додам. Баъ­
дан, ба Донишкадаи давлатии санъати тас­
вирї ва дизайни Тољикистон дохил шуда, 
дар баробари донишљўй будан, њамзамон, 
дар Маркази тањсилоти иловагии ноњияи 
Шоњмансур ба хонандагон њунари худро 
меомўзонам. 

Талабот имрўз ба мањфилњои њунар­
омўзї (дўзандагї, попурдўзї, бофандагї) 
зиёд буда, 60 таълимгиранда дар 6 гурўњ 
ба машѓулият фаро гирифта шудаанд. 
Дар синфхона 5 дастгоњи дарздўзї, 4 даст­
гоњи попурдўзї ва 1 дастгоњи бофандагї 
мављуд аст. 

– Аз хурдї ба дўзандагї шавќу њавас 
дорам, аз ин рў, ба ин љо омадам. Тўли 2 
сол аст, ки дар ин љо њунари дўзандагиро 
меомўзам ва айни њол баъзе либосњоро 
дўхта метавонам,-мегўяд Мунира Асадул­
лоева, хонандаи МТМУ №100-и ноњияи 
Шоњмансур.

Мањфили шоњмот ва шашка аъзои зиёд 
дорад. Роњбари ин мањфил Мањмадбек 
Мирзоев изњор дошт, ки дар ду баст ба 50 

хонанда бозии шоњмоту шаш­
каро меомўзонад ва шогир­
донаш пайваста дар озмунњо 
ѓолиб мешаванд.

– Бозии шоњмоту шашка, 
пеш аз њама, барои рушди 
зењни кўдак таъсири калон 
доранд. Кўдак њангоми бозї 
фикр мекунад, роњњои гуно­
гуни њаракатро меомўзад, ки 
дар ў ќобилияти тањлил кар­
дан рушд меёбад. Яке аз шо­
гирдонам – Дамир Љамолзода 
дар даври шањрии озмуне, ки 
аз љониби Маркази тањсило­
ти иловагии шањри Душанбе 
ташкил шуда буд, иштирок карда, дар бо­
зии шоњмот сазовори љойи аввал гардид. 
Шогирди дигарам – Гузал Яхшибаева 
аз рўйи бозии шашка соњиби љойи дуюм 
шуд,-мегўяд М. Мирзоев.

Њамчунин, дар шањри Душанбе Олим­
пиадаи IV даставии хонандагони муасси­
сањои тањсилоти миёнаи умумї аз фанни 
технологияи мењнат баргузор гардид, ки 
дар он Маркази тањсилоти иловагии ноњи­
яи Шоњмансур сазовори љойи дуюм гар­
дид.

Муассиса дорои китобхона буда, дар 
он номгўи зиёди китобњои бадеиву дарсї 
мављуд аст, ки њамарўза хонандагон аз 
онњо истифода мебаранд. Соли гузашта 
дар пойтахт озмуни «Китобхонаи бењта­
рин» доир гардид, ки дар он Маркази тањ­
силоти иловагии ноњияи Шоњмансур соњи­
би љойи сеюм шуд. 

Дар маросими љамъбасти њафтаи илм, 
технология, инноватсия ва ихтироъкории 
наврасону љавонони шањри Душанбе таъ­
лимгирандагони Маркази тањсилоти ило­
вагии ноњияи Шоњмансур соњиби Шоњљо­
изаи озмун шуданд. 

Мутобиќи маълумоти Ф. Икромов, 
айни замон ба хотири истиќболи сазовори 
љашнии 35-солагии Истиќлоли давлатии 
Љумњурии Тољикистон озмуни ТОП-35 
хонандаи фаъол доир гардида истодааст. 
Айни замон 100 хонандаи бењтарин муай­
ян карда шуд ва аз байни онњо 35 нафар 
тавассути озмун интихоб карда мешаванд.

Фаъолияти Маркази тањсилоти иловагии 
ноњияи Шоњмансур бозгўи он аст, ки тањси­
лоти иловагї имрўз ба муњити воќеии рушди 
истеъдод, ташаккули љањонбинї, омўзиши 
њунар, дур кардани наврасон аз кўчагардї ва 
рушдии зењнии онњо табдил ёфтааст. 

Муњити созандаи марказ ва дастгирии 
пайвастаи хонандагон аз љониби Давла­
ту Њукумати кишвар, хосса, Асосгузори 
сулњу вањдати миллї – Пешвои миллат, 
Президенти Љумњурии Тољикистон муњта­
рам Эмомалї Рањмон имкон фароњам 
овардааст, ки њар як наврас тавонад истеъ­
доди худро кашф намуда, барои расидан 
ба орзуњои худ ќадамњои устувор гузорад.

Љасури ЌИЁМИДДИН, 
Шањноза БОБОМУРОДОВА,

«Омўзгор»

Њунар, истеъдод ва эљод
Имрўз омўзиши њунар, рушди мањорат, кашфи истеъдодњои нав ва љалби 

наврасон ба фаъолияти эљодиву илмї ањаммияти бештар пайдо кардааст. Бо 
њамин маќсад, дар шањру ноњияњои кишвар марказњои тањсилоти иловагї фаъ-
олият доранд. Яке аз ин марказњо Маркази тањсилоти иловагии ноњияи Шоњ-
мансур мебошад, ки барои рушди ќобилияти хонандагон шароити мусоид 
фароњам овардааст. Дар муассиса ба рушди малакаву мањорат, њавасманд 
намудани хонандагон ба фаъолияти эљодиву тадќиќотї ва бењтар кар-
дани сатњи дониш таваљљуњи махсус зоњир карда мешавад. Айни замон 

дар ин љо 1300 хонанда дар 25 мањфил љалб шудаанд. 
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     ЧАШМАНДОЗ

РАНГОРАНГ
Ту, ки дар банди њирсу оз шудї,
Њамчу зар дар дањони гоз шудї.

Абдулмаљди Саної

Беларус
Вазорати маорифи Беларус ислоњоти наверо 

дар низоми имтињонсупории хатмкунандагони 
мактабњои миёна амалї намуд. Дар маркази ин 
таѓйирот њамоњангсозии имтињон ва тести марка­
зонидашуда (ЦТ) ќарор дорад. Њадафи асосии њу­
кумат коњиш додани фишори равонї ва сарбории 
хонандагон ва сода гардонидани низоми ќабул ба 
муассисањои тањсилоти олии касбї мебошад.

Тибќи тартиби нав, имтињонњо асосан дар 
рўзњои истироњатї – нимаи дуюми моњи май 
баргузор мешаванд, то хонандагон ваќти беш­
тар барои омодагї ва истироњат дошта бошанд. 
Натиљањои имтињонњо њамчун бањои хатм дар 
аттестати мактабї ва њам холњои дохилшавї ба 
мактабњои олї истифода мешаванд. 

Љопон
Вазорати маориф, фарњанг, варзиш, илм ва 

технологияи Љопон барои донишљўёни хориљие, 
ки мактабњои олии кишварро хатм мекунанд, 
љойи кор пешнињод мекунад. Ин имтиёз, пеш аз 
њама, ба мутахассисони соњањои IT, муњандисї, 
робототехника ва технологияњои раќамї дахл до­
рад. Њукумати Љопон бо ин иќдом мутахассисони 
љавонро љалб намуда, норасоии кадрњоро барта­
раф месозад. Бисёр ширкатњои бузурги љопонї 
барномањои махсуси таљрибаомўзї ва љалби 
хатмкунандагони хориљиро оѓоз кардаанд.

Инчунин, омори расмї нишон медињад, ки 
њазорњо кўдаки хориљї бинобар надонистани 
забони љопонї дар дарсњо мушкилї мекашанд 
ва баъзан аз тањсил дур мемонанд. Дар ин самт, 
маблаѓгузории барномаи «Забони љопонї њам­
чун забони дуюм» зиёд гардида, барои кўдакони 
муњољир синфњои иловагї ташкил карда меша­
ванд. 

Арманистон
Вазорати маориф ва илми Арманистон дар 

њамкорї фанни «Зењни сунъї»-ро ба барномаи 
таълимии синфњои 10-12 ворид намуд. Ин ташаб­
бус дар доираи лоињаи миллии «Generation AI» 
амалї шуда, њадафи он омода намудани насли 
нави мутахассисони соњаи технология мебошад. 
Хонандагон асосњои алгоритмсозї, забони бар­
номасозии Python ва тањлили додањоро меомў­
занд. Тибќи наќша, дар мактабњо озмоишгоњњои 
раќамї ва синфхонањои муљањњаз таъсис дода 
шуда, њамчунин, барои омўзгорон курсњои бо­
зомўзї ташкил гардидаанд. 

Марокаш
Марокаш ислоњоти муњимро дар соњаи ма­

ориф оѓоз кардааст. Вазорати маорифи кишвар 
тасмим гирифтааст, ки фанњои илмї ва техникї 
тадриљан бо забони англисї омўзонида шаванд. 
Њукумат чунин мешуморад, ки имрўз англисї 
забони асосии илм, технология ва иќтисоди 
љањонї аст. Бештари тадќиќоти илмї, маќолањои 
академї ва навоварињои технологї бо забони 
англисї нашр мешаванд. Аз ин рў, љавонони ма­
рокашї барои раќобатпазир шудан дар бозори 
байналмилалї бояд ба ин забон бењтар дастрасї 
дошта бошанд. 

Бангладеш
Њукумати Бангладеш дар доираи барномаи 

миллии «Smart Education 2041» ба ислоњоти тањ­
силоти томактабї оѓоз кард. Тибќи тарњи нав, 
тањсилоти ройгон ва њатмии томактабї дар му­
ассисањои давлатї аз як сол ба ду сол зиёд карда 
шуд, ки бо он кўдакони 4 ва 5-сола низ фаро ги­
рифта мешаванд.

Барномаи нави таълимї бо дастгирии техни­
кии ЮНИСЕФ тањия шуда, ба усули «омўзиш 
тавассути бозї» асос ёфтааст. Ба љойи азёдку­
нии њарфњо ва раќамњо, диќќати асосї ба рушди 
фикрронї, эљодкорї, муошират ва ќобилияти 
иљтимоии кўдакон равона мешавад. Чунин ра­
виш ба рушди њамаљонибаи кўдакон мусоидат 
мекунад. Дар доираи ислоњот, барои мураббиён 
ва омўзгорони муассисањои томактабї курсњои 
махсуси омўзишї ташкил гардидаанд. 

Тањияи Ирода ТИЛАБОВА,
«Омўзгор»

Лев Николаевич Толс­
той нависанда ва мутафак­
кири бузург, яке аз чењрањои 
шинохта дар адабиёти клас­
сикии рус ва љањон ба шу­
мор рафта, 9 сентябри соли 
1828 дар вилояти Тула, дар 
оилаи ашрофзода ба дунё 
омадааст. Толстой дар 5-со­
лагї аллакай бо забонњои 
фаронсавї, итолиёвї ва ол­
монї озодона сухан мегуфт. 
Каме дертар, њангоми тањ­

сил дар донишгоњ забони 
туркї ва арабиро омўхт. Бо 
сабабњои гуногун тањсили 
донишгоњиро нотамом гу­
зошт, аммо аз донишомўзї 
ва мутолиа даст накашид. 
Ба иќрори њамсабаќон ва 
дўстонаш Толстой соатњои 
тўлонї дар китобхона ба 
мутолиа ва таълифи асаре 
банд буд. 

Ў муаллифи асарњои 
машњур, ба монанди «Љанг 
ва сулњ», «Анна Каренина», 
«Эњё» ва ѓайра мебошад. Ин 
асарњо ба зудї дар дили хо­
нанда љой гирифта, таќри­
бан бо тамоми забонњои 
олам тарљума ва нашр гар­
дидаанд. Толстой дар осори 
худ масъалањои њаёт, ахлоќ, 
адолат, муњаббатро дар 

мадди назар гузошта, тар­
бияро њамчун муњимтарин 
вазифаи инсонї баррасї 
кардааст. 

Нобаробарї ва ноадо­
латї дар љомеаи подшоњї 
яке аз масъалањое мањсуб 
меёфт, ки аз хурдсолї Толс­
тойро азият медод. Толстой 
мехост, ки њар кўдак, но­
вобаста аз вазъи иљтимої, 
соњиби дониш гардад. Ў 
бар он аќида буд, ки таълим 
бояд озод, шавќовар ва бар 
асоси эњтиром ба шахсияти 
кўдак сурат гирад. 

Дар амлоки худ Ясная 
Поляна Толстой барои фар­
зандони дењќонон мактаб 
кушод. Мактаби Толстой ба 
таври иљборї набуд. Хонан­
дагон метавонистанд фикри 

худро озодона баён кунанд, 
савол дињанд, бањс кунанд ва 
бо шавќу њавас илм омўзанд. 
Омўзгор ба љойи љазо ва 
зўрї, бо мењрубонї ва дар­
ки вазъи руњии шогирдон 
муносибат мекард. Ба анде­
шаи Толстой, омўзгор, пеш 
аз њама, бояд барои кўдакон 
намунаи ибрат бошад.

Лев Толстой 20 ноябри 
соли 1910 аз олам гузашт. 
Осори Лев Толстой то им­
рўз хонандагони зиёд дош­

та, ањаммияти худро гум 
накардаанд ва дар тарбияи 
насли наврас наќши муњим 
мебозанд. 

Суман ТАИБЗОДА, 
омўзгори забони русии 

МТМУ №21-и ноњияи Варзоб

Њафтаномаи «Омўзгор» аз шумо-
ри муаллифонаш дўстону њаводоро-
ни зиёде дорад, ки зумрае аз онњо њар 
гоњ мењмони нашрия шуда, бо ќалам-
кашони он суњбат меороянд, ба баъзе 
аз суолњои худ посух дармеёбанд ва 
навиштањои тозаашонро барои чоп 
пешнињод мекунанд. Адиби шинохта, 
рўзноманигори хушсалиќа ва устоди 
варзидаю тарљумони мумтоз Сулай-
мон Эрматов дар сафи њамин гуна 
пайвандони њафтанома ќарор дорад, 
моње як-ду навбат ба идораи нашрия 
меояд, бо њама ањволпурсї мекунад ва 
табассум ба лаб сумкаи куњнасохти 
«варамида»-ашро боз намуда, аз дохи-
лаш чанд китобу рўзнома ва вараќањои 
пурхатро берун кашида, «њисобот» 
медињад: - Ин китобро њафтаи гуза-
шта аз фурўшгоњи назди «Садбарг» 
харидам, китоби наѓз, ду рўз пеш ба 
хонданаш шуруъ кардам, имкон ёбед, 
шумо њам дарёфта хонед. Мана, ин 
китобро аз Ўзбекистон дўстонам 
бароям фиристодаанд. Китоби њико-
яњои як адиби маъруфи ўзбек. Нияти 
ба тољикї тарљума кардан дорам. 
«Дўстии халќњо-дўстии адабиётњо» 
гуфтаанд. Бисёр мехоњам, ки имрўз, 
чун робитањои гуногунсоњаи Тољикис
тону Ўзбекистон вусъат ёфтаанду ба 
марњалаи файзбору бесобиќа расида-
анд, адабиёти халќњои тољику ўзбек 
њар чи бештар ба хонандагони ин ду 
халќи њамљавору њамтаърих муар-
рифї шаванд.

Сулаймон Эрматов адиби ўзбек­
забони Тољикистон буда, тараннуму 
ситоиши дўстии тољикону ўзбекњоро 
дар мењвари эљодиёташ ќарор дода­
аст ва дар ин мавзуъ асарњои зиёде 
эљод кардааст, ки яке аз онњо китоби 
бузургњаљмест бо номи «Гуфтугў аз 
дўстї дорем мо». Ин китоб саршор 
аз мењру муњаббат ва самимият аст 
ва решањову марњалањову њаводиси 
марбут ба таърихи дерини дўстию 
њамбастагии халќњои тољику ўзбекро 
тавзењ мебахшад. Адиб бар он назар 
аст, ки њоло давраи навини равоби­
ти судманду файзбори ин ду халќи 
бародар ифтитоњ ёфтаасту идома до­
рад, ки дар он наќши Сарварони њар 
ду кишвар – Президенти Љумњурии 
Тољикистон муњтарам Эмомалї Рањ­
мон ва Президенти Љумњурии Ўзбе­
кистон муњтарам Шавкат Мирзиёев 
хеле барљаста аст. Њамакнун, бояд њар 
фарди зиёї дар боз њам вусъат ёфтани 
ин дўстї њиссагузор бошад. Сулай­
мон Эрматов илова бар асари баде­
ию публитсистї бо њадафи мусоидат 
бо муоширати самимию бемонеаи 
тољикону ўзбекон луѓатномаи бузур­

ги тољикї-ўзбекї ва ўзбекї-тољикиро 
мураттаб сохта, ба чоп пешнињод на­
мудааст, ки ба наздикї њамчун кито­
би алоњида рўйи даст хоњад омад.

Ин адиби пуркор дар тарљумаи 
осори бадеии нависандагони Ўз­
бекистон ба забони тољикї ва тар­
љумаи эљодиёти адибони Тољикистон 
ба забони ўзбекї низ фаъол аст ва дар 
ин самт корњои зиёдеро сомон бахши­
даву љилд - љилд китоб ба чоп расон­
дааст.

Як шохаи фаъолияти Сулаймон 
Эрматов мансуб ба рўзноманигорист. 
Аслан ў тавассути кор дар рўзнома 
ба олами эљод ворид гаштааст. Њанўз 
мактабхон буд, ки барои рўзномаю 
маљаллањо маќолањо менавишт ва аз 
ин рў, дар аксар нашрияњо рўзнома­
нигорон ўро мешинохтанд. Ин буд, 
ки пас аз хатми мактаби олї эљодкори 
љавонро барои кор ба рўзномаи «Со­
вет Тожикистон»-и даъват карданд. 
Дар ин нашрияи ўзбекии Тољикистон 
Сулаймон Эрматов бо адиби маъруф 
Њољї Содиќ, ки сармуњаррири нашрия 
буд, дўстї пайдо кард ва аз ин нави­
сандаи соњибтаљриба дар љодаи рўз­
номанигорї ва эљоди бадеї сабаќњои 
муњим омўхт, ќалам рост кард.

Минбаъд фаъолияти рўзномани­
гории Сулаймон Эрматов вусъат ёфт 
ва то ба имрўз, њарчанд асосан ба 
эљоди осори бадеї машѓул аст, ир­
тиботашро бо нигориши маќолањои 
гуногун барои нашрияњо нагусаста­
аст. Дар радифи дигар нашрияњо бо 
њафтаномаи «Омўзгор» робитаи ња­
мешагї ва самарбор дорад. Барояш 
басо хушоянду гуворост дар мавзуи 
мактабу маориф маќолањо, асари 
публитсистї ва очеркњо навиштан. 
Зимни сафарњояш ба манотиќи гу­
ногуни мамлакат њар љо бо омўзгоре 
шоиставу соњибтаљриба ва навовару 
фаъол дучор ояд, табъаш болида ме­
гардад ва азми маќолае дар бораи ин 
омўзгор навиштан мекунад. Китоби 
алоњидае хоњад шуд, агар њамаи на­
виштањояшро дар бораи чунин омўз­
горон гирд оварад.

Њамин таваљљуњ ва эњтиромаш ба 
ањли маориф буд, ки ба тањияи ки­
тобњои дарсї низ машѓул шуд. Чанд 
китоби дарсї барои мактабњои ўзбе­
кии Тољикистон тањия намуд, аз љум­
ла, китоби «Алифбо»-и хонандагони 
мактабњои мазкурро. Китоби дарсии 
дуљилдааш – «Одоби оиладорї» аз 
љониби ањли маориф гарм пазируфта 
шуд ва сазовори бањои баланд гашт. 
Дар бораи ин китоб дар нашрияњои 
гуногуни љумњурї беш аз дањ таќриз 

ба чоп расид.
Дар љараёни 

таълиму тар­
бия омўзгорони 
кишвар, њамчу­
нин, аз китобњои 
дигари устод Су­
лаймон Эрматов, 
ки дар онњо мав­
зуъњои дўстию 
рафоќат, муњаб­
бат ба Ватан ва 
тарѓиби одоби њамида дар мењвар 
ќарор доранд. («Модарам, љон мо­
дарам», «Парвози ѓизол», «Анде­
ша», «Мењвари Ватан», «Аз кўњистон 
ба сўи водї», «Сухан аз об бигў», 
«Ќисмати зани солења»…) васеъ исти­
фода мебаранд.

Устод Сулаймон Эрматов шахси 
самимї, хоксор ва хушмуомила аст. 
Бо њар фарди некухисол зуд риштаи 
дўстї мепайвандад. Аз ин љост, ки ба 
вижа аз миёни ањли адаби тољик дўс­
тони зиёде дорад. Дўстонаш аз ў, аз 
эљодиёти пурмуњтавояш, аз азму иро­
даи некаш ва ба вижа, аз кўшишњои 
самимонааш дар љодаи тањкими дўс­
тии халќњо басо мамнуну сипосгузо­
ранд ва њар љо ситоишаш мекунанд.

Аз љумла, устод Кароматуллоњи 
Мирзо иброз дошта: «Сулаймон Эр­
матов адиби номвари ўзбекзабони 
Тољикистон аст, ки бо адибони тољик 
њамќадамї дорад. Халќи тољик ва 
Тољикистонро аз сидќи дил дўст ме­
дорад. Хидматњои ў дар самти густа­
риши дўстии халќњои тољику ўзбек 
хеле бузургу пурсамаранд».

Гуфтањои зер ба устод Саидалї 
Маъмур мутааллиќанд: «Тозанигорї 
ва самимият аз махсусиятњои эљоди­
ёти адиби ўзбекзабони мо Сулаймон 
Эрматов мебошанд. Ў њамеша дар та­
копўю љустуљўст. Ман ифтихорман­
дам, ки чунин дўсте дорам».

Устод Камол Насрулло эътиќо­
ду эњтиромашро нисбат ба ин адиби 
пуркор ба тариќи назм изњор дошта­
аст:

Бигўям офарин ман бар Сулаймон,
Ки зањмат мекашад ў аз дилу љон.
Ба роњи илму фарњанги маонї 
Худо дар роњи њаќ бошад нигањбон.
Воќеан, сазовори сухани пурмењру 

бањои баланди шахсиятњои маъруф 
гаштан, на њар эљодкореро муяссар 
мегардад. Ба устод Сулаймон Эрма­
тов зиндагии саодатмандона, эљоди 
асарњои нав ба нав ва саломатии усту­
вор таманно дорем.

А. МУРОДЇ, 
«Омўзгор» 

     НОБИЃАГОНИ АДАБИЁТ

     АДИБОНИ МО

МАОРИФИ ЉАЊОН

Нависанда, омўзгор ва мураббии ахлоќ

Ситоишгари дўстї
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ОМЎЗГОР ОМЎЗГОР 
ЊАФТАНОМА АЗ 20-УМИ ИЮЛИ СОЛИ 1932 НАШР МЕШАВАДАгар дар љањон набвад омўзгор,

Шавад тира аз бехирад рўзгор.

МУАССИС
Вазорати маориф ва илми 

Љумњурии Тољикистон

ЊАЙАТИ ТАЊРИРИЯ
Рањим САИДЗОДА 
Анвар САФАРЗОДА
Њомид ЊОШИМЗОДА
Равшан КАРИМЗОДА 
Лутфия АБДУЛХОЛИЌЗОДА
Бадриддин МУЗАФФАРЗОДА
Ќобилљон ХУШВАХТЗОДА

ЊАЙАТИ ЭЉОДЇ

Насриддин ОХУНЗОДА
(љонишини сармуњаррир)

Шодї РАЉАБЗОД

Њотам ЊОМИДЗОДА   225-81-57
Шањноза БОБОМУРОДОВА
(муњаррирон)

МУХБИРОН
Ирода ТИЛАБОВА
(шањри Душанбе)

Љангибеки УЛФАТШОЊ
(ВМКБ)

Суњроб АЗИЗЇ

Худододи ИСЛОМ
(вилояти Хатлон)

Нуъмон РАЉАБЗОДА
(вилояти Суѓд)

Саодат ЭРГАШЕВА 225-81-61
(масъули обуна) 

Зарнисор НИЗОМОВА
(њуруфчин)

Нишонї: 734025, ш. Душанбе, 
хиёбони Айнї - 126. 

Почтаи электронї: 
n.omuzgor@maorif.tj

Сомонаи њафтанома: 
www.omuzgor-gazeta.tj

«Омўзгор» тањти раќами 
271/рз-97, аз 27.09.2021 дар
Вазорати фарњанги Љумњурии 
Тољикистон аз нав номнавис 
шуда, тањти раќами 0110005977 
дар Кумитаи андози назди Њу­
кумати Љумњурии Тољикистон 
ба ќайди давлатї гирифта шу­
дааст. Нашрия ба хотири чан­
дандешї маводе низ ба табъ ме­
расонад, ки идораи њафтанома 
метавонад бо муаллифон њам­
фикр набошад ва барои онњо 
масъулиятро ба уњда нагирад. 

САРМУЊАРРИР
Эњсон САФАРЗОДА

225-81-55

Навиштањо ва суратњои ба 
идораи њафтанома воридгашта 
баргардонида намешаванд. 
Идораи њафтанома навишта- 
њоро дар њаљми на бештар аз 
4 сањифаи компютерии андо- 
заи 14 (фосилаи 1,5)-и 
њарфи Times New Roman Tj ќа­
бул менамояд. 

Њафтанома дар матбааи  
нашриёти комплексии  

«Шарќи озод» ба табъ расид. 
Индекси обуна: 68850. 
Адади нашр: 46150 нусха 

QR - коди 
сомонаи расмии 

нашрияи 
«Омўзгор» 

Навбатдори шумора 
И. Тилабова

АНЉОМ
Њар кї бар хашму оз ќоњиртар,
Ўст бар хасми хеш ќодиртар.

Абдулмаљди Саної

     ДИЌЌАТ, ОЗМУН!

     ТАВАЉЉУЊ

Њафтаномаи «Омўзгор»-и 
Вазорати маориф ва илми 
Љумњурии Тољикистон ба ифти­
хори љашни бузурги таърихї – 
35-солагии Истиќлоли давлатї 
бо њадафи тавзењу баррасию 
муаррифии густардаи марња­
лањои рушди маорифи љумњурї 
ва тавсифи дастоварду навго­
нињои соња барои бењтарин 
асарњои публитсистї тањти ун­
вони «Рушди маориф дар замо-
ни Истиќлоли давлатї» озмун 
эълон мекунад.

Навиштањо бояд инъи­
косгару тавзењбахши сиёсати 
маорифпарваронаи Асосгузори 
сулњу вањдати миллї – Пешвои 
миллат, Президенти Љумњурии 
Тољикистон муњтарам Эмомалї 
Рањмон, корномаи ањли маориф 
дар самти пойдории Истиќлоли 
давлатї ва марњалањои руш­
ди соњаи маориф, фаъолияти 
фидокорони соња, комёбињои 

маорифи мамлакат дар арсаи 
љањонї, њаводиси муассиру хо­
тирмон вобаста ба ислоњоти 
соња, тозакорию навгонињо дар 
соња, омўзгорони эљодкору на­
вовар, маќому мартабаи ањли 

таълиму тарбия ва амсоли инњо 
бошанд.

Ба навиштањое, ки сањењу 
муъљазу навоварона эљод шуда­
анду забони шевою пуробуранг, 
тањлилу пешнињодњои судманд, 

андешањои љолиб доранд ва дар 
онњо умумигўию якрангї ба 
мушоњида намерасад, афзалият 
дода мешавад.

Њаљми маќолањо набояд аз 4 
сањифаи чопи компютерї (њар­
фи Times New Roman, андозаи 
14, интервали 1) зиёд бошад. 
Дар сурати ба инобат нагириф­
тани ин талабот, нигоштањо ба 
чоп иљозат дода намешаванд.

Озмун аз рўзи эълон шуда­
наш то 20 августи соли 2026 идо­
ма меёбад ва дар арафаи љашни 
35-солагии Истиќлоли давлатї 
(09.09.2026) љамъбаст мегардад.

Мукофотњо барои ѓолибон:
Љойи 1 – 7 000 сомонї
Љойи 2 – 5 000 сомонї
Љойи 3 – 3 000 сомонї
Ѓолибон, њамчунин, соњи­

би ифтихорнома ва туњфањо 
хоњанд шуд. Гулчини маќолањо 
дар шакли китоби алоњида ба 
табъ мерасад.

Раёсати Агентии назорат дар соњаи маориф ва илм 
дар Вилояти Мухтори Кўњистони Бадахшон

1. Мутахассиси пешбар – 1 љой, маоши мансабї 2014,50 сомонї, 
иловапулї барои собиќаи хизмати давлатї аз рўйи љадвали ягонаи 
тарифї;

2. Мутахассис – 1 љой, маоши мансабї 1667 сомонї, иловапулї 
барои собиќаи хизмати давлатї аз рўйи љадвали ягонаи тарифї.

Раёсати Агентии назорат 
дар соњаи маориф ва илм дар вилояти Суѓд

1. Сармутахассис – 2 љой, маоши мансабї 2390,80 сомонї, 
иловапулї барои собиќаи хизмати давлатї аз рўйи љадвали ягонаи 
тарифї;

2. Мутахассиси пешбар – 1 љой, маоши мансабї 1959,9 сомонї, 
иловапулї барои собиќаи хизмати давлатї аз рўйи љадвали ягонаи 
тарифї;

3. Мутахассис – 2 љой, маоши мансабї 1612,4 сомонї, иловапулї 
барои собиќаи хизмати давлатї аз рўйи љадвали ягонаи тарифї.

Раёсати Агентии назорат 
дар соњаи маориф ва илм дар вилояти Хатлон

1. Сармутахассис – 1 љой, маоши мансабї 2390,80 сомонї, 
иловапулї барои собиќаи хизмати давлатї аз рўйи љадвали ягонаи 
тарифї;

2. Мутахассиси пешбар – 1 љой, маоши мансабї 1959,9 сомонї, 
иловапулї барои собиќаи хизмати давлатї аз рўйи љадвали ягонаи 
тарифї;

3. Мутахассис – 1 љой, маоши мансабї 1612,4 сомонї, иловапулї 
барои собиќаи хизмати давлатї аз рўйи љадвали ягонаи тарифї.

Шуъбаи Агентии назорат дар соњаи маориф ва илм 
дар минтаќаи Кўлоби вилояти Хатлон

1. Мутахассиси пешбар – 1 љой, маоши мансабї 1959,90 сомонї, 
иловапулї барои собиќаи хизмати давлатї аз рўйи љадвали ягонаи 
тарифї.

Шуъбаи Агентии назорат дар соњаи маориф ва илм 
дар минтаќаи Рашт

1. Сармутахассис – 1 љой, маоши мансабї 2168,4 сомонї, 
иловапулї барои собиќаи хизмати давлатї аз рўйи љадвали ягонаи 
тарифї;

2. Мутахассиси пешбар – 1 љой, маоши мансабї 1779,2 сомонї, 
иловапулї барои собиќаи хизмати давлатї аз рўйи љадвали ягонаи 
тарифї;

3. Мутахассис – 1 љой, маоши мансабї 1459,5 сомонї, иловапулї 
барои собиќаи хизмати давлатї аз рўйи љадвали ягонаи тарифї.

Талаботи тахассусї 
барои ишѓолкунандагони мансаби сармутахассис:

– тањсилоти олии касбї, ихтисоси равияи омўзгорї, илмњои 
табиї, риёзї, даќиќ ва гуманитарї;

– 3 сол собиќаи умумии мењнатї ё 2 сол собиќаи хизмати давлатї;
– донистани таърих, фарњанг, муќаддасоти миллї, забони 

давлатї ва забонњои хориљї; 
– одобу ахлоќи шоиста, њисси баланди эњтиром нисбат ба њуќуќ 

ва озодињои инсон, шањрванд ва њамкорон;
– малакаи хуби муошират, аз љумла, мањорати ба роњ мондани 

њамкорї њангоми татбиќи манфиатњои давлатї;
– малакаи кор бо компютер ва технологияњои дигари иттилоотї.

Талаботи тахассусї 
барои ишѓолкунандагони мансаби мутахассиси пешбар:

– тањсилоти олии касбї, ихтисоси равияи омўзгорї, илмњои 
табиї, риёзї, даќиќ ва гуманитарї;

– 1 сол собиќаи умумии мењнатї;
– донистани таърих, фарњанг, муќаддасоти миллї, забони 

давлатї ва забонњои хориљї; 
– одобу ахлоќи шоиста, њисси баланди эњтиром нисбат ба њуќуќ 

ва озодињои инсон, шањрванд ва њамкорон;

– малакаи хуби муошират, аз љумла, мањорати ба роњ мондани 
њамкорї њангоми татбиќи манфиатњои давлатї;

– малакаи кор бо компютер ва технологияњои дигари иттилоотї.
Талаботи тахассусї 

барои ишѓолкунандагони мансаби мутахассис:
– тањсилоти олї, олии нопурра ё миёнаи касбї, ихтисоси равияи 

омўзгорї, илмњои табиї, риёзї, даќиќ ва гуманитарї;
– донистани таърих, фарњанг, муќаддасоти миллї, забони 

давлатї ва забонњои хориљї; 
– одобу ахлоќи шоиста, њисси баланди эњтиром нисбат ба њуќуќ 

ва озодињои инсон, шањрванд ва њамкорон;
– малакаи хуби муошират;
– малакаи кор бо компютер ва технологияњои дигари иттилоотї.

Барои иштирок дар озмун 
њуљљатњои зерин пешнињод карда мешаванд:

– ариза ба унвони роњбари маќомот;
– вараќаи шахсии бањисобгирии кадрњо;
– тарљумаи њол;
– нусхаи шиноснома;
– нусхаи њуљљатњо дар бораи тањсилот;
– маълумотнома оид ба вазъи саломатї, шакли 038УЕ;
– нусхаи гувоњнома дар бораи додани раќами мушаххаси 

андозсупоранда (РМА);
– маълумотнома аз маќомоти андоз дар бораи даромадњо ва 

вазъи молумулкї;
– маълумотнома оид ба доѓи судї;
– нусхаи дафтарчаи мењнатї (ба ѓайр аз њолатњое, ки шахс 

собиќаи мењнатї надорад);
– нусхаи суѓуртаи иљтимої ва нафаќа (СИН);
–нусхаи маълумотнома дар бораи баќайдгирии давлатии 

дактилоскопї;
– нусхаи билети њарбї (барои шахсоне, ки хизмати њарбиро адо 

намудаанд);
– 2 дона акси андозаи 4х6 ва 2 дона акси андозаи 3х4;
– маълумотнома (справка-объективка) бо акси ранга.

Нишонии ќабули њуљљатњо:
Шањри Душанбе, ноњияи Шоњмансур, кўчаи Садриддин Айнї 

126, шуъбаи кадрњо, таъминоти њуќуќї, эътироф ва баробарарзишии 
њуљљатњои тањсилот дар давлатњои хориљии Агентии назорат дар 
соњаи маориф ва илми назди Президенти Љумњурии Тољикистон 
(Комбинати полиграфии шањри Душанбе, ошёнаи 3), телефон: 225-
83-28, 225-83-32.

Муњлати охирини ќабули њуљљатњо баъд аз 21 рўзи нашри эълон 
дар бораи гузаронидани озмун.

«Рушди маориф дар замони Истиќлоли давлатї»

Агентии назорат дар соњаи маориф ва илми 
назди Президенти Љумњурии Тољикистон

барои ишѓоли мансабњои маъмурии хизмати давлатии холии зерин озмун эълон менамояд:

Шањодатномаи гумшудаи 
Т-ШТУ №0047026, ки онро соли 
2006 муассисаи тањсилоти миёнаи 
умумии №63-и ноњияи Шоњман-
сур ба Муратова Насиба Сафара-
лиевна додааст, эътибор надорад.

***
Шањодатномаи гумшудаи 

Т-АТА №0391005, дар бораи хат-
ми синфи 9, ки онро соли 2016 
муассисаи тањсилоти миёнаи уму-
мии №63-и ноњияи Шоњмансур 
ба Ќуватов Сафархон Мањмудо-
вич додааст, эътибор надорад.

***

Шањодатномаи гумшудаи 
Т-АТУ №0407606, ки онро соли 
2017 муассисаи тањсилоти миёнаи 
умумии №58-и ноњияи Фирдавсї 
ба Умарова Омина Дилшодовна 
додааст, эътибор надорад.

***
Шањодатномаи гумшудаи 

ТШТУ №0028630, ки онро соли 
2005 муассисаи тањсилоти ми-
ёнаи умумии №52-и ноњияи 
Исмоили Сомонии шањри Ду-
шанбе ба Одинаев Њокимљон 
Амрулоевич додааст, эътибор 
надорад.

ЭЪТИБОР НАДОРАД


