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Азизбек ЗУМРАТОВ – ѓолиби 
«Омўзгори соли Тољикистон - 2020»

Дар толори Донишкадаи љумњуриявии такмили ихти-
сос ва бозомўзии кормандони соњаи маориф   озмуни 
љумњуриявии «Омўзгори соли Тољикистон – 2020» бар-
гузор шуд. Дар оѓоз  вазири маориф ва илми љумњурї 
Муњаммадюсуф Имомзода  довталабонро барои роњ 
ёфтан ба даври нињоии озмун табрик намуда, дар бораи 
афзалияти  соња, бахусус, ислоњоти соња, дастовардњои  
соњаи маориф ва илм дар мисоли пирўзии шогирдон 
дар озмунњои байналмилалї, равандњои нав дар таълим, 
таълифи китобњои дарсї бо дарназардошти муносибати 
салоњиятнокї ва дигар масоил суханронї кард. 

Њамчунин, вазир оид ба 
ташкил ва гузаронида-

ни озмун андешаронї наму-
да, иброз дошт, ки озмун   ба 
ќабули Барномаи «Бистсо-
лаи рушди  омўзиши фанњои 
табиатшиносї, даќиќ ва риёзї 
дар соњаи илму маориф, солњои 
2020 – 2040»   созгор омадааст, 
зеро аз панљ нафар довталаб   
се нафарашон  мутахассисони 
ин соњањо мебошанд. 

Сипас, муовини вазири ма-
ориф ва илм Латофат Назирї, 
сармутахассиси раёсати 
тањсилоти миёнаи умумии Ва-
зорати маориф ва илми ЉТ, 
њамзамон раиси кумитаи тадо-
рукоти озмун Вайсиддин Исмо-
илов довталабонро бо шартњои 
озмун шинос намуданд. 

Дар  шарти аввали оз-
мун фаъолияти кории худро 
Некрўз Турсунзода, омўзгори 
географияи мактаби Пре-
зидентии шањри Кўлоб, 
муаррифї намуд. Тибќи гуф-
таи номбурда, ў дарсњояшро 
бо усулњои гуногуни таълим, 
аз љумла, диаграммаи ВЕНН, 
ангезиши зењн, методњои 
инфиродї, интерактивї, ис-
тифодаи вараќањо, тестњо, 
воситањои техникии таълим  
ва ѓайра роњандозї менамо-
яд.  Таљрибаи дањсолаи корї 
дошта, аз такмили ихтисос ва 
курсњои кўтоњмуддати таълим 
гузашта, ба пешаи омўзгорї 
њанўз дар курси сеюми до-
нишкада тањсил карданаш дил 
бастааст. Донишкадаи олиро 
бо дипломи аъло хатм  ва дар 
даври шањриву вилоятии оз-
муни «Омўзгори сол» ширкат 
намуда, ба даври љумњуриявї 
роњхат гирифтааст. Шогирдо-
наш дар олимпиадањои фаннї 
ширкат варзида,  соњиби дањ  
медал гардидаанд. Н. Тур-
сунзода муаллифи 4 дастури 
методї оид ба омўзиши илми 
география аст.  

Омўзгори фанни химияи 
литсейи №3 барои  хонандаго-
ни  болаёќати шањри Душанбе 
Азизбек Зумратов таљрибаи 18 

– солаи омўзгорї  дорад. Вай 
фаъолияти хешро тавассути 
маърўза бо истифода аз тахтаи 
электронї намоиш дод. Бино ба 
гуфти ў, муваффаќиятњояшро 
дар њамкорї бо олимони соњаи 
химия мебинад. Сомонаи  ху-
дро ташкил намуда, оид ба 
навигарињо дар  соњаи маориф 
маълумоти хешро меафзояд. 
Соњиби ду ихтирои илмї, 12 
дастури методї, бештар аз 
50 маќола аст, ки 17 – тои  он 
илмианд. Вай бо истифода 
аз исми элементњои кимиёвї 
(зери  кадом раќам љой гириф-
тани  онњо)  таќвими рўз ва во-
баста ба бурљи дувоздањгона 
њаракати соатро сохтааст. 

Тоњирљон Холиќов - 
омўзгори забони русии  мак-
таби миёнаи № 8-и шањри 
Шањринав,  новобаста аз он ки 
дар байни довталабон  собиќаи   
нисбатан  кам (5 сол ) дорад,   
ба комёбињои  зиёде  ноил  гар-
дидааст. Вай хатмкардаи ДДЗТ  
ба номи С. Улуѓзода буда,  аз 
васоити  техникии таълим хуб 
бархурдор аст ва ин сабаб гар-
дидааст, ки шогирдонашро 
ба омўзиши фанни худ њарчи 
бештар љалб намояд.  Ў низ 
сомонаи  худро ташкил кар-
дааст, ки њамарўза аз он исти-
фода бурда, бо муштариёнаш 
дар тамос мебошад. Тавассути 
ВАО низ 48 маќола вобаста 
ба методњои таълими забони 
русї  чоп намудааст.Тоњирљон 
омўзгори синфњои поёнист 
ва мехоњад, ки бо дониш ва 
таљрибаи њосилкардааш  мењри 
ин забонро дар дили шогирдон 
љой созад.

Тибќи муаррифии фаъо-
лияти хеш дастовардњояшро 
омўзгори забони англи-
сии литсейи Оѓохони шањри 
Хоруѓ,   Сайлї Наврўзбекова 
ба  њайати њакамон пешнињод 
кард. Сайлї таљрибаи 
дањсолаи корї дошта, хатмкар-
даи ДДОТ ба номи Садрид-
дин Айнї мебошад. Муалли-
ма аввал дар мактаби № 49- и 
пойтахт, баъдтар дар литсейи 

«Нурбахш» - и шањри Норак 
ва имрўз дар литсейи Оѓохони 
шањри Хоруѓ ба омўзиши ин за-
бон машѓул аст. Шогирдонаш 
дар олимпиадањо ва озмунњои 
омўзиши забони англисї шир-
кат намуда, љойњои ифтихо-
риро соњиб гардидаанд. С. 
Наврўзбекова афзуд, ки дар 
китобњои пештараи забони 
англисї аксаран матнњо ба 
давлатњои Англия, Амери-
ка ва Австралия дахл дошт. 
Акнун худи вай ташаббус ни-
шон дода, порањо аз асари 
«Гулистон» ва дигар адибони 
тољикро интихобан ба шогир-
дон бо ин забон меомўзонад. 
Чи тавре ки ў гуфт, китоби 
дарсиеро зери роњбарии про-
фессор П. Љамшедов тањия на-
муда, ба ВМИ ЉТ барои хонан-
дагони синфњои 10 – 11 њамчун 
воситаи таълимї пешнињод на-
мудааст. 

Омўзгори биологияи му-
ассисаи таълимии махсус-
гардонидашуда барои хо-
нандагони болаёќати ноњияи 
Бобољон Ѓафуров Дилором 
Љалолова    фаъолияти ху-
дро муаррифї  карда, иброз 
дошт, ки     собиќаи њафтсолаи 
омўзгорї дошта, дар тањияи 
маводи методї таљрибаи ка-
лон дорад. Бо чанд намунаи 
корњои дастиаш ин гуфта-
ро тасдиќ намуд. Вай дар 
машѓулиятњояш бештар усу-
ли муносибати  босалоњиятро  
истифода бурда, бо ин   
мехоњад хонандањо њама   дар 
дарс фаъол  бошанд. Аз наќли 
муаллима маълум гардид, ки 
роњбари иттињодияи методист 
ва панљ нафар шогирдаш дар 
олимпиадањои љумњуриявии  
фанни биология  шир-
кат намуда, соњиби љойњои 
ифтихорї гардидаанд. 
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«Ѓунчањои Хатлон» – тањти чунин унвон дар вилояти Хатлон нашрияи махсус барои кўдакону наврасон таъсис дода шуд.

 ИЌДОМ  АЗ ПАЁМ ТО ПАЁМ

МИЗИ МУДАВВАР 

“Тољикон”
дар њар хонадон

Машварат идроку њушёрї дињад

Каломи масъулиятафзо

Дар њар давраи таърихї дар љомеаи 
башарї соњибназароне зуњур меку-

нанд, ки бо осори мондагори хеш наќши но-
сутурдание бар љой мегузоранд. Офаридањои 
онњо барои имрўзиёну бозояндагон њамчун 
дастуру роњнамо ва намунаи намоёни дар-
си ибрату худшиносї ва сабаќомўзї аз таъ-
рихи пурифтихори гузашта мебошад. Чу-
нин ќисмат насиби на њар кас мешавад. Ин 
рисолат насиби онњое хоњад шуд, ки рўзу 
рўзгорашонро ваќфи хидмати миллату дав-
лати хеш намуда, дар ватандориву дифоъ аз 
манфиатњои миллату давлат аз њељ чиз дареѓ 
намеварзанд. Таърихи њар ќавм оинаи та-
момнамои он буду њаст ва мемонад. Таъри-
хи пурњаводис ва дар навбати худ пурифти-
хори миллати куњанбунёди тољик оганда бо 
муборизањои адолатхоњї, ватандорї, дифоъ 
аз марзу буми аљдодї мебошад, ки барои 
наслњои њар давраи таърихї чун роњнамо 
хизмат кардааст. Сабаќњои омўзандаи таъ-
рих њамнавъони моро дар маърифат наму-
дани аслу моњияти воќеоти пешин роњкушо 
гардида, дарку фањмамонро дар шинохту 
суд бардоштан аз он њодисањо, ки гузашта-
гонамон бо он рў ба рў будаанд, такмилу 
таќвият мебахшанд. 

Таърихи ањли башар дар њељ замоне ёд 
надорад, ки роњбари ин ё он давлате бо ка-
моли садоќат ва арљгузорї ба њар хонадо-
ни сарзамини хеш асаре бо теъдоди афзун 
интишор намуда, таќдим дошта бошад. 
Чунин амал аз љониби  Пешвои миллат, 
муњтарам Эмомалї Рањмон роњандозї гар-
дид. Корномаи оганда бо ифтихори мил-
лии Пешвои миллат бо нашри муљаддади 
“Тољикон”-и академик Бобољон Ѓафуров, 
ки собиќа надорад, дар љаридаи таърихи 
миллат бо хатњои заррин сабт хоњад ёфт. 
Рўњи  муаллифи шањкитоби “Тољикон” аз 
лутфу ибтикори Пешвои муаззами миллат 
шод гардидааст ва њамакнун, дар кошонаи 
њар оилаи тољикистонї ин осори мондагор 
дар њоли таќсим шудан буда, моро њушдор 
аз он медињад, ки аз таърихи пурѓановату 
ѓурурофари миллатамон сабаќ андўхта, бо 
мутолиаи он хотираи таърихамонро боз њам 
ќавитар намоем. Ин нуктаи пазируфтанї 
дар пешгуфтори нигоштаи Пешвои миллат 
ба он китоб тањти унвони “Шиносномаи  
миллат” чунин  таъкид шудааст: “Њар фар-
ди бедордили миллат бояд омўзиши таъ-
рихи халќи азизамонро вазифаи муќаддаси 
худ донад, аз гузаштаи пуршебу фарози он 
сабаќ гирад ва бо корномањои фарзандони 
мардуми боњимматаш шинос шуда, онњоро 
дар њофизаи таърихиаш љой дињад”.

Воќеан њам, дар таърих ва фаъолияти 
арбобони тараќќипарвари он басе нуктањо, 
њикматњо, таълимњо, панду андарзњо 
њастанд, ки барои имрўз ва ояндаи миллат, 
ба хусус, насли љавони он сабаќомўзанд.

Бењуда набуд, ки Рањбари давлат аз оѓози 
фаъолияти хеш зарурати эъмори давлати 
миллиро, ки поя бар њуќуќи башар ва вежа-
гии њамбуди иљтимоии мардум дошта бо-
шад, асоси консепсияи сиёсї ва иљтимоию 
фарњангии худ ќарор дода, саъю талоши 
њокимияти сиёсиро барои инкишофи шуури 
миллат сафарбар карданд. 

Роњбари кишвар бо таќдим намудани ин 
китоб ба ањли љомеа масъалаи таълимии 
њадафманди таърихи кишвар, дарки масо-
или сарнавиштсози он, чењраи шахсиятњои 
таърихї, бузургони инсонпарвар ва 
тараќќихоњи гузаштаро, ки ифтихороти 
моро ташкил медињанд, ба миён мегузоранд. 
Рањнамоињои маънавии Пешвои миллат 
дар боби худогоњї ва худшиносии миллї 
арзиши бунёдї дошта, љомеаи тољикони 
имрўзаро ба роњи камолоти маънавї њидоят 
менамояд. 

Дар даврони Шўравї ва замони 
истиќлоли давлати миллиамон се шоњасари 
пурмуњтавои илмиву таърихї тавлид ёфт, ки 
ба манзалаи шиносномаи миллат дар муар-
рифии миллати куњанбунёди тољикон наќши 
носутурданї бар љой нињоданд. Ин осори 

сегонаи таърихї ба ќалами абармардони 
таърихнигори миллатамон, устод Садрид-
дин Айнї “Намунањои адабиёти тољик”, 
академик Бобољон Ѓафуров “Тољикон” ва 
Пешвои миллат Эмомалї Рањмон “Тољикон 
дар оинаи таърих” тааллуќ дорад. Ба њар 
яке аз ин асарњо дар шинохту асолати дав-
лати маънавибунёди тољикон ба хонан-
даи бедору њушманд маълумоти муфассал 
медињаданд. 

Таълифоти ин нодирамардони миллат, 
ки бо бардошт “зи аъмоќи фаромўшхонањои 
тираи таърих” ва бо бањрабардорї аз 
мадраку сарчашмањои эътимодбах-
ши соњибназарони ватаниву хориљї бо 
пажўњишоти густурдаву љусторњои мутас-
сил рўи чопро дидаанд, аз асолату роњи 
тайнамудаи аљдодамон моро ошно сохтанд 
ва ба љањониён аз мардуми бумї ва ќадимї 
будани тољикон дарак доданд.  

Китоби арзишманди Пешвои миллат, 
муњтарам Эмомалї Рањмон бо унвони 
«Тољикон дар оинаи таърих. Аз Ориён то 
Сомониён»  бо такя ба мадраку санадњои 
муътамади таърихї иншо ёфта, пешгуфто-
ри он бо ин суханони пурмуњтаво оѓоз ёф-
тааст: «Мо кистем, аз куљоем ва дар кадом 
дудмон сабзидаем? Нахуст аљдодамон кињо 
буданд, аз куљо омаданд ва дар кадом бум 
ошён доштанд? Ташаккули фарњангу та-
маддун ва давлату давлатдории тољикон 
кай оѓоз ёфта ва аз кадом сарчашма ибтидо 
мегирад? Маќому њиссаи таърихии милла-
ти мо дар пайдоишу пешрафти тамаддуни 
муштараки ориёинажодњо то куљост? Забо-
ни модарї, расму оини аљдодї, мероси таъ-
рихию фарњангї ва усули давлатдории мо 
бунёди миллї дорад ё аз дигар халќиятњои 
соњибтамаддун ба мо гузашта?». Воќеан, 
ин суолњо ва дигар масъалањои дар ин аса-
ри бунёдї матрањ гардида, моро ба дарёф-
ту љустуљўњои сањењу дурусти масъалањо 
вомедоранд. Сарвари кишвар бо шеваи 
саволгузорї ба мо њушдор медињанд, ки 
аз сарнавишти пешиниёнамон огоњии ко-
мил дошта бошем ва љавобан ба он њама 
таъќидњои ироагардида дирўзи њикматбори 
ниёгонамонро пеши дида оварда, дар 
тањлилу таљдиди он бомасъулиятона муно-
сибат намоем.

Зуњури чунин китоб дар даврони 
истиќлолият падидаи муњимми таърихи-
ву фарњангї мањсуб меёбад. Нашри он 
на танњо ба насли љавони љомеа, балки 
ба кулли њаводорону ташнагони таърихи 
куњани диёрамон муњим буда, ба хонандаи 
њушманд њисси виќору ѓурури миллї ме-
ангезад ва њамагонро ташвиќ менамояд, 
ки љўёи шинохти аслу насаби хеш бошанд. 
Таъкиди ин нуќта низ муњим аст, ки муал-
лиф дар навиштани китоб аз истифодаи 
калимањои муѓлаќу душвор парњез намуда, 
матлаби хешро бо забони ширину зебо ва 
шевою фањмо рўи сафња овардааст, то ки та-
моми табаќањои љомеа аз он бањрабардорї 
карда тавонанд.

(Давом дорад)
Њасан ЉЎРАЕВ, 

устоди коллељи омўзгории 
ба номи Хосият Махсумоваи 

ДДОТ ба номи Садриддин Айнї, 
номзади илмњои педагогї

Њамасола Паёми Асосгузори сулњу 
вањдати миллї – Пешвои мил-

лат, Президенти Љумњурии Тољикистон, 
муњтарам Эмомалї Рањмон ба Маљлиси 
Олии Љумњурии Тољикистон ироа ме-
гардад ва тамоми пањлуњои сиёсати 
хориљиву дохилии кишвар мавриди 
тањлилу баррасии амиќ ќарор мегирад. 
Дар баробари ин, дастуру супоришњои 
мушаххас бањри рушди иќтисодиёту 
иљтимоиёт дода мешавад. Паёми на-
вбатии Пешвои миллат, муњтарам 
Эмомалї Рањмон  ба Маљлиси Олии 
мамлакат (26.12.2019) бо чанд махсуси-
яти хеш тавонист дар рушду пешрафти 
иќтисодиёти мамлакат мусоидат намо-

яд. 
Аввалан, дар Паём роњњои рушди 

бештари бахши иќтисодиёти босуботи 
кишвар муайян гардид, ки дар ин самт 
барномаву старатегияњои давлатї та-
кони љиддї бахшиданд. Бахши хусусии 
кишвар дар рушди маљмўи мањсулоти 
дохилї ба таври чашмгир  инкишоф 
ёфт. Пешвои миллат дар ин замина 
њукумати мамлакатро вазифадор наму-
данд, ки «минбаъд ба љанбањои сифатии 
рушди иќтисоди миллї, таќвияти неруи 
инсонї, бо истифода аз технологияњои 
муосир ва љорї намудани инноватсия 
вусъат додани истењсоли мањсулоти 
нињої, баланд бардоштани фаъолно-
кии иќтисодии ањолї, такмили низоми 
дастгирии соњибкориву сармоягузорї 
ва тавсеаи иќтисодиёти раќамї диќќати 
аввалиндараља дињад».

Љорї намудани технологияњои 
раќамї дар соњањои иќтисодиву иљтимої 
махсус таъкид гардид ва рушд бахши-
дани  саноати кишвар дар мадди аввал 
гузошта шуд. Дарвоќеъ, соли 2020 дар 
кишвар дањњо корхонаи нави саноатї 
сохта мавриди бањрабардорї гириф-
танд ва  љойњои зиёди корї муњайё карда 
шуд. Њамчунин, ба ифтихори 30-солагии 
Истиќлоли давлатї сохтмони дањњо кор-
хонаи нави саноатї дар гўшаву канори 
мамлакат дар назар гирифта шудааст  
ва ин санаи таърихї  дар сатњи баланд 
таљлил хоњад гардид. 

Дастгирии соњибкорон аз дигар 
масъалањои муњим дар Паём буд ва 
таъсиси фонди дастгирии соњибкорї аз 
љумлаи тадбирњои судманд мањсуб ме-
ёфт. 

Эълон гардидани Солњои рушди 
дењот, сайёњї ва њунарњои мардумї аз ди-
гар тадбирњест, ки ба рушди сайёњї, эњёи 
њунарњои мардумї ва ба таври чашмгир 
обод гардидани дењоти кишвар мусои-
дат кард. Тањлилњо нишон медињанд, ки 
ин иќдом ба рушди сайёњї такони љиддї 
бахшидаву шароити мусоид бањри руш-
ди соња фароњам оварда шуд. Ба масъа-
лаи тайёр намудани кадрњо низ таваљљуњ 
зоњир шуд ва ихтисосњои гуногун дар 
муассисањои олии кишвар таъсис ёфт. 
Донишкадаи соњибкорї ва хизмат ба 
Донишкадаи соњибкорї, сайёњї ва хиз-
мат табдили ном кард.  

Чун њамеша ба рушду инкишофи 

соњањои илму маориф дар Паём афза-
лияти аввалиндараља дода мешавад. 
Ин таваљљуњро метавон  дар бунёди  
муассисањои таълимї  мушоњида кард.  
Дар робати ба ин, дар  Паём таъкид гар-
дид: «То љашни 30 - солагии Истиќлоли 
давлатї 128 муассисаи томактабї ва 338 
муассисаи тањсилоти умумї бунёд гарди-
да, дар маљмўъ, 1332 муассисаи таълимї 
ва томактабї тармиму таљдид карда 
мешавад». Ин раќамњо гувоњї онанд, 
ки дар кўтоњтарин муддат муассисањои 
таълимї бо тамоми таљњизот таъмин 
мегарданд ва муассисањои љавобгў ба 
талаботи замон дар ихтиёри муњассилин 
ќарор мегирад. 

Дуюм, ќабули барномањои давлатї ба 
баланд гардидани сифати таълим мусо-
идати амиќ мекунанд.  Яке аз иќдомњое, 
ки дар Паём зикр гардид, “Бистсолаи 
омўзиш ва рушди фанњои табиатшиносї, 
даќиќ ва риёзї дар соњаи илму маориф” 
мебошад, ки бешак, илмњои даќиќро 
таќвият мебахшад.  Гумон мекунам, 
ки дар ин љода наќши њафтаномаи 
«Омўзгор» бузург мебошад. Дар 
сањифањои нашрия мунтазам маќолањо 
вобаста ба омўзиши васеи илмњои даќиќ 
пешнињод мегардад. Инчунин, озмуни 
њафтанома доир ба бистсолаи омўзиши 
илмњои даќиќ боиси дастгирист. Масъа-
ли омўзиши забонњои хориљї низ пайва-
ста таъкид мегардад, ки он ба тайёр на-
мудани мутахассисони варзидаи љавобгў 
ба талаботи љомеаи љањонї нигаронида 
шудааст.

Раъно НУРАЛИХОНЗОДА, 
мудири кўдакистони №66-и

ноњияи Сино

Чанде пеш бо иштироки кормандони собиќадор ва омўзгорони навовару эљодкори 
муассисаи тањсилоти миёнаи умумии №50-и шањри Душанбе мизи мудаввар баргузор 
гардид.

Директори муассиса Ибодат Усмонова таъкид намуд, ки барои баланд бардоштани 
сифати таълим омўзгорон, пеш аз њама, бояд донандаи касби худ бошанд, эљодкориву 
навовариро пеша намоянд. Ќайд гардид, ки кормандони шуъбаи маориф, сарраёсати 
маорифи шањр ва дигар маќомоти дахлдор њамеша дар пайи баланд бардоштани 
раванди таълиму тарбия мебошанд. Дастурњои таълимї, китобњои методї, маљаллаву 
рўзнома ва њафтаномањои соњавї њам сари ваќт дастраси омўзгорон мегарданд.  
Дар маљаллањои  «Маорифи Тољикистон», «Маърифати омўзгор», њафтаномањои 
«Омўзгор», «Минбари халќ» ва монанди инњо  аз таљрибаи кормандони варзидаи 
соњаи маориф дар миќёси љумњурї намунањо оварда мешаванд.

Назира ФАЙЗИЕВА, 
омўзгор 
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ДДХ ба номи академик Бобољон Ѓафуров барои соли тањсили 2021-2022 ќабули донишљўёнро аз рўйи 9 ихтисоси нав ба роњ монд.

(Аввалаш дар сањ.1)

САБЌАТ

СИТОИШ КЎДАКИСТОН

Омўзгор – њуснбахши рўзгор 

 Тарбияи мењнатии кўдакон

Азизбек ЗУМРАТОВ – ѓолиби 
«Омўзгори соли Тољикистон - 2020»

Барои Дилором мояи ифти-
хор  аст, ки як нафар шогирдаш 
аз фанни биология дар озмуни 
байналмилалї дар  Њиндустон 
иштирок намуда, соњиби меда-
ли тилло гардидааст. Муаллима  
дар мактаб роњбари  иттињодияи 
методист ва аз воситањои тех-
никии таълим васеъ истифода 
мебарад. Дар баробари ин, ба 
иќрори ў, васоити аёнии  да-
стисохт низ  завќи бачањоро ба 
зебопарастї бедор менамояд.

Дарсњо дар мактаби раќами 
55 – и пойтахт  баргузор шуд.    
Албатта, њамаи довталабон 
мекўшиданд, ки дарсашон  
диќќатљалбкунанда ва бо ва-
соити аёнї, бахусус, тавассути 
технологияи муосир гузарад.    
Машѓулиятњои њамаи довтала-

бон вобаста ба мавзўъ  хотир-
мон   буда, мањорату њунари 
омўзгоронро нисбат ба кас-
башон  собит намуд. Некрўз  
мавзўи дарс – «Саноат ва кишо-
варзии Украина» - ро дар синфи 
11 – ум гузаронд. Вай кўшид, 
ки машѓулият   шавќовар гуза-
рад, аз ин рў, хонандагонро ба 
се гурўњ  – «Кишоварз», «Са-
ноат» ва «Наќлиёт»  људо на-
муда, байни онњо  мусобиќа 
ташкил намуд. Ба ин васила, 
аксар масъалањо вобаста ба 
мавзўи номбаршуда баён гар-
дид. Пурсиши вазифаи хонагї, 
алоќамандии он  ба мавзўи 
нав ва њамчунин, бо мавзўњои 
такрорї хеле хуб мушоњида гар-

дид.  
Омўзгори забони англисї  

С. Наврўзбекова дар синфи 
10 – ум дарс гузашт. Мавзўи 
он  ба манзарањои дилфиреби 
шањри Душанбе ихтисос дошт. 
Љолибияти дарси муаллима аз 
он иборат буд, ки вай тавонист 
тавассути ноутбук манзарањои 
пойтахт, биноњои пешта-
ра ва имрўзи Душанберо бо 
муќоиса ва истифода аз мусиќии 
гўшнавоз намоиш дињад. Бино 
ба иттилои узви њайати њакамон, 
корманди МД ДЉТИБКСМ 
А. Наљмиддинов, Сайлї дар 
љараёни дарс методњои гуно-
гунро истифода карда тавонист. 
Масалан, омўзгор дидактика, 
технология, шунавонидан, хо-
нондан, гурўњбандї, тарљума 
кардан, кор бо луѓат дар  тах-

таи синф, кор бо вараќањо ва 
монанди инро њадафмандона 
истифода кард. Вай,  њамчунин,    
калимањои  душворфањмро  дар 
тахтаи синф навишт ва ба якљо  
бо шогирдон  бо садои бурро 
талаффуз намуд, ки минбаъд ба 
луѓатдонии хонандагон мусои-
дат хоњад кард.  Хуллас, омўзгор 
ба маќсад расид, дар ваќти му-
айяншуда дарсро ба охир ра-
сонд, ба хонандагон  бањои му-
носиб гузошта тавонист.

Машѓулиятњои довтала-
бон А. Зумратов, Д. Љалолова, 
Т. Њолиќов низ бо истифо-
да аз усулњои нави таълим 
-  технологияи муосир, муно-
сибати босалоњият ва монанди 

хеле љаззоб буд. Дар ќисмати 
тањлили дарс бошад, довта-
лабон аввал  доир ба дарсњои 
гузаштаи худ, сипас, оид ба 
дарси њамкасбонашон, ки дар 
машѓулиятњои якдигар иштирок 
доштанд, андешаронї карданд. 

Маълум, ки омўзгори имрўза 
бе истифодаи технологияи 
компютерї дар раванди дарсњо  
муваффаќ нахоњад гардид. Ба 
њар сурат, дар ин самт бай-
ни довталабон фарќи  куллї 
буд. Маълум гардид, ки иддае 
аз онњо  њанўз аз технологияи  
иттилоотї ба таври васеъ исти-
фода  карда наметавонанд.  Чу-
нин ба назар менамуд, ки довта-
лабон тахтаи электрониро, ас-
лан, барои ба назар гирифтани 
њакамон истифода менамуданд,   
ки љойи таассуф аст.

Раиси њакамон М. Мадат-
зода, декани факултаи педа-
гогикаи ДДОТ ба номи Са-
дриддин Айнї, номзади илми 
педагогї  иброз дошт, ки тибќи 
талаботи Низомнома доварон 
мањорату малака ва донишу 
љањонбинии њар як довталабро 
ба таври шаффоф тањлил наму-
да, бањогузорї  карданд. Дар 
баробари ин, иљрои талаботи 
њар яке аз шартњо миёни ишти-
рокдорон муњокима гардида, 
андешањои онњо низ аз тарафи 
њайати њакамон ба инобат ги-
рифта шуд.    

- Таќрибан њамаи онњо дар 
дарси худ аз маслињатњои ра-
воншинос  ва њуќуќшинос ис-

тифода карданд ва  тавонистанд 
диќќати «падару модарон» - ро 
ба њалли мавзўъ љалб намоянд. 
Њамчунин, довталабон дар таш-
кили дарси тарбиявї низ њунари 
хуб нишон дода  тавонистанд.  

Шарти дигар - љавоби ду-
руст додан ба дањ савол бо 
маќсади донистани асноди 
меъёрї буд, ки мутаассифона, 
на њамаи љавобњо пурра буданд. 
Дар ин шарт њайати њакамон, 
њамчунин, ба дониши хаттї  
ва баъд шифоњии довталабон 
бањогузорї карданд.

Нињоят, озмун    љамъбаст  
гардид. Вазири маориф ва илми 
Тољикистон М. Имомзода ба 
шаффофияти озмун бањои ба-
ланд дода, фаъолияти њамаи до-
вталабонро  ситоиш намуд.

 Дар натиља омўзгори хими-
яи литсейи №3 барои хонанда-
гони болаёќати шањри Душан-
бе Азизбек Зумратов  (бо ги-

рифтани 198,3 хол) ѓолиб омад. 
Љойи дуюм насиби Дилором 
Љалолова (бо 197 хол) ва ду 
љойи сеюм насиби омўзгори 
мактаби Президентии шањри 
Кўлоб Некрўз Турсунзода ва 

омўзгори забони англисии 
литсейи Оѓохони шањри Хоруѓ 
Сайлї Наврўзбекова (њарду 
бо 194 –холї) шуд. Тоњирљон 
Холиќов, омўзгори забони ру-
сии мактаби миёнаи №8, шањри 
Шањринав   њамчун иштирокчї 
(бо 153 хол) эълон гардид. Ба 
ѓолиби озмун аз тарафи Вазо-
рати маориф ва илми љумњурї 
4000 (чор њазор) сомонї, ба 
њамаи довталабон нишони 
«Аълочии маориф ва илми 
Љумњурии Тољикистон», Ифти-
хорномаи Вазорати маориф ва 
илм ва мукофотњои хотиравї 
таќдим гардид.

Њотами ЊОМИД, 
«Омўзгор»

Омўзгор дар мењвари 
соњаи маориф ќарор 

дорад ва сатњу сифати до-
ниши шогирдон ва тарбияи 
шоистаи онњо мањз ба донишу 
таљриба, малакаву мањорати 
касбї, усули таълим ва дигар 
пањлуњои фаъолияти  омўзгор 
вобастагии зич дорад. 

Бачањо мактабро дўст ме-
доранд ва бо шодию хурсандї, 
бо як љањон умед ба ин даргоњ 
ќадам мегузоранд. Дар мак-
таб кўдаконро омўзгор пеш-
воз мегирад ва бо тамоми 
њастї саъй мекунад, ки ташна-
гии ин иштиёќмандони илму 
адабро рафъ созад.

Агар муаллим ба роњу 
усулњои гуногун диќќати ба-
чаро ба мавзўи таълимї раво-
на карда тавонад, дар шуури 
хонанда њар дарс наќш ме-
бандад. Омўзгоре, ки нисбат 
ба мактабу шогирдон мењр 
дорад, ба  синфхона танњо ба 
маќсади ором кардани шо-
гирдон ё худ наќли умумии 
мавзўъ намедарояд, балки ў 
кўшиш мекунад, ки бачањо 
фаъол бошанду нисбат ба 
мавзўъ вокунише нишон 
дињанд. Муаллим бояд, пеш 
аз њама, бо дониши мукаммал 

мусаллањ бошад ва тарзи ба 
самъи хонандагон расондани 
донишро донад.

Омўзгор баробари 
мењрубонї, сахтгир буданаш 
лозим аст. Сахтгирї ба маъ-
нои тарсондани бача нест, 
балки серталабї нисбат ба 
кўдак аст. Агар муаллим су-
пориш дињаду минбаъд аз 
пайи санљиши он нашавад, 
бача бепарво шуда, дигар 
ба сабаќомўзї дилгарм на-
мешавад. Масалан, бигирем 
дафтари хонандаро.  Он ба 
назар як ашёи одї менамояд, 
вале вазифаи он бисёр бузург 
аст. Дафтар хонандаро савод-
нок мекунад. Агар муаллим 
сариваќт дафтари бачаро 
санљида, барои супоришњои 
мустаќилонаю хонагї бањои 
лоиќ гузорад, шогирд нисбат 
ба устоду фанни таълимї мењр 
пайдо мекунад. Ба шогирдон 
супориш дињему натиљаи ин 
супоришро пурсон нашавем, 
бачаро нисбат ба хеш ва фан-
ни таълимї бепарво мекунем. 

Сарфи назар аз он ки аз ка-
дом фан дарс медињад, муал-
лим бояд  сермутолиа бошад. 
Агар муаллим рўзномаву 
маљалла ва китоб нахонад, 

на донишаш меафзояд ва на 
таљрибаву малакаву мањорат 
њосил мекунад.  Мутолиаи 
китоб баробари васеъ кар-
дани тафаккур ва љањонбинї 
њисси масъулиятшиносии 
омўзгорро баланд мебардо-
рад. 

Банда бисёр омўзгорони 
фанњои риёзї, физика ва ки-
миёро медонам, ки мутолиаи 
китоби бадеиро дўст медо-
ранд ва аз ин рў, дарсњояшон 
хубанд ва шогирдонашон 
низ пешќадаманд. Мањз ин 
ќабил омўзгорон ба шогир-
дон талќин мекунанд, ки ки-
тоб чун офтоб замиру хиради 
инсонро бедору вуљудашонро 
нурафшон мекунад.

Муаллиме, ки маѓрурона 
«ман њама чизро медонам» 
гўён аз пайи омўзиш ва 
тайёрї ба дарси њаррўза на-
мешавад, батадриљ сифатњои 
омўзгорї ва обрўи хешро аз 
даст медињад.

Бале, муаллим мењвари 
њаёти мост. Рўзгор бе омўзгор 
маъние надорад, балки тира-
ву тор аст. 

Садбарг СУЛАЙМОНОВА,
омўзгори таърихи литсейи 
инноватсионии «Душанбе»

Мењнат фаъолиятест, ки хусуси-
яти иљтимої дорад ва натиљаи он 
ба манфиати аъзои љамъият раво-
на карда мешавад. Ањамияти чунин 
усули кор дар он аст, ки калонсолон 
иљрои вазифањои тарбия, муноси-
бати эњтиёткорона ба ашёи шахсию 
љамъиятї, тозагию озодагї, инти-
зом ва ѓайрањоро таъмин менамо-
янд. Дар навбати худ, кўдакон бо-
вар њосил менамоянд, ки ба воситаи 
мењнат мушкилию нобасомонињоро 

бартараф намудан мумкин аст. На-
мунаи ибрати волидон, мураббї 
низ дар тарбияи иќтисодии кўдакон 
ањамияти калон дорад. 

Маќсад ва вазифањои тарби-
яи мењнатї вобаста ба синну соли 
бачањо муайян карда мешавад. 
Маќсади тарбияи мењнатї аз љињати 
амалї ва психологї омода намудани 
кўдакон ба фаъолияти мењнатї, та-
шаккул додани муносибати мусбат 
ба мењнат мебошад.

Ёд додан, омўзонидани кўдакон 
ба мењнат, иштирок дар мењнати 
љисмонї ва аќлию зењнї вазифаи 
муњими оила, кўдакистон ва мактаб 
аст. Иљрои ин вазифа дар раванди 
тарбияи мењнатї таъмин мегардад.

Дар шароити њозира яке аз 
вазифањои тадќиќоти илмии кор-
мандони муассисањои томактабї 
аз љињати амалї тафтиш ва тадќиќ 
намудани мазмуни мењнат дар 
даврањои синнусолии томактабї, 

такмил додани методу шаклњои 
ташкилу роњбарї ба фаъолияти 
мењнатии кўдакон мебошад. 

Хусусияти фарќкунандаи мењнати 
кўдакони синни томактабиро ба тав-
ри зайл арзёбї намудан мумкин аст:

- Кўдак дар натиљаи мењнати 
худ арзишњои моддии ањамияти 
иљтимоидоштаро офарида наме-
тавонад, гарчанде мењнат хусусия-
ти иљтимої дошта, он ба манфиа-
ти љамъият нигаронида мешавад. 

Мењнати кўдак хусусияти тарбиявї 
дорад;

- Мењнати кўдакон ба бозї наздик 
аст. Кўдак бозї карда истода, ба 
мењнат мегузарад ва ё њангоми иљро 
намудани супориши мењнатї ба бозї 
мегузарад;

- Дар рафти мењнат кўдак 
мањорату малакаи аввалини мењнат 
карданро аз худ менамояд;

-   Мењнати кўдак вобаста ба 
вазъият, имконият ва хусусиятњои 
фардию синнусолии ў ташкил карда 
мешавад;

- Гарчанде њама компонентњо 
љузъњои таркиби фаъолият вуљуд 
дошта бошанд њам, фаъолияти 
мењнатї дар зинаи инкишофёбї 
буда, он иштирок намудан дар 
мењнат ва ёрї расондан ба калонсо-
лонро дар назар дорад.

Зуњро ТЕРМИЗОВА,  
мураббияи кўдакистони №55 - и 

ноњияи Сино
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Бадбахт онест, ки наметавонад бадбахтиро паси сар кунад.
                                                           Биант МАВЗЎИ РЎЗ

Дар литсейи касбии техникии шањри Њисор бо дастгирии волидайн ду синфхонаи иловагї сохта шуд.

Аќоиди ботили
ифротиён 

Ба Ватан носипосї нашояд

Њама бояд масъул бошем

4

Таърихи пурифтихори миллат

Таваљљуњ ба тарѓиби њунарњо

 ИДЕОЛОГИЯ  НИГОЊ

 КОРРУПСИЯ

 МУЛОЊИЗА  ПЕШАВАР

Исломгароёне, ки дањсолањои 
охир пайдо шудаанд, як муддат 

давлатњоро гирифтори љанги бародаркуш 
карданд ва ба ин васила ба раванди љомеаи 
муосир таъсири манфї расониданд. Тафак-
кури исломгароён сад дар сад дигар буда, 
онњо на рукнњои мусулмониро ќабул до-
ранду на мафкураи пешсафи олами дуня-
виро. 

Раванди дингароињои хурофотбунёд 
халќро аз тараќќї ва рушди фикриву 
маънавї боздошта, садсолањо ба ќафо ме-
барад. Ќадамњои устувор дар роњи рушди 
иќтисодї, иљтимої, сиёсї ва фарњангї аз 
љумлаи ањдофи љомеаи дунявї мебошад. 

Ифротгароён њељ гуна давлати мустаќил, 
истиќлолияти давлатњои мусулмонї ва 
сохтори давлати дунявиро эътироф на-
карда, мехоњанд онњоро дар таркиби 
«хилофат»-и худ мањв созанд. Чунин анде-
ша дар њуљљатњои таъсисї, низомнома ва 
вараќањои таблиѓотии гурўњњои ифротии 
динї ба таври расмї ва возењ ифода ёфта-
аст.

Масалан, њаракати ифротгарои «Њизб-
ут-тањрир» солњост, ки дар оиннома 
ва вараќањои таблиѓотии худ ба таври 
расмї назарияи «бунёди хилофати ягонаи 
исломї»-ро таблиѓу ташвиќ менамояд ва 
созмони ифротгарои «Давлати исломї» 
низ харитаи сиёсии «хилофати исломї»-и 
худро тартиб додааст. 

Ташкилоти террористии собиќ Њизби 
нањзати ислом, ки њамчун пайрави 
гурўњњои ифротгарои динї њисобида ме-
шавад, низоми демократии давлатро барои 
мусулмонон нолозим њисобида, муќобили 
он мубориза мебурд. Ин фикр дар тамоми 
вараќањои таблиѓотии нањзатињо расман 
баён ва ба таври ошкоро таблиѓ мешуд. 
Айнан њамин аќидаро њам созмони иф-
ротгарои «Давлати исломї» ва њам таш-
килоти террористии собиќ Њизби нањзати 
ислом барои аз байн  бурдани  давлатњои 
дунявї ва демократї замимагузорї карда, 
аз маќсади нопоки худ хонда буданд. 

Хушбахтона, имрўз мардуми сарбалан-
ди тољик  аз бозињои пасипардагии кулли 
ташкилотњои террористї ба хубї огањї до-
ранд ва њаргиз намегузоранд, ки ин хоинон 
ба маќсадњои ѓаразнокашон бирасанд.

С. ЃАФФОРЗОДА, 
омўзгор

Худшиносї омили асо-
сии арзи њастї дошта-

ни халќу миллат ба шумор 
меравад. Дар ин масъала  до-
нистани таъриху фарњанг ва 
њуќуќњои худ наќши муассир 
мебозад. Халќе, ки таъриху 

фарњанги худро намедонад, 
худшинос шуда наметаво-
над. Њамон тавре ки маълум 
аст, тољикон дар Осиёи Ми-
ёна ягона халќи бумии ори-
ёинажод мебошанд, ки аз 
даврањои ќадим дар ин сарза-
мин сукунат доранд. 

Ориёї аввалин номи этни-
кии гузаштагони мо буд ва 
асрњои зиёд онњо худро  ба 
ин ном миёни халќњои љањон 
муаррифї карда зистаанд. 

Дар Осиёи Марказї, Наздик 
ва Хурд ориёињо њазорсолањо 
халќи сершумор, бузург 
ва њукмрон буданд. Дигар 
халќњои бузургу кучак, ки 
дар тасарруфи ориёињо афто-
да буданд, тадриљан ба онњо 

пайвастанд. Забони форс-
забони тамоми мардумони 
ориёї аз бањри Миёназамин 
то марзи Чинро фаро меги-
рифт. 

Бояд таъкид намуд, ки 
худшиносї умри дароз ди-
дани халќу миллатњоро ифо-
да мекунад. Халќе, ки худро 
мешиносад, ихтироъкору 
эљодкор, маѓлубнашаванда 
ва маъруфу машњури  за-
мон мегардад. Он дар асоси 

њаматарафа донистани таъ-
риху фарњанги миллати худ 
ва муќоиса бо фарњанги ди-
гар халќиятњо пайдо меша-
вад. Номи халќ таљассуми 
нажодї, хулќу атвори он 
мебошад. Ифодаи дигари 

худшиносї забони миллат 
мањсуб меёбад. Хештанши-
носи  комил  нигоњбони за-
бони модарї, пушту паноњ 
ва рушду  камоли давлат 
мебошад. Номусу нанги 
миллат аз худшиносї дарак 
медињад. Халќе, ки номусу 
нанги миллї надорад, бози-
чаи дасти дигарон, дастнигар 
ва зери пойи аљнабиён гарди-
да, оќибат забону фарњанги 
худро аз даст медињад. 

Дигар пањлуи худшиносї  
бофарњангист. Миллате, ки 
фарњанги баланд ва номусу 
нанг надорад, ба њар чї, ки 
ба сараш меояд, ѓуломвор 
итоат менамояд. Дигар маъ-
нии он дар дўст доштани 

Ватан ва сарзамини аљдодон 
ва муњофизи он будан ифода 
меёбад.  

Ин њамаро  дар нињоди 
хонандагон тарбия карда, 
онњоро хештаншинос гар-
дондан бояд  вазифаи љонии 
њар як омўзгор, бахусус, 
омўзгори фанни таърих бо-
шад.

Манучењр  КАРИМОВ, 
омўзгори таърих ва њуќуќи 

мактаби №53, ноњияи  Рўдакї

Коррупсия кирдори  номатлуб 
буда, вобаста ба табиати худ  

хеле мураккаб мебошад. Порагириву 
порадињї, азхудкуниву исрофкорї, 
соњиб шудани амволи давлатї, 
дасткашї аз пардози андозњо 
ва дигар пардохтњо, ки ба 
ќисмати даромади буљаи давлатї 
равона гардидаанд, шаклњои 
пањнгаштатарини коррупсия дар 
замони муосир мебошанд. 

Коррупсия  чун дар тамоми 
љањон дар кишвари мо низ боиси 
нигаронии ањли љомеа гаштааст. 
Муќовимат бо коррупсияро 
Љумњурии Тољикистон ќисми 
таркибии сиёсати дохилї ва 
хориљии худ дониста, омода аст, 
ки самаранокии фаъолияташро 
дар ин самт бо иштироки тамоми 
шохањои  њокимияти давлатї ва љомеаи 
шањрвандї ва воситањои ахбори омма, 
созмонњои байналмилалї таъмин 
намояд. 

Айни замон ришваситонї таъсири 
манфии худро ба сохти давлатї ва 
љамъиятї расонда, фаъолияти онњоро 
заиф мегардонад. Ба гузаронидани 

таѓйироти иљтимої ва баланд 
бардоштани самаранокии  иќтисодиёт 
халал расонда, дар љомеа ноадолатиро 
љорї менамояд. Коррупсия, њамчунин, 

поймол гардидани њуќуќи инсонро ба 
миён меорад, нобоварї ба маќомоти 
давлатиро ривољ дода, обрўи 
давлатро дар арсаи байналмилалї 
паст менамояд.  

Ин зуњуроти номатлуб дар  
рисолањо ва асарњои динї низ 
мазаммат гардидааст. Ин одати бад 
то ба имрўз боќї монда, бо шаклњои 

мухталиф љомеаро олуда сохтааст. 
Коррупсия дар њама давлатњо вуљуд 

дошта, хавфи бештарро ба њамон 
кишварњое дорад, ки дар раванди 

ислоњот ќарор доранд. Ин зуњуроти 
нангин дар Тољикистон ба ин 
ё он андоза ба тамоми соњањои 
фаъолияти иљтимої, иќтисодї 
ва сиёсї сироят  карда, садди 
роњи пешрафту такомули кишвар 
гардидааст. 

Бояд гуфт, мубориза ба 
муќобили коррупсия фаќат вазифаи 
маќомоти  њифзи њуќуќ  нест. Дар 
ин мубориза тамоми ањли  љомеа, 
њар як шањрванди љумњурї ва 
љомеаи шањрвандї бояд бетараф 
набошанд. Танњо дар њамин  сурат 
мо метавонем  сатњи коррупсияро 

дар мамлакат коњиш дињем. Ба 
шогирдон фањмонем, ки аз њоло ба ин 
гуна одати бади инсонї роњ надињанд, 
вагарна фардо обрўи хешро аз даст 
хоњанд дод.     

Саида САИДОВА, 
омўзгори коллељи  тиббии

ноњияи Ёвон

Хиёнат ба давлату миллат 
носипосї ба обу хоки сар-

замин мебошад. Бадрафторї, 
љоњилию нотавонбинї ва амалњои 
баду зиёновари баъзе нафарон ме-
тавонад раванди шукуфоиву пеш-
рафт ва њаёти осоиштаи мардуми 
кишварро халалдор созад.

Бо мењнати њалол љўёи ризќ шу-
дан иродатмандї ва шарафи ин-
сонист. Воќеан, агар саъю кўшиш 
ва зањмату талош дошта бошї, 
метавонї бо пулу моли њалол 
рўзгор ва оилаатро таъмин созї. 
Нафароне њам њастанд, ки барои 
пайдо намудани маблаѓ ва таъ-
мини оилаи худ даст ба дуздию 
ѓоратгарї, ќаллобию одамфиребї, 
ќатлу куштор ва дањњо љинояти 
дигар мезананд. Ин тоифа гурўњи 
одамони баду зиёноваранд. Чун 
њамеша бо амалњои нохуби худ 
ба љомеа зарари моддию маънавї 
мерасонанд. Аммо баъзе амалњои 
бади ѓайриинсонї низ вуљуд до-
ранд, ки бахшиданашон гуноњ 
аст. Ин хиёнат ба халќу Ватан 
мебошад. Њар он ки ба ин амал 
пойбанд шуд, бе шакку шубња аз 
зишткортаринњои дунёст. Нафа-

ре, ки ба ин роњ ќадам менињад, 
нисбати ў рањму шафќат карда 
нашвад. Њар кї ба он мегаравад, 
бањри дилсўзиаш нигоње њайф аст. 
Касоне, ки хиёнаткоранду ба ин 
амали пасту мазамматшуда даст 
мезананд, харобињои зиёдеро ба 
амал меоранд. Мутаассифона, шу-
мори ба чунин чоњ афтидагон  кам 
нестанд.

Ваќте ки хиёнат мегўем, дар 
пешорўямон оинањои тозаву 
пурљилое мисли эътимод, боварї, 
вафо, ањд ва дўстиву рафоќат пора 
мешаванд ва љойи онро девори на-
фрату кина ишѓол менамояд. Бе-
шак, пеши назар  амали афроде па-
дид меояд, ки ба луќмаи нони ди-
гарон дастдарозї мекунанд. Дар 
андешаи инсон намеѓунљад, ки чї 
гуна метавон ба офарандаву пар-
варанда – ба Ватан хиёнатро раво 
дид?! Шояд ин кирдорњо дар боти-
ни бадтарин њайвонњои дарандаи 
хунхор дида нашавад.

Њар шахси комилњуќуќе, ки 
аќли солим дорад, медонад, ки 

Ватан зодгоњи ў ва модари ўст ва 
ба Ватани хеш хиёнат дањшат аст.  
Фарзандоне, ки ќалби саршор аз 
мењр доранд ва сифати инсонии 
худро гум накардаанд, Ватани ху-
дро њамчун инсон дўст медоранд. 
Некиву накукорї  яке аз хислатњои 
бузурги инсонист.

Нўшервони одил аз вазири худ 
мепурсад:

-Тавонгар кист?
Бузургмењр љавоб медињад:
-Он ки ба њама некї кардан 

мехоњад.
Нўшервон боз мепурсад:
-Бадтарин кас кист?
Бузургмењр мегўяд:
-Бадтарин кас онест, ки бадхоњи 

одамон асту ба онон бадї мекунад.
Њар шахсе, ки фикри со-

лим дорад, медонад, ки Ватан 
пушту паноњ ва номусу нанг, 
муњофизгари авлоду волидони ўст. 

Тољинисо САФАРОВА, 
омўзгори забон ва

адабиёти тољик

Шањру дењоти 
Тољикистон аз 

ќадим бо њунарњои миллї ва 
њунармандонашон шуњрат 
доштанд. Њунармандони 
моњир, аз љумла, њунарњои 
наќќошї, бофандагї, 
дўзандагї, дуредгарї, зарга-
риро рушд бахшида, онњоро 
њифз намуда, ба шогирдон ва 
наслњои оянда интиќол дода-
анд. 

Дар доираи тадбирњо бах-
шида ба Солњои рушди дењот, 
сайёњї ва њунарњои мардумї 
дар мактаби раќами 53-и пой-
тахт корњои зиёде сомон бах-
шида мешаванд. 

Омўзгорони техноло-
гия М. Аминова (гурўњи 
духтарона), И.Раљабов ва 
А.Мирзоёрова (гурўњи бача-
гона) оид ба њунарњои гуно-
гуни миллї ва њунармандони 
шањру дењоти љумњуриамон 
ба шогирдон маълумоти ран-
гину муассир ироа менамо-
янд.

Омўзгор М. Аминова дар 

рафти дарсњо ба хонандагон 
њунарњои дастї - гулдўзї, 
юрмадўзї, кўкњои занљираю 
зарбї, бофишњои гуногун 
(љўроббофї, рўймолбофї, 
нимтанаи бачагона, дўхтани 
куртаи занонаи миллї ва пеш-
доману доманњои занона)-ро 
пайваста меомўзонад. 

Дар таълимгоњ бо њадафи 
тарѓиби њунарњои миллї ва 
ањамияти њунаромўзї мун-

тазам њамоишу љашнвора 
ва чорабинињои фарогиру 
пурмуњтаво созмон дода ме-
шаванд.

Њунарњои миллї чењра-
намои миллат, ифодага-
ри фарњанги волои мил-
лат ва таъмингари рушди 
миллатанд. Аз ин рў, дар 
таълимгоњњо бояд ба ин масъ-
ала диќќати њамешагї зоњир 
шавад.

Муњаббат АМИНОВА, 
омўзгори технология,

Бунафша ХОЛОВА, 
омўзгори синфњои ибтидої
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Биант

Дар Тољикистон боз як ширкати сайёњї ба фаъолият шурўъ намуд.

ПЕШНИЊОД

Соли дуюм аст, ки 
дар Тољикистон озмуни 
љумњуриявии “Фурўѓи субњи 
доної китоб аст” баргу-
зор мегардад. Ташкил ва 
гузаронидани ин озмуни 
умумимиллї, пеш аз њама, 
мусоидгар ба худшиносї, 
худогоњї ва эњёи суннатњои 
ниёї буда, њадаф аз он 
тафаккурсозї ва ирти-
фои маънавиёти миллат, 
ѓанї гардонидани њофизаи 
таърихї маърифат мешавад. 

Фурўѓи одамият аз китоб аст

Китобхонї оммавї мегардад

Тарѓиби мутолиа
дар дарсњои тарбиявї

 АНДЕША

 МАСЪУЛИЯТ

Солњои охир љаво-
нону наврасон 

рў ба телефонњои њамроњу 
компютерњо оварда, аз хондани 
китоб ќариб даст кашида бу-
данд, бехабар аз он ки њељ кадо-
ми ин васоит љойи китобро на-
мегиранд.

Хушбахтона, озмуни 
љумњуриявии “Фурўѓи субњи 
доної китоб аст” мисли нафа-
си љонбахш гардиду китобро 
аз нав аниси хонандагон кард. 
Ќариб тамоми мардуми љумњурї 
ба китобхонї рў оварданд. 
Дар кўчаю бозор, дар хонаю 
мактабњо, ќариб дар њама љо 
сухан аз озмуни “Фурўѓи субњи 
доної китоб аст” мерафт. 

Озмуни “Фурўѓи субњи доної 
китоб аст” - и соли 2020 хеле хуб 
гузашт, хусусан, бахши адабиё-
ти классикии он. Њакамон њама 
донишмандони варзидаи соњаи 
худ буданд. Саволу љавобњо бай-
ни њакамону иштироккунанда-
гони озмун хеле содаю фањмо ва 
одилона буд. 

Бисёр хубу гуворост, ки ин оз-
мун ба њукми анъана даромада, 
њар сол гузаронида мешавад. Ба-
рои њамин, лозим аст, ки дар ша-
клу мазмуни он баъзе таѓйироти 
љузъї дароварда шавад. Маса-
лан, якум ба љои “номинатсия” 
“бахш” гўем, бењтар аст, зеро 

калима “бахш” барои мардум 
фањмотар мебошад.

Дуюм, њар иштироккунан-
да ваќте ки ѓазал, дубайтї, 
рубої, ќасида, ќитъа, таркиб-
банду тарљеъбанд, мусаммат, 
мустазод, маснавї, фард, байт, 
себайтї мехонад, бояд дар бо-
раи ин навъњои шеър маълу-
мот дошта бошад. Сабаби ин 
гуфтањо он аст, ки баъзе иш-
тирокчиёни ин озмун «рубої ё 
дубайтї мехонам» гуфта, ќитъа 
ќироат мекарданд ё ин ки шеъ-
ри машњури Рўдакї “Бўйи љўйи 
Мўлиён ояд њаме”-ро чанд иш-
тирокчии озмун њамчун ѓазал 
маънидод кард. Дар асл “Бўйи 
љўйи Мўлиён ояд њаме” ќасида 
аст. 

Дар озмуни “Фурўѓи субњи 
доної китоб аст” дар мавриди 
хондани мусаммати мухаммас 
иштирокчие ба иштибоњ роњ 
доду касе аз аъзои њакамон ўро 
ислоњ накард. Иштибоњи ў дар 
он буд, ки  шеъре хонд ва онро 
мухаммас номид. Аммо дар 
асл, мусалласу мураббаъю му-
хаммасу мусаддасу мусаббаъю 
мусамману мутассаъю муаш-
шар навъи шеър нестанд, онњо 
навъњои мусамматанд. Мусам-
мат лафзи арабї буда, маънои 
луѓавиаш ба ришта кашидани 
донањои љавоњир аст. Он дар асл 
аз калимаи самт-шадда, риш-
таи љавоњир гирифта шудааст. 
Ба маънои истилоњї бошад, 
мусаммат навъи шеърест, ки аз 
чанд банди 3-10-мисраї иборат 
мебошад, яъне агар шоир му-
саммати мухаммас эљод карданї 
бошад, бояд чанд банди (байт 
не) панљмисраъї гўяд (аз се банд 
бояд кам набошад, зиёдаш чи 
ќадаре, ки шоир мехоњад), ки ё 
њамаи мисраъњои банди якум бо 

мисраъњои охири бандњои ди-
гар, ё мисраъњои охири њамаи 
бандњо ба њам ќофия бошанд. 
Чи тавре ки мебинед, мисраъњои 
њамќофия њамон риштаеро ме-
монанд, ки бандњои мусамматро 
ба њам мепайванданд. Вобаста 
ба миќдори мисраъњои бандњо 
мусамматро ба њашт навъ: му-
саммати мусаллас (њар банд 
бояд аз се мисраъ иборат бо-
шад), мусаммати мураббаъ (њар 
банд бояд аз чор мисраъ иборат 
бошад), мусаммати мухаммас 

(њар бандаш бояд панљмисраъї 
бошад), мусаммати мусаддас 
(њар бандаш бояд шашмисраъї 
бошад), мусаммати мусаббаъ 
(њар бандаш бояд њафтмисраъї 
бошад), мусаммати мусамман 
(њар бандаш бояд њаштмисраъї 
бошад), мусаммати мутассаъ 
(њар бандаш бояд нуњмисраї бо-
шад), мусаммати муашшар (њар 
бандаш бояд дањмисраъї бо-
шад) људо кардаанд.

Дар байни анвои мусаммат се 
навъи он: мусаммати мураббаъ, 
мусаммати мухаммас, мусам-
мати мусаддас хеле машњуранд. 
Шояд њамин чиз сабаб шуда 

бошад, ки дар баъзе китобњои 
адабиётшиносї мусалласу му-
раббаю мухаммасу мусаддасу 
мусаббаю мусамманро чун ан-
воъи шеър маънидод кардаанд, 
ки сањењ нест, зеро чи тавре ки 
дар боло гуфтем, онњо навъњои 
мусамматанд, на анвои шеър.

Сеюм, дар низомномаи бах-
ши шоирї баъзе таѓйирот да-
ровардан лозим меояд. Ин 
таѓйирот аз он иборат бояд 
бошад, ки иштирокчиёни ин 
бахш њатман китобњои “Чањор 

маќола”-и Низомии Арўзии 
Самарќандї, “Тарљумон-ул-
балоѓа”- и Муњаммад ибни 
Умари Родуёнї, “Меъёр-ул-
ашъор”- и Насируддини Тўсї, 
“Ал-муъљам”- и Шамси Ќайси 
Розї, “Њадоиќ-ус-сењр”-и Раши-
ди Ватвот, “Ќобуснома”-и Унсу-
рулмаолии Кайковус, “Расоил-
ул-эъљоз”- и Амир Хусрави 
Дењлавї, “Бадоеъ-ус-саноеъ”- и 
Атоуллоњ Мањмуди Њусайнї, 
”Бадоеъ-ул- афкор”- и Њусайн 
Воизи Кошифї, “Љамъи мухта-
сар”- и Вањиди Табрезї, “Рисо-
лаи арўз” ва “Рисолаи ќофия”- и 
Љомї, “Рисолаи арўз”- и Сай-

фии Бухорої, “Чањор гулзор”- 
и Нисорї, “Арўзи тољикї” ва 
“Ќофия дар назми тољик”- и 
Бањром Сирус, “Вазни шеъри 
форсї”- и Хонларї, “Кало-
ми бадеъ”- и Худої Шарифов, 
“Назмшиносї”- и Худої Ша-
рифов ва Урватулло Тоиров, 
“Санъати сухан”- и Зењнї, “Так-
милаи бадеъи форсии тољикї”- и 
Абдунабї Сатторзода ва амсоли 
инњоро бояд мутолиа карда бо-
шанд. Чаро? Барои он ки дар ак-
сарияти шеърњое, ки иштирок-
чиёни озмун дар назди њакамон 
хонданд, њам дар вазн, њам дар 
ќофия, њам дар навъ ва њам дар 
истифодаи санъатњои бадеї нуќс 
дида мешуд. Баъзе навиштањои 
онњо назми хушку холї буд, 
аммо чун шеър пешнињод шу-
данд. 

Хуб мешуд, ки њар иштирок-
чии бахши шоирї тафовути шеъ-
ру назмро донад, бањрњои солим 
ва фаръии арўзу рукнњои солим 
ва зињоф, њарф ва њаракатњои 
ќофия, санъатњои маънавї ва 
лафзї, њамбастагии илмњои 
арўзу ќофия ва бадеъю навъњои 
шеърро аз худ кунад.

Донистани ин нозукињои 
шеър бе хондани китобњое, ки 
дар боло ном бурдем, муяс-
сар намешавад. Шояд озмуни 
“Фурўѓи субњи доної китоб аст” 
сабаб шавад, ки хонандаи тољик 
дидори шеъри нобу асилро боз 
бубинад.

Бовар дорем, рўзе мерасад, ки 
аз байни иштироккунандагони 
озмун шоирону донишмандону 
нависандагони њаќиќї ба май-
дони адабиёт меоянду ба дилњо 
роњ меёбанд.

Урватулло ТОИРОВ, 
профессори Донишгоњи 

миллии Тољикистон

Тайи ду соли охир бо дасту-
ри Пешвои миллат, Пре-

зиденти Љумњурии Тољикистон, 
муњтарам Эмомалї Рањмон баргу-
зор шудани озмуни љумњуриявии 
«Фурўѓи субњи доної китоб аст» 
барои баланд бардоштани маъри-
фати китобхонии мактаббачагон 
тамоми шароитро фароњам сохт. 
Озмун имкон дод, ки толибил-
мон беш аз њарваќта ба китоб-
хониву донишандўзї рў биёранд 
ва бо дарназардошти талаботи 
номинатсияњои озмун дар санъ-
ати сухандониву суханварї ва 
малакаю мањорати китобхонї 
сабќат намоянд. Чунонки натиљаи 
љамъбасти соли дуюми озмун ни-
шон дод, дар байни иштирокчиё-
ни озмун дар њама номинатсияњо 
љойњои намоёнро мактаббачагон 
ишѓол намуданд. 

Имрўз бо ифтихор метавон 
гуфт, ки мактабњои тањсилоти 
умумии Тољикистон ќодир 
њастанд дар таълиму тарбияи 
садњо чењраи нави китобхон, 
китобдўст ба монанди барандаи 
шоњљоизаи озмун Раъно Насрид-
динова сањм гузоранд ва рисолати 

хешро дар назди љомеа сарбалан-
дона иљро намоянд. 

Дар робита ба натиљањои 
озмуни љумњуриявии «Фурўѓи 
субњи доної китоб аст» ва барои 
дар солњои минбаъда боз њам 
хубтару бењтар баргузор шудани 
он, ба андешаи мо, бисёр хуб ме-
шуд, ки ба њаллу фасли ду масъа-
лаи муњим эътибори љиддї дода 
шавад:

1. Таъмини китобхонањои 
мактабї бо адабиёти мувофиќи 
номинатсияњои оинномаи озмун 
пешнињодшуда. Имрўз ваќти он 
расидааст, ки барои такмили за-
хираи китобхонањои мактабї бо 
адабиёти бадеї, илмї-маърифатї 
тадбирњои сариваќтї андеши-
да шаванд. Бахусус, роњандозии 
чопи асарњои илмї-маърифатї 
барои кўдакону наврасон оид ба 
табиати бињиштосо, бойигарињои 
зеризаминї, олами набототу 
њайвонот, мавзеъњои табобативу 
истироњатї, таърихиву фарњангии 
Тољикистон ба маќсад мувофиќ 
аст. Дар мавриди камбуди ада-
биёти љањонї ва осори классико-
ни адабиёти форсу тољик дар за-

хираи китобхонањои мактабї ба 
роњ мондани чопи такрории онњо 
метавонад то андозае мушкилоти 
мављударо бартараф намояд.

2. Дар њайати њакамони оз-
мун дар баробари донишман-
дону чењрањои шинохтаи илму 
адаби љумњурї ворид намуда-
ни омўзгорони соњибтаљрибаи 
мактабњои тањсилоти њамагонии 
мамлакат низ барои боз њам 
афзудани нуфузи он мусои-
дат менамояд. Ин иќдом барои 
он зарур аст, ки омўзгорони 
мактабњои тањсилоти миёнаи 
умумї хусусиятњои хоси равонї, 
вижагињои синнусолї, дараљаи 
фањмишу идрок, љањонбиниву 
маърифат ва сатњи дониши за-
минавии шогирдонро хубтар до-
ниста, таљрибаи ѓании педагогї 
доранд ва метавонанд тавассути 
муошират ва саволу љавоб барои 
бештар озодона сухан гуфтани 
довталабон шароит муњайё со-
занд.  

Дилором РАСУЛОВА, 
китобдори мактаби №182-и

ноњияи Рўдакї

Масъалаи ба мутолиаи осори бадеї љалб намудани 
хонандагон имрўз дар мадди аввал ќарор дошта, аз 

омўзгорон таќозо мешавад, ки дар ин самт њамарўза аз роњу 
усулњои гуногун истифода баранд. Бахусус, дар синфњои поёнї 
бедор намудани шавќи шогирдон ба китобу китобхонї муњим 
буда, вобаста ба синну соли онњо омўзгор дар њамдастї бо 
китобдори таълимгоњ бояд рўйхати асарњои бадеиро барои 
мутолиа тартиб дода, он осорро барои хондан ба хонандагон 
тавсия ва пешнињод намояд. Дар ин росто, роњњои дигари 
шавќманд гардондани хонандагон ба китобхонї мављуд аст, ки 
баргузор намудани конфронсу мањфилњои адабї, чорабинињои 
рангоранги беруназсинфї, ташкили мулоќоту вохўрињо бо 
шоиру  нависандагон, гузаронидани машѓулиятњои тарбиявї 

дар мавзўъњои мухталиф, ки ба мутолиа робитаи мантиќї 
доранд ва намоиши китобњои тозанашр аз ин ќабил мањсуб 
меёбанд. Ба андешаи мо, дар ин масъала, баргузор намудани 
дарси тарбиявї бо роњи шавќовару љолиб, ки хонандаро хаста 
нагардонад, ба маќсад мувофиќ аст. Дар ин дарс бояд китобдор, 
омўзгори забон ва адабиёти тољик, падару модарони хонанда 
иштирок намоянд. Дарс бояд озодона, дар рўњияи ошкорбаёнї 
ва роњњои тарѓиби ину он асари бадеї ва мутолиаи он аз љониби 
хонандагон роњандозї карда шавад. Нахуст хонандагон шеърњои 
аз бар намудаи худро  дар васфи китоб мехонанд. Сипас, омўзгор 
дар хусуси наќшу ањамияти китоб дар љомеа ва зиндагии инсон 
наќл карда, аз шогирдон дар бораи асарњои хондаашон пурсон 
мешавад. Маълум аст, ки хонандагон дар ин масъала ба њам 
баробар набуда, яке бисёр, дигаре камтар мутолиа кардааст. 
Вале муњим он аст, ки њар яке аз шогирдон дар бораи мазмуну 
муњтавои китоби хондаашон њарф задаву ба саволи «Чаро ин 
асар ба ту писанд  омад?» посухи ќонеъкунанда дода тавонанд. 
Китобдор, омўзгори забон ва адабиёти тољик ва падару модарон 
андешањои худро дар бораи китобњои бачагона баён дошта, ба 
ин васила, муњим ва зурур будани наќши мутолиаро дар љомеаи 
имрўза таъкид мекунанд. 

Хайриниссо ОЌУЛБЕКОВА,
омўзгори синфњои ибтидої 
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Дар маркази ноњияи Кўшониён лавњаи «Ќањрамонони миллат» ќомат меафрозад.

МУШКИЛОТ Бадбахтиро пинњон дор; душманонро шод масоз!
                                          Периандр

Татбиќи барнома масъулият мехоњад

Фаъолияти марказњои дарёфти рушди истеъдодњо бењбудї мехоњад

 МУЊОВАРА

 НИГАРОНЇ

-Устоди муњтарам, нахуст 
мехостем дар бораи моњият ва 
њадафи «Барномаи давлатии 
амалї намудани технологияњои 
иттилоотї-коммуникатсионї 
дар муассисањои тањсилоти уму-
мии  Љумњурии Тољикистон барои 
солњои 2018-2022» маълумот ме-
додед.

-Тибќи талаботи барно-
маи мазкур, вазорату идорањои 
дахлдор,  маќомоти иљроияи 
њокимияти давлатии вилоят ва 
шањру навоњии љумњурї љињати 
иљрои банду моддањои бар-
нома дар доираи маблаѓњои 
пешнињодшудаи буљети давлатї 
ва дигар сарчашмањои молиявї 
(ки ќонунгузории љумњурї манъ 
накардааст), чорањои зарурї ан-
дешида, аз натиљааш њар се моњ 
ба Вазорати маориф ва илми 
кишвар њисобот пешнињод мена-
моянд. Бояд зикр кард, ки наќша-
чорабинињо оид ба татбиќи  бар-
нома аз 17 банд иборат мебошад. 
Амалишавии 5 банди он ба зим-
маи маќомоти иљроияи њокимияти 
давлатии шањру ноњияњо ва  12 
банди барнома ба Вазорати ма-
ориф ва илм вогузор гардидааст. 
Яке аз талаботи асосии барнома 
таъмини муассисањои таълимии 
љумњурї бо компютер, тахтањои 
электронї ва видеопроекторњо ба 
шумор меравад.

-Њамин масъала, яъне иљрои 
бандњои барномаро аз љониби 
маќомоти иљроияи њокимияти 
давлатии шањру ноњияњо ба тавре 
муфассал тавзењ медодед.

-Дар соли 2020 наќшаи хари-
дории компютерњо дар љумњурї 
10392 адад пешбинї гардида бо-
шад њам, мутаассифона, дар умум, 
3296 адад компютер харидорї ва 
ба муассисањои таълимї интиќол 
дода шудааст, ки ин 32 фоизи 
иљрои наќшаро ташкил медињаду 
халос. Харидорї ва таъмини 
муассисањои таълимї бо тахтањои 
электронї ва видеопроекторњо 
тибќи наќша 671 адад буда, дар 
соли гузашта 498 ададро ташкил 
медињад, ки баробар ба 74 фоизи 
иљрои барнома мебошад. (Теъ-
доди зиёди харидории тахтањои 
электронї ва видеопроекторњо 
ба њукумати шањри Душан-
бе рост меояд. Айни замон дар 
муассисањои тањсилоти умумии 
шањру навоњии љумњурї 72014 

адад компютер, 2991 адад тахтаи 
электронї, 11706 принтер ва 3983 
видеопроектор мављуд буда, зиё-
да аз 2579 муассисаи таълимї ба 
шабакаи интернет пайваст гар-
дидаанд, ки аксари онњо тариќи 
модем сурат гирифтааст. Тавре аз 
маълумоти оморї бармеояд, соли 
2020 наќшаи харидории васоити 
техникии замони муосир (ком-
пютер, тахтањои электронї ва 
видеопроекторњо) дар ноњияњои 
Шуѓнон ва Роштќалъаи ВМКБ, 
шањру ноњияњои Љ.Балхї, Ёвон, 
А.Љомї, Норак, Кўлоб, Данѓараи 
вилояти Хатлон, Кўњистони 
Мастчоњ, Спитамен, 
Хуљанди вилояти Суѓд, 
Душанбе, Роѓун, Рашт 
таќрибан аз 45  то 100 
фоиз иљро гардидааст.

-Шумо дар ин 
рўйхат номи дигар 
шањру ноњияњоро ном-
бар накардед. Сабаб дар 
чист?

-Бале, шумо дуруст 
пай бурдед. Мутаасси-
фона, шањру ноњияњое 
њастанд, ки дар давоми  
соли гузашта умуман 
ягон васоити техникї 
харидорї накардаанд. Њамзамон, 
дигар шањру навоњие низ ба чашм 
мерасанд, ки  васоити техникиро 
бо теъдоди кам харидорї намуда-
анд. Аз љумла, ноњияњои Мурѓоб, 
Рўшон ва Ванљи ВМКБ, Сангвор, 
Муъминобод, Бўстон, Гулистон 
ва Истиќлол ягон адад компютер, 
тахтаи электронї ва видеопроек-
тор харидорї накардаанд. Шањру 
ноњияњои Нуробод - 1 фоиз, 
Вањдат - 2, Варзоб - 6, Шањринав 
- 4, Айнї, Зафаробод, Истарав-
шан - 13, Панљакент, Љ.Расулов 
- 10, Шањристон 13, Н.Хусрав 
- 3, Кўшониён, Панљ, Балљувон, 
Хуросон - 5, Мир Сайид Алии 
Њамадонї - 7 фоиз, наќшаи ха-
ридории васоити техникиро иљро 
кардаанд, ки ин вазъ хеле ташви-
шовар мебошад. Худатон ќазоват 
кунед: бо чунин ањвол ва муно-
сибати фориѓболонаи маќомоти 
њокимияти шањру ноњияњои зик-
ршуда чї тавр метавон ба баланд 
гардидани сатњу сифати таълим 
умед баст?

Њол он ки њамасола рафти 
иљрои барномаи дар тўли њар 
се моњ аз љониби Вазорати мао-

риф ва илм натиљагирї ва ба ун-
вони раисони вилоят ва шањру 
ноњияњои кишвар мактуби расмї 
ирсол мегардад.

-Мегуфтед, ки дар самти 
татбиќи бандњои барнома аз 
љониби Маркази технологияи 
иттилоотї ва коммуникатсионї 
чї корњои анљом дода мешавад? 

- Мувофиќи бандњои 11, 12 ва 
13-и барнома, раёсату шуъбањои 
маорифи шањру ноњияњои љумњурї 
барои омўзгорони муассисањои 
таълимї курсњои омўзишї ва се-
минару конфронсњоро аз техно-
логияи  иттилоотї бояд њамасола 

ташкил ва баргузор намоянд. Оид 
ба иљрои бандњои номбурдаи  бар-
нома низ Вазорати маориф ва илм 
ба унвони раёсату шуъбањои мао-
рифи шањру ноњияњо мактуб ир-
сол менамояд. Вобаста ба иљрои 
бандњои 8, 9, 10 ва 15-и барнома 
Маркази технологияи иттилоотї 
ва коммуникатсионии назди вазо-
рат тўли соли гузашта як силсила 
корњои назаррасро ба анљом ра-
сонидааст. Аз љумла, дар њамкорї 
бо кормандони раёсату шуъбањои 
маорифи шањру ноњияњо курсњои 
омўзиши компютериро дар 
ваќти таътили тобистона дар 
муассисањои таълимї ташкил ва 
баргузор намудааст, ки зиёда аз 
40000 нафар омўзгор ба ин курсњо 
фаро гирифта шудаанд. Зикр кар-
дан аз манфиат холї нест, ки аз 
љониби марказ 150 намуд дарсњои 
видеої тањия ва омода шуда-
аст, ки рўзњои наздик дастраси 
муассисањои таълимї гардонда 
мешавад. Њамчунин, сомонаи 
марказ фаъол буда, дар он шакли 
электронии китобњои дарсї, бадеї 
ва аз љумла, 600 машѓулияти таъ-
лимии видеої љойгир карда шу-

дааст, ки омўзгорону хонандагон 
аз он њама метавонанд истифода 
кунанд.

Ба мо љараёни баргузории оз-
муни љумњуриявии «Фурўѓи субњи 
доної китоб аст» дар шакли 
фитањои DVD аз Кумитаи теле-
визион ва радиои назди Њукумати 
ЉТ дастрас шудааст, ки ба њамаи 
муассисањои таълимї пањн кар-
да хоњад шуд. Боиси нигаронист, 
ки бо вуљуди талошњои марказ, 
истифодаи њадафмандонаи тех-
нологияи иттилоотї аз љониби 
омўзгорон дар раванди дарсњо ба 
талаботи замон пурра љавобгў на-

мебошад, зеро худи 
онњо бо компютер, 
тахтаи электронї ва 
видеопроекторњо ду-
руст кор карда наме-
тавонанд.

-Шумо њамчун сар-
вари  марказ сабаби 
ин вазъро дар чї ме-
бинед?

-Бояд хотирнишон 
намуд, ки сардорони 
раёсат ва мудирони 
шуъбањои маори-
фи шањру ноњияњои 
љумњурї иљрои 

барномаи давлатиро танњо дар 
харидорї  ва таъмини таљњизоти 
техникї мебинанду халос. Њол 
он ки њар як кормандони соња 
вазифадор аст, ки  дар раванди 
фаъолияти худ (шурўъ аз кор-
мандони раёсату шуъбањои ма-
ориф ва устодону омўзгорони 
муассисањои таълимї) нозукию 
љузъиёти  технологияи замонави-
ро пурра донад ва дар раванди 
таълим аз он ба таври судманду 
муассир истифода бурда тавонад. 
Рисолати љонии роњбарони ра-
ёсату шуъбањои маориф мањз аз 
њамин омил вобаста аст. Сабабњои 
бо технологияи иттилоотию 
коммуникатсионї (компютер тах-
таи электронї, видеопроектор) 
кор карда натавонистани бахши 
аъзами омўзгорону устодон, пеш 
аз њама, дарк карда натавониста-
ни мазмуну муњтавои барномаи 
давлатї, дастуру супоришњои Ва-
зорати маориф ва илми љумњурї 
ва завќу майл надоштани онњо ба 
шумор меравад.

-Тавре маълум аст, дар назди 
раёсату шуъбањои маорифи шањру 
ноњияњо марказњои технологияи 

иттилоотї ва коммуникатсионї 
амал мекунанд. Фаъолияти 
марказњои номбурдаро чї тавр 
арзёбї мекунед?

- Имрўз дар тамоми шањру 
ноњияњои љумњурї, дар назди ра-
ёсат ва шуъбањои маориф зиёда 
аз 71 марказ, бахшњои иттилоотї 
ва коммуникатсионї ташкил кар-
да шудаанд, ки ќисми зиёди онњо 
фаъолияти пурсамар дошта, бо 
бинои алоњида ва мустаќилияти 
молиявї таъмин мебошанд. Вале 
дар баробари муваффаќиятњо, 
дар кори марказњо норасоињо ба 
мушоњида мерасанд. Аз љумла, на-
расидани мутахассисони варзида 
ва фаъолияти нокифояи марказњо 
аз њамин ќабил мањсуб меёбад.

Бояд ќайд кард, ки  нокифоя 
будани воњидњои корї дар шањру 
навоњии Деваштич, Шањристон, 
Айнї, Кўњистони Мастчоњ, 
Истиќлол, Рўдакї, Файзобод, 
Роѓун, Рашт, Бохтар, Левакант, 
Носири Хусрав, Дўстї ва чан-
ди дигар ба пурсамар ва дар 
сатњи баланд фаъолият намудани 
марказњои ТИК таъсири манфї 
мерасонад. Омили дигаре, ки 
солњост боиси ташвишу нигаронї 
мебошад, барои харидорї наму-
дани васоити техникии муосир 
ва судманду муассир фаъолият 
кардани марказњои технологии 
иттилооти коммуникатсионї 
дар шањру ноњияњо аз љониби 
маќомоти иљроияи њокимияти 
давлатии шањру ноњияњо људо на-
гардидани маблаѓњои зарурї ба 
шумор меравад.

Мусоњиб
Шодї РАЉАБЗОД, 

«Омўзгор»

Маркази дарёфт ва рушди 
истеъдодњои ноњияи Восеъ бо 10 

воњиди корї таъмин мебошад. Тавре ки 
директори марказ Х.Худойназаров иброз 
дошт, дар ин љо мањфилњои  химия, Забо-
ни англисї, таърих ва њуќуќ, математика, 
забон ва адабиёт, физика, технологияи 
информатсионї ва биология фаъолият 
доранд, ки дар онњо 211 нафар хонандаи 
лаёќатманду соњибистеъдод ба таълиму 
тарбия фаро гирифта шудаанд.  Аз са-
баби нарасидани шароиту љойи нишаст, 
машѓулиятњои  як гурўњи  аъзои мањфил 
дар муассисањои таълимии №№12,28 ва 29 
гузаронида мешавад. Роњбарони мањфилњо 
аз омўзгорони варзида интихоб шудаанд. 
Дар соли хониши 2019-2020 дар озмунњои 
фаннии ноњиявї, вилоятї ва љумњуриявї 
фаъолона ширкат варзида, соњиби љойњои 
ифтихорї гардиданд. Дар олимпиадаи 
байналмилалї «IMAS» аз фанни матема-
тика 5 нафар хонандаи муассисањои таъ-

лимии №№ 1,10 ва 69 сазовори сертифика-
ти аъло гардиданд. Моњи майи соли љорї 
дар олимпиадаи байналмилалии «IPO» аз 
фанни забони англисї 15 нафар хонандаи 
муассисањои таълимии ноњия иштироки 
фаъолона намуда, сазовори 1 медали тил-
ло, 9 медали нуќра ва 3 медали биринљї 
гардиданд. Моњи апрели соли равон дар 
байни мактаббачагони муассисањои таъ-
лимии ноњия озмунњои «Хонандаи сол», 
«Ихтироъкорони наврас», «Дўстдорони ки-
тоб», «Донояк», «Барномасози бењтарин» 
ва «Математики љавон» гузаронида шуд. 
Базаи моддї-техникии марказ ба талабо-
ти рўз  љавобгў намебошад. Омили асосие, 
ки боиси љалб нагардидани хонандагони 
лаёќатманд ба марказ мегардад, нараси-
дани воњидњои корї ва нокифоя будани 
маблаѓгузорї мебошад. 

 Дар назди  шуъбаи маорифи ноњияи 
Ховалинг Маркази дарёфт ва руш-
ди истеъдодњо амал мекунад, ки на 

мустаќилияти молиявї дораду на  бинои 
алоњида. Ба таъкиди  директори марказ Д. 
Убайдов, дар соли тањсили 2020-2021  дар 
Маркази дарёфт ва рушди истеъдодњои 
ноњия мањфилњои  химия, таърих ва њуќуќ, 
таърих, география,  фаъолият доранд, ки 
дар онњо 40 нафар хонандаи лаёќатманду 
соњибистеъдод ба таълиму тарбия фаро ги-
рифта шудаанд. Аз сабаби он ки марказ би-
нои асосї надорад ва муассисањои таълимї 
аз маркази ноњия дар масофаи хеле дур 
љойгир њастанд ва дар фасли сармо омада-
ни хонандагон ба марказ душвор мешавад, 
машѓулиятњо дар назди гимназияи давлатї 
ва  муассисањои таълимии №3 ва №16 гуза-
ронида мешавад. Њуљраи кории директори 
марказ Дилшод Убайдов дар муассисаи 
таълимии №6 љойгир шудааст, ки имкони 
мунтазам назорат кардани машѓулиятњои 
мањфилњоро номбурда надорад.  Дил-
шод Убайдов мегўяд, ки барои надошта-
ни бинои асосї ва мустаќилияти молиявї 

борњо тариќи мактуби хаттї ба маќомоти 
иљроияи њокимияти давлатии ноњияи Хова-
линг мурољиат карда бошанд њам, то имрўз 
ягон чораи мушаххас андешида нашудааст.  
Људо нагардидани маблаѓ барои ишти-
роки хонандагон дар озмунњои вилоятию 
љумњуриявї мушкилотро ба вуљуд оварда-
аст. Њатто барои иштироки хонандагон дар 
озмунњои вилоятию љумњуриявї роњкиро 
пардохт намешавад. Боиси нигаронист, ки 
аз 49 муассисаи таълимие, ки дар ноњия фа-
ъолият доранд, танњо 40 нафар хонандаи 
болаёќату соњибистеъдод дар мањфилњо 
љалб шудаанду халос. Марказ дорои 1 адад 
компютер мебошад. Омили дигаре, ки боиси 
љалб нагардидани хонандагони лаёќатманд 
ба марказ мегардад, нарасидани воњидњои 
корї,  нокифоя будани маблаѓгузорї ва 
дар масофаи дур воќеъ будани муассисањои 
таълимї мебошад.

 Шариф АБДУЛЊАМИД, 
«Омўзгор» 

Мусоњиба бо директори Маркази технологияи иттилоотї ва коммуникатсияи назди Вазорати маориф ва илми љумњурї Киромуддин Назаров
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соли 2021 7ПАЊНОИ МАОРИФ Бузургтар аз њама чист? Аќли солим.
        Периандр

Дар вилояти Суѓд ѓолибони озмуни вилоятии «Оила, кўча, мањалла, дења, дењот ва шањраки бењтарин» муайян шуданд.

Машварати имсолаи омўзгорони фанњои табиатшиносї, даќиќ 
ва риёзии ноњияи Исмоили Сомонии шањри Душанбе, ки дар 
давраи таътили зимистонии хонандагон баргузор гардид, ба 
амалї намудани тадбирњои «Бистсолаи омўзиш ва рушди 
фанњои табиатшиносї, даќиќ ва риёзї дар соњаи илму мао-
риф» бахшида шуд.

ЊАДАФ:
такмили сифати таълим

Таќдими «Тољикон» 
ба сокинони 

ноњияи Ишкошим 

Њамоиши судманд

Зўроварии љинсї - амали номатлуб нисбат ба кўдакон

 МАШВАРАТ

Омўзгорони физика ва хи-
мия дар лабораторияњои 

факултаи физика ва химияи 
Донишгоњи давлатии омўзгории 
Тољикистон ба номи С.Айнї, 
омўзгорони биология бо эколо-
гия ва география дар кабинетњои 
муљањњази литсейи №3 барои 
хонандагони болаёќати шањри 
Душанбе ва омўзгорони матема-
тика ва технологияи иттилоотї 
дар кабинетњои муљањњази ма-
тематика ва технологияи итти-
лоотии мактаби №8-и ноњия дар 
семинари омўзишї иштирок на-
муданд. Дар кафедраи методикаи 
таълими физика ва методикаи 
таълими химияи ДДОТ ба номи  
С.Айнї омўзгорон ба гузаронида-
ни корњои лабораторї аз фанњои 
физика ва химия сафарбар карда 
шуданд. Дар кори ташкил ва гу-
заронидани корњои лабораторї ба 
фаъолияти омўзгорон декани фа-
култаи физика, дотсент Умарљон 
Умаров, номзадњои илми педа-

гогика Умед Раљабов, муалли-
ми калон Гулчењра Бобониёзо-
ва,  муаллими калон Сафаралии 
Авлиёќул роњбарї намудаанд. Дар 
баробари иљрои машѓулиятњои 
амалї аз фанњои физика ва 
химия омўзгорони ноњия бо 
лабораторияњои муљањњази 
факултањои физика ва химия 
шиносої пайдо намуданд. Дар 
назди иштирокчиёни семинари 
омўзишї муаллими калони кафе-
драи методикаи таълими физикаи 
донишгоњ Сафаралии Авлиёќул 
оид ба таълими астрономия дар 
синфи 10 (њоло барнома ва кито-
би дарсии астрономия дастраси 
омўзгорону хонандагон нагарди-
дааст) маълумоти муфассал дод.

Дар бахшњои  дигар низ семи-
нар бо роњбарии  омўзгорони вар-
зида дар сатњи  баланд баргузор 
гардид. 

Тўраќул ЉУМЪАЕВ,
собиќадори соњаи маориф

 МАРКАЗИ МИЛЛИИ ТЕСТЇ

ЭЊДО НАТИЉАГИРЇ 

Курси шиносої бо низоми ИМД 

Фаъолияти “Ганљ” 
вусъат меёбад

Бо маќсади омўзонидани 
таблиѓгарони низоми 

ИМД ва омодасозии онњо ба-
рои сари ваќт шинос намуда-
ни љомеа, бахусус, омўзгорону 

хатмкунандагони муассисањои 
таълимии тањсилоти миё-
наи умумї ва ибтидоию ми-
ёнаи касбї, бо ин низом 
курси шиносої дар се сатњ: 
љумњуриявї, шањрию ноњиявї 
ва муассисањои таълимї таш-
килу баргузор мегардад. Воба-
ста ба ин, 18-уми январи соли 
љорї дар маљлисгоњи марказ 
курси шиносої бо иштироки 
намояндагони сарраёсати ма-
орифи шањри Душанбе, шањру 
ноњияњои водии Њисор  ва  20 
– уми январи соли 2020 дар 
шањри Душанбе доир шуд.

Тибќи иттилои котиби 
матбуотии Маркази миллии 
тестии назди Президенти 
Љумњурии Тољикистон За-
мира Абдусаломзода, курси 
мазкур дар доираи барнома 
ва модули омўзишї давоми 
3 рўз дар ду сатњ – моњи ян-
вар ва дар сатњи муассисањои 
таълимї дар давоми моњи фев-
рал рољеъ ба хусусияти низоми 
ИМД ва талаботу ќоидањои 
муќарраршудаи марбут ба он, 
хусусан, барои баќайдгирии 
довталабон ва мавзўъњои дига-
ри дахлдор, дарсњо сурат меги-
ранд. Њайати кории Маркази 
миллии тестии назди Президен-
ти Љумњурии Тољикистон ба-
рои шарњу тафсили мавзўъњои 
дарсї шаклњои гуногуни таъ-
лими интерактивї, аз љумла, 
муаррифии компютерї, 
маърўзањои хурд, маводи 
таќсимотии чопию электронї 

ва ѓайраро омода намудааст. 
Ба таблиѓгарон маводи ёрира-
сони иттилоотї ва омўзишї, 
аз љумла, дастури иттилоотию 
методии “Роњнамои довталаб” 

ва модули омўзишии низоми 
ИМД дода шуд.

Баъд аз баргузории курси 
шиносої бо низоми ИМД дар 
шањри Душанбе њайати гурўњи 
корї барои ташкилу баргу-
зории ин курс тибќи љадвали 
тасдиќшуда бо сафарњои 
хизматї ба минтаќањои дигари 
љумњурї хоњанд рафт.

Сатњи дуюми курси 
шиносої барои 3836 намо-
яндаи муассисањои таъли-
мии тањсилоти умумии асосї, 
миёнаи умумї ва ибтидоию 
миёнаи касбї дар раёсат ва 
шуъбањои маорифи 68 шањру 
ноњияи љумњурї аз 27-ум то 29-
уми январи соли 2021 ва сатњи 
сеюми курси шиносої барои 
зиёда аз 150 000 хатмкунандаи 
муассисањои таълимии зик-
ршуда давоми моњи феврал 

бевосита дар худи муассисањои 
таълимї ба роњ монда меша-
вад.

Дар анљоми курсњои 
шиносої сатњи дониши ишти-

рокдорони даври аввал вобаста 
ба мавзўъњои пешнињодшудаи 
барномаи омўзишї тавассути 
тест санљида мешавад.

- Тибќи наќшаи чорабинињои 
Маркази миллии тестии наз-
ди Президенти Љумњурии 
Тољикистон оид ба ташкил ва 
гузаронидани ИМД-2021 аз 
1-уми феврал то 5-уми март 
ё дар баробари мониторин-
ги рафти курси шиносої дар 
сатњи сеюм, вохўрињои кор-
мандони доимї ва муваќќатии 
марказ бо хатмкунандагони 
муассисањои таълимии шањру 
ноњияњо, омўзгорон ва падару 
модари довталабон пешбинї 
шудааст, – ќайд кард З. Абуса-
ломзода.

Н. ОХУНЗОДА,
“Омўзгор”

12-уми январи соли равон аз 
љониби гурўњи кории Њукумати 
кишвар дар њайати намояндагон 
аз Дастгоњи иљроияи Президенти 
Љумњурии Тољикистон, Вазорати 
маориф ва илм, Вазорати корњои 
дохилї, Кумитаи давлатии амнияти 
миллї, маќомоти иљроияи мањаллии 
њокимияти давлатии ноњияи Иш-
кошим бо роњбарии Нуралї Со-
бирзода-муовини вазири маориф 
ва илми Љумњурии Тољикистон 
њадяи гаронбањои Президенти 
Љумњурии Тољикистон, муњтарам 
Эмомалї Рањмон шоњасари аллома 
Б.Ѓафуров «Тољикон» ба мардуми 
ноњияи Ишкошими ВМКБ дастрас 
гардид. 

Ба таъкиди масъулин, ба соки-
нони ноњияи Ишкошим 3952 нусха 
китоби “Тољикон” таќдим шуд. 

Гурўњи корї дар баробари 
таќсимоти китоби мазкур ба аёдати 
собиќадорони мењнат Мамадсахї 
Азизхонов, Бибигулшод 
Мирљонова, Бибї Давлатшоева, 
Мамнур Ќурбоналиев, Бибињаво 
Шоњдўстмамадова, Зулайхо Турди-
ева рафта, туњфаи Пешвои миллат 
– китоби “Тољикон”-ро таќдим на-
муданд.

Дар ташкилоти ибтидо-
ии “Ганљ”-и Вазорати 

маориф ва илми Љумњурии 
Тољикистон бо иштироки 
Муњаммаддовуд Саломи-
ён-муовини аввали вазири 
маориф ва илм, Гулнора Бо-
боева-мудири шуъбаи кор 
бо занон ва масъалањои ген-

дерии дастгоњи Кумитаи 
иљроияи марказии ЊХДТ, 
Иброњим Мирзозода - раиси 
Кумитаи иљроияи ЊХДТ дар 
шањри Душанбе, Зулфиќор 
Гулањмадзода - раиси Ку-
митаи иљроияи ЊХДТ дар 
ноњияи Шоњмансур, Латофат 
Назирї-муовини вазири мао-
риф ва илм, сардорони раёса-
ту шуъба ва кормандони ва-
зорат маљлиси солонаи њизбї 
баргузор гардид.

Нахуст њисобот доир ба фа-
ъолияти ташкилоти ибтидоии 
“Ганљ” дар соли 2020 шунида 
шуд. Л.Назирї-муовини вази-
ри маориф ва илм зимни ироаи 
њисобот зикр кард, ки дар таш-
килоти ибтидоии “Ганљ” 43 
нафар узви њизб буда, љињати 
иљрои вазифањои барномавї 
ва оинномавии њизб фаъолона 
кўшиш менамоянд. Дар до-

ираи сиёсати маорифпарва-
ронаи раиси ЊХДТ, муњтарам 
Эмомалї Рањмон дар давраи 
њисоботї дар кишвар як ќатор 
корњои назаррас анљом дода 
шуд. Аз љумла, дар соли 2020 
дар ќаламрави љумњурї аз 
њисоби њамаи сарчашмањои 
маблаѓгузорї 154 муассисаи 

таълимї ва бинои иловагї 
дар назди муассисањои 
таълимї барои 29652 љойи ни-
шаст сохта ба истифода дода 
шуд. Инчунин, дар охири 
соли 2020 дар сатњи љумњурї 
баргузор намудани озмуни 
љумњуриявии «Фурўѓи субњи 
доної китоб аст» сањми аъзои 
њизб ва ташкилоти ибтидоии 
«Ганљ» назаррас буд. 

Сипас, Гулнора Бобоева-
мудири шуъбаи кор бо за-
нон ва масъалањои гендерии 
дастгоњи Кумитаи иљроияи 
марказии ЊХДТ ќайд кард, ки 
бо таваљљуњ ва дастгирињои 
пайвастаи раиси ЊХДТ, 
муњтарам Эмомалї Рањмон 
наќши занону бонувон дар 
идоракунии давлат бештар 
мегардад. 

М.УБАЙДУЛЛОЕВА

Дар мактаби миёнаи № 8-и 
ноњияи Исмоили Сомонї 

семинар - машварати омўзгорони 
математика ва физика барпо гар-
дид, ки дар он аксари омўзгорони 
фанњои математика ва физика љамъ 
омада, масъалањои рўзмарраро 
муњокима ва табодули таљриба на-
муданд. 

Дар кори семинар 62  нафар  
омўзгори математикаю физика 
иштирок намуданд. Дар семинар 
мушовири кабинети методии шуъ-
баи маориф Н.Бењбудов, роњбари 
иттињодияи методии омўзгорони 
фанни математика Л.Љабборова, 
мушовир Б.Љумъаев  ва даъват-
шудагон, муаллифи китобњои дар-
сии фанни математикаи синфњои 5 
ва 6, алгебраи синфи 7, дорандаи 
Љоизаи Президенти Љумњурии 
Тољикистон дар соњаи маориф, 
роњбари гурўњи њамоњангсоз оид 
ба тањияи китобњои дарсї аз ма-
тематика А.Шарифзода иштирок 
намуданд.  

Мавзўњои ироанаму-
даи “Усулњои њалли систе-
маи муодилањои якљинса ва 
симметрї”, “Њалли масъалањо 
доир ба бисёррўяњо”, ки аз та-
рафи омўзгорони литсейи №3 
Б.Шодиев ва М.Султонов 
диќќатљалбкунанда буданд. 

Дар семинар мутахассиси  соња 
А.Шарифзода оид ба тањияи 
китобњои дарсї аз фанни матема-
тика сухан ронд. Ў ќайд намуд, ки 
китоби дарсї  дастурест, ки дар он 
мазмуни асосии маводи таълимї 
дар асоси барномаи таълимї тањия 
мешавад.  Самаранокии таълими 
фанњо аз сифати китобњои дарсї 
вобастагии калон дорад. Аз ин 
рў, ба тањияи китобњои дарсї 
бояд диќќати зарурї дода шуда, 
онњо бояд аз тарафи олимони  
соња, методистњо ва омўзгорони 
ботаљрибаи  муассисањои 
тањсилоти умумї тањия карда ша-
ванд. Иштирокдорони семинар, 
инчунин, доир ба баъзе камбудию 
норасоињои китобњои дарсї, аз 
љумла, китоби  алгебраи синфи10, 
(муаллифон Н.Усмонов, Р. Пиров 
нашри соли 2017),  китобњои дар-
сии фанни геометрияи синфи 8-ум 
ва геометрияи синфи 9-ум (муал-
лифон Љ. Шарифов, У.Бурњонов) 
сухан ронданд. 

Н. ДАГИЕВ,
мутахассиси пешбари  

Маркази љуњуриявии 
таълимию методии назди
 Вазорати маориф ва илм,

М.АЗИЗОВА,
омўзгори математикаи 

литсейи ДМТ 

Дар бинои муассисаи таълимии №61-и ноњияи Восеъ дар асоси 
барномаи ЮСАИД «Рушди наврасон ва иштироки иљтимоии 

онњо» семинари омўзишї-назариявї дар мавзўи «Њамкорињои 
байнисоњавї доир ба пешгирии зўроварии љинсї нисбат ба кўдакону 
наврасон» бо иштироки директорон, омўзгорону равоншиносони 
муассисањои таълимии ноњия, кормандони њифзи њуќуќ, љамоат ва 
мудирони шуъбањои занон ва оилаи маќомоти иљроияи њокимияти 
давлатии ноњияи Восеъ баргузор гашт.  Бо маќсади пешгирии зўроварии 
љинсї нисбат ба кўдакону наврасон дар муассисањои таълимї корњои 
фањмондадињї бо иштироки кормандони њифзи њуќуќ, комиссияи кор 
бо ноболиѓон, ваколатдор оид ба њуќуќи кўдак ва равоншинос ташкил 
карда шудааст. Дар љараёни кори семинари омўзишї шунавандагон 
бо усулњои ошкор намудани аломатњои зўроварии љинсї нисбат ба 
кўдакону наврасон тибќи тартиби муќаррарнамудаи барнома шинос 
шуданд. 

Шариф АБДУЛЊАМИД, «Омўзгор»
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Аз 25 январ то 16 феврал барои дарёфти стипендияи раиси шањри Душанбе озмун доир мегардад.

Озодї  чист? Виљдони пок.
Периандр

Њар замон махсусиятњои 
худро дорост, ки аз та-
биат, талабот, эњтиёљот ва 
хусусиёти марњилаи му-
айяни њаёти одамон ба 
миён меояд. Замони моро 
давраи рушди босуръати 
илму техника ва кашфиёти 
навин меноманд. 

Муносибати босалоњият ба 
таълим, мо - омўзгоронро во-
дор менамояд, ки њамеша дар 
љустуљў ва истифодаи роњу 
усулњои самарабахши таълим 
бошем. 

БИСТСОЛАИ ОМЎЗИШИ ФАНЊОИ ДАЌИЌ

 НИЗОМ

ТАЪЛИМ

Фаъолияти бавусъат мебояд

Табиат ва 
њодисањои физикї

Каломи дилнишин

Бозињои грамматикї дар дарс

Вобаста ба ин, таќозо меша-
вад, ки мутахассисони вар-

зидаву соњибистеъдод бо њадафи 
идомаи минбаъдаи ин раванд 
тарбия карда шаванд. Ин, дар 
навбати худ, самти тањсилотро 
дар таълимгоњњо муайян меку-
над. Вобаста ба рўњияи замон, 
махсусиятњои рушди љумњурї 
ва талаботи воќеияти айём 
дар кишвари азизамон Бистсо-
лаи омўзиш ва рушди илмњои 
табиатшиносї, даќиќ ва риёзї 
дар соњаи илму маориф эълон 
шудааст, ки солњои 2020-2021-

ро дар бар мегирад. Маълум, ки 
имрўз дар љомеаи љањонї наќши 
техника хеле барљаста аст ва 
такмили истењсолоту бењдошти 
њаёти мардумро бидуни ис-
тифодаи бавусъату фарогири 
техника тасаввур кардан им-
коннопазир аст. Ба ибораи ди-
гар, барои такмили њаёти ода-
мон, барои пешрафти љумњурї 
имрўз, муњимтар аз њама, ба 
фанњои техникї, ба тафаккури 
техникї бояд таваљљуњи беш-
тар зоњир кард. Нахустњадафу 
нахустњидояти Бистсолаи маз-
кур низ њамин аст. Моњиятан 
илмњои техникї ќонуниятњои 
равандњову њодисањоеро 
меомўзанд, ки барои ба даст 
овардан ва оќилона истифода 
кардани захирањои сарватњои 

табиї, сохтани дастгоњњову 
таљњизоти муњиму самаро-
вари замонавї равона карда 
шудаанд. Њамчунин, барои 
баланд бардоштани самараю 
мањсулнокии мењнат такмили 
омўзиши фанњои даќиќ муњим 
аст. Агар шогирдони мо имрўз 
дар омўзиши фанњои математи-
ка (риёзї), физика, геометрия, 
табиатшиносї ѓайратманду 
муваффаќ бошанд, фардо ме-
тавонанд дар мактабњои олї 
тањсил намуда, њамчун мутахас-
сисони варзида ба камол расанд.

Мо – омўзгорони математика-
ро мебояд, ки вобаста ба наќшаву 
тадбирњои Бистсолаи омўзиш ва 
рушди илмњои табиатшиносї, 
даќиќ ва риёзї дар соњаи илму 
маориф фаъолияти худро вусъат 

бахшида, пеш аз њама, сатњу си-
фати таълими фанњои даќиќро 
боло бардорем. Бо шогирдон 
бояд оид ба моњияту ањамияти 
тадбири мазкури Њукумати 
љумњурї силсиласуњбатњо ва 
дарсњои махсуси тарбиявї бар-
гузор намоем. Дигар: бояд дар 
таълими фанни риёзї аз муосир-
тарину босамартарин усулњои 
таълим ва махсусан, аз низоми 
тањсили салоњиятнок истифода 
кард. Дар тамоми таълимгоњњо 
дарсгоњњои (кабинетњои) риёзї 
бояд дар сатњи баланд ва бо на-
втарин ашёи таълимї муљањњаз 
бошанд.

Рушди фанњои даќиќ бо 
њадафи чоруми стратегии сиёса-
ти Сарвари кишвар ва Њукумати 
љумњурї - саноатикунонии бо-

суръати мамлакат пайванди ќавї 
дорад.

Пешвои миллат, муњтарам 
Эмомалї Рањмон дастур доданд, 
ки аз 1 январи соли 2021 теъдоди 
гирандагони стипендияи Пре-
зиденти Љумњурии Тољикистон 
дар муассисањои тањсилоти миё-
наи умумї аз 400 то 3000 нафар 
зиёд карда шавад. Њамчунин, аз 
шумораи умумии ин стипендия 
70 дарсад барои фанњои табиї, 
даќиќ ва риёзї људо гардад.

Акнун ваќти амали бештар са-
маровар аст, - чунин аст посух ба 
њама ибтикороти пурманфиати 
мазкур.

Шохумор ДИЛОВАРШОЕВ, 
омўзгори математикаи

литсейи ДССХ

Њар он чизе ки дар табиат мављуд аст ва 
бо инсон алоќамандии зич дорад, яке аз 

њодисањои физикї мањсуб меёбад. Баъзе заррањое 
њастанд, ки мо онњоро намебинем, вале онњо 
дар табиат вуљуд доранд ва њамеша дар њаракат 
њастанд. Фанни физика тамоми намудњои 
њаракатро, ки дар натиља ќонунњо ва њодисањои 
табиат ба амал меоянд, меомўзад. Њаракати 
рўшної,  њаракати механикї, электрикї ва ѓайра. 
Ба ќонунњои асосии табиат  масса, заряд, энергия, 
ва монанди инњо дохил мешаванд. Ин ќонунњо 
аз мо вобастагї надоранд, бинобар ин, онњоро 
ќонунњои асосии табиат мегўянд. Об, хок љирмњои 
осмонї, наботот, њайвонот, худи мо, яъне њамаи 
он чизњое, ки моро ињота кардаанд, табиат ном 
доранд. Табиат њамеша буд ва боќї мемонад. 
Табиат таѓйир меёбад, њаракат мекунад, сайёрањо 
ва ситорањо мавќеи худро дар осмон таѓйир 
медињанд, об дар рўйи Замин гардиш мехўрад, дарё 
маљрои худро дигар мекунад, наботот месабзад ва 
ин ќонуни табиат аст. Инсон бо шарофати аќлу 
мењнати худ дар табиат дигаргунињо меофаранд. 
Одамон шањру дењањо, заводу фабрикањо сохта, 
майдонро васеъ намуда, ба киштзорњо табдил 
дода, мошинњои гуногунро ихтироъ менамоянд. 
Дар натиљаи табиатро дарк намудани инсон илмњо 
пайдо шудаанд. Табиатпажўњони  давраи  атиќа  
табиатро чун як чизи том медиданд, манзараи 
умумии табиатро ба дурустї дарк карда буданд, 
вале љузъиёти он манзараро њанўз фањм  карда  
наметавонистанд. Чандин садсолаи дигар лозим 
буд, ки пажўњандагони  табиат рўйдодњои муайянро 
људо-људо муоина  карда, сабабу оќибати њар як 
падидаро њам људогона ва њам дар њамбастагї бо 
падидањои дигар фањм карда, дар заминаи  онњо 
манзараи табиатро дида тавонанд. Њамаи он 
дигаргунињое ки дар табиат руй медињанд, обшавии 
ях, љўшидани об, афтидани санг, боридани борон, 
раъду барќ, ивазшавии шабу рўз ва ѓайрањоро дар 
физика њодисањои табиат меноманд. Масалан, њар 
кадоме аз мо мушоњида кардаем, ки агар љисмњо бо 
ягон чиз дошта нашаванд, ба замин меафтанд. Дар 
физика њар гуна ашё - чўб, оњан, мошин, об,њаво, 
ќалам ва ѓайрањоро љисм меноманд. Модда чизест, 
ки љисм аз он таркиб ёфтааст. Оњан, об, њаво, намак, 
алюминий ва ѓайра. Об модда буда, чакраи он љисми 
физикї аст. Олимон низ донишњоро аз мушоњидањо 
њосил мекунанд. Ѓайр аз ин, онњо таљрибањои махсус 
мегузаронанд. Барои гузаронидани таљрибањо 
асбобњои гуногуни физикї лозиманд. Баъзеи ин 
асбобњо бисёр содда буда, барои ченкунињои одї 
пешбинї шудаанд. Масалан, хаткашак барои чен 
кардани дарозї, силиндри андозагир барои чен 
кардани њаљми моеъ, тарозу ва амсоли инњо аз 
ќабили њамин гуна асбобњоянд. 

Замира НУРИДДИНОВА,
омўзгори физика  

Таљриба нишон медињад, ки 
дар љараёни дарс фаъолияти 

хонандагон нисбат ба фаъолияти 
омўзгор зиёд аст, яъне онњо фаъоли-

яти гуногунро иљро меку-
нанд. Ба монанди тањлили 
грамматикии шифоњї ва 
хаттї, хулоса баровар-
дан, аз ёд кардани шеърњо 
ва ќоидањои грамматикї, 
рўйнавис кардани њиљо, ка-
лимаю иборањо ва љумлањо. 
Ваќте ки вазифањои хонан-
дагон ин ќадар зиёданд, 
акнун дар таълими грам-
матика ва имло методе за-
рур аст, ки бояд њамаи ин 
фаъолияти хонандагонро 
ба тартиб дарорад. Њамин 
гуна метод, яъне методи 
ягонаи таълими грамматика ва имло 
дар синфњои ибтидої методи тањлил 
ва таркиби овозї мебошад. Таби-
ист, ки чанд соли охир омўзгорони 
синфњои ибтидої дар раванди 
дарсњои саводомўзї аз ин метод ис-
тифода менамоянд.

Бозињое, ки фикркуниро талаб ме-
кунанд, на њама ваќт барои хонанда-
гон шавќангезанд. Аз ин рў,  њангоми 
иљрои ин ќабил бозињо ба навомўзон 

фишор овардан лозим нест. Муњим 
он аст, ки аз рўзњои аввал сар карда, 
омўзгор дар дарсњои забони модарї 
бо маќсади инкишофи нутќ ва тафак-
кури хонандагони хурдсол маќсаду 
вазифањои бозиро бо маќсаду 
вазифањои мавзўи дарс барои њар як 
лањзаи дарс равшан пешкаш намояд.

Дар бозї мусобиќа мавќеи асосиро 
ишѓол мекунад. Зеро њар як хонанда 
дар мусобиќа фаъолияти хуб нишон 
дода, барои ѓалаба кардан талош ме-

варзад. 
Бозии «Ёбед, ки ин чист?» - як навъ 

бозии таълимиест, ки њангоми иљрои 
он хонандагон ба ду гурўњ људо меша-
ванд. Омўзгор калимањои пароканда-
ро номбар мекунад ва хонандагон ме-
ёбанд, ки сухан дар бораи чї меравад. 
Масалан:

А) сафед, хурд, зимистон, њархела, 
аз осмон меояд (барф)

Б) гарм, тафсон, кўњ, њар субњ ме-

барояд (офтоб).
Бозии «Ёфтани калима» - дар ин 

бозї омўзгор њарфњои аввалу охири 
калимањоро мегўяд. Худи калимањоро 
бошад, хонандагон меёбанд. Маса-
лан, њарфи калима «в», њарфи охи-
раш «н» мебошад. Бачањо мегўянд 
«ватан» ё ин ки аввали њарфи калима 
«б», њарфи охираш «р» аст. Бачањо 
мегўянд «бањор» ва ба њамин монанд.

Бозии «Аз рўи њиљои охир» - дар 
ин бозї хонандагон бештар фаъол 

буда, дар шакли давра гирд 
меоянд. Яке аз онњо кали-
маеро њиљо ба њиљо талаф-
фуз мекунад. Хонандае, ки 
дар назди хонандаи якум 
истодааст, бояд калимаи 
навбатиро, ки њиљои авва-
лаш њиљои охири калимаи 
якум бошад, талаффуз ку-
над. Масалан, хонандаи 
якум «ош-хо-на», хонандаи 
дуюм «нав-рўз», хонандаи 
сеюм «рўз-но-ма» ва ѓайра.

Бояд ба монанди ин ва 
дигар бозињо миёни хонан-
дагони синфњои ибтидої 

зиёдтар усулњои босалоњият исти-
фода шаванд. Зеро тањкурсии до-
ниши хонандагон мустањкам гашта, 
њушёру зирак мешаванд. Ба тамоми 
омўзгорон тавсия дода мешавад, ки 
аз чунин бозињо ба таври васеъ исти-
фода баранд 

Гулнисо РАСУЛОВА, 
омўзгори синфњои ибтидоии

мактаби №9, ноњияи Айнї 

Дар таърихи адабиёти классикии форсу тољик 
Њофизи Шерозї њамчун устоди барљастаи ѓазал 

шинохтаву эътироф гардидааст. Дуруст аст, ки дар эљоди 
ѓазал Њофиз худро шогирди Саъдию Хољўи Кирмонї 
мењисобад. Вале равшан аст, ки дар сурудани ѓазал 
шоир бо истеъдоди фавќуллодае, ки дошт, ба ќуллаи 
баланд расида, дар ѓазалњояш дасти боло доштани 
худро бо тафохур баён кардааст. Нубуѓи шоиронаи 
Њофизро шоирони дигар, ки пас аз ў ба майдони 
адабиёт ќадам нињода, ба таълифи ќасидаву достону 
ѓазал пардохтаанд, тавсифу ситоиш намудаанд. Аксари 
шоирони њамасри Њофиз ва баъдї дар пайравии ў ѓазал 
эљод кардаву ба ѓазалњояш мухаммас бастаанд. Њофиз 
дорои лутфу табъи баланди Худододи шоирї буда, љое 
ошкоро изњор медорад, ки «ќудсиён шеъри варо (яъне 

Њофизро) аз бар мекарданд». Воќеан, ѓазалњои шоир 
бо истифода аз саноеи гуногуни бадеї , мазмуну ѓояи 
баланд, образнокї, таносуби сухан, тавсифу маљоз, 
оњанги дилнавози худ дар ќалби кас шўру изтироб, 
эњсоси дўст доштани оламу одам, мењру муњаббат, 
тарѓиби сифатњои неки инсонї ва бовару эътимод ба 
худро бедор ва ангезиш медињад. Тарѓиби ахлоќи воло 
дар тамоми ѓазалњои Њофиз инъикос ёфта, вай аз љумла, 
некию накукориро бењтарин амали инсонї дар зиндагї 
мешуморад: 

Бар ин равоќи забарљад навиштаанд ба зар, 
Ки љуз накуии ањли карам нањоњад монд.
Хуллас, ѓазалњои Њофиз дилнишину љаззоб буда, 

бо муњтавою ѓояи љовидонаи худ номи шоирро ба 
таври абадї дар сањифањои адабиёти форсу тољик сабт 
намудаанд.

Гулшан НУРОВА, 
омўзгори мактаби №38, 

ноњияи Сино
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                                    Солон

Дар доираи татбиќи лоињаи «Таќвияти тањсилоти касбї-техникї ва омўзиш» семинари амалї доир гардид.

Ба таъкиду тасдиќи умум, муњимтарин 
њадафи таълиму тарбия ба зиндагии 
мустаќилона ва ба  мењнати муфиду босамар 
омода намудани насли наврас мебошад. Ба-
рои ин, муњимтарин аз њама, дар нињоди хо-
нандагон бояд нисбат ба касбу њунар мењру 
муњаббат парвариш намуд. Њунар кафолати 
зиндагии осоиштаю бофароѓат ва таъмингари 
мавќеи фаъоли љамъиятии њар шахс мебошад. 

ЊУНАР-БЕЊ АЗ СИМУ ЗАР

 ГЕОГРАФИЯ

 ФАРЊАНГИ МУТОЛИА

ЗАБОНОМЎЗЇ

АФКОР

Соњибњунарї -
ифтихору тавоної

Китоб омили муњими забономўзист

Дили дарё љањони бекарон аст

Дар кишварамон Солњои рушди дењот, сайёњї 
ва њунарњои мардумї эълон шудааст, ки яке 

аз њадафњои асосии он эњёи њунарњои ниёгон ва 
таќвиятбахшї ба њунаромўзии наврасону љавонон 
мањсуб меёбад. Тарѓибу тавзењи њунарњо, ошної 
бо онњо танњо марбут ба зинањои болоии тањсилот 
нест, балки ба ин кор аз синфњои ибтидої шурўъ 
бояд кард. «Илм дар хурдї - наќш бар санг»,-
мегўянд. Шавќу њаваси хурдтаракон низ дар љодаи 
њунаромўзї моњияти зиёд дорад, зеро ба ќавли 
маъруф, «аз шарора аланга сар мезанад». Агар 
дар умќи дили кўдакон нисбат ба касбеву њунаре 
оташаки  муњаббат пайдо шавад, аз эњтимол 
дур нест, ки дар оянда он боиси дилгармию 
пайвандии амиќаш ба касбу њунари мазкур гардад. 
Муњимтарин омил дар самти бедор намудани 
шавќу раѓбати кўдакон нисбат ба касбу њунарњо 
маълумоти љолибу дилангезу муассир оид ба 
пешањои гуногун аст. Барои ин омўзгори синфњои 
ибтидої метавонад аз мавзўъњои дарсњои њамарўза, 
аз китобњои рангаи махсус, аз наќлу ривояту шеъру 
чистонњо, аз суратњо, аз намоишу сањначањо, аз 
воситањои техникї… васеъ ва пурсамар истифода 
намояд. Масалан, дар ситоишу ташвиќи касбу 
њунарњо як силсила зарбулмасалу  маќолњои 
таъсирбахшу самимї гуфта шудаанд, ки дар маљмўъ 
маводи хеле муфиду таъсиргузоранд барои омўзгор 
зимни таълиму тарбияи шогирдон. Чанде аз онњоро 
мисол меоварем: «Ба як љавон чил њунар кам», 
«Шахси боњунар хор намешавад», «Њунар дорї, 
хазинаи зар дорї», «Њунар-тољи сар», «Њунарманд 
њар љо бувад арљманд», «Сари баланди њар кас 
њунари ўст», «Касби ман-ифтихори ман».

Дар мадњу санои њунарњо шоирон низ абёти 
баланду дилрас ва њидоятгар иншо бинмудаанд, 
ки аз онњо низ омўзгорон метавонанд бамавриду 
пурсамар истифода намоянд. Яке аз бењтаринњои 
ин абёт байти зер аст: 

 Њунар омўз, к-аз њунармандї
 Даркушої кунї, на дарбандї.
Дар афсона ва наќлу ривоятњои мардумї низ 

соњибони касбу њунарњо ситоиш мешаванд. Онњо ба 
њама кори нек ќодиранд ва бо шарофату бо имдоди 
њунарашон аз банди бисёр мушкилињо, аз вартањои 
муњлик мерањанд. Наќлу тафсири ин гуна афсонањо 
аз љониби омўзгор барои хонандагони хурдсол, 
албатта, бетаъсир нахоњад монд.

Бояд таъкид кард, ки зимни тарѓибу тавзењи 
њунарњову ситоиши њунармандон дар машѓулиятњои 
тарбиявї, омўзгор бояд танбалию бењавсалагї, 
муфтхўрию коњилї барин хислатњои ношоистаро, 
ки њаргиз бо њунаромўзию њунармандї мутобиќат 
надоранд, танќиду мањкум намояд ва батакрор 
гўшзад созад, ки шахси коњилу танбал њаргиз 
њунарманди асил намешавад ва аз ин рў, бояд 
њамеша кўшову фаъол буд.

Умуман, тарѓиби њунарњо, тавсифи онњо 
ва таъкиди моњияти њунармандї бояд њамеша 
дар мењвари фаъолияти омўзгорон, аз љумла, 
муаллимони синфњои ибтидої ќарор дошта 
бошад. Хушбахтона, дар ин мавзўъ аз љониби 
олимони варзидаи соња ва омўзгорони эљодкору 
соњибтаљриба китобу маќолаву рисолањои 
пурарзишу пурмуњтаво навиштаву эљод шудаанд, 
ки истифода аз онњо фаъолияти омўзгоронро аз ин 
лињоз вусъат  мебахшад.

Саидањмад САИДОВ,
омўзгори синфњои ибтидоии мактаби

№12-и ноњияи Зафаробод  

Татбиќи барнома дар литсей

Яке аз муњимтарин, пањн-
шудатарин, љолибтарин ва 
пурњаводортарин фанњо дар љомеаи 
мо, бешубња, география ба шумор 
меравад. Ањамияти ин фан марњила  
ба марњила бештар мешавад ва сафи 
пажўњишгаронаш низ меафзояд. Дар 
мактаби тањсилоти умумї барои таъ-
лими география соатњои зарурї људо 
шудаанд ва аксари хонандагон ба 
омўзиши ин фан таваљљуњи зиёд до-
ранд. Омўзгорони географияро мебо-
яд, ки таълими ин фанро њар чї беш-
тар љолибу шавќовар ва ба тариќи 
мароќовар ба роњ монанд. Барои ин 
воситањои гуногун мављуданд. Ма-
салан, зимни таълими мавзўи дарёњо 
омўзгори огоњманд дар баробари 
воситањои дигар аз адабиёти бадеї 
низ метавонад бамавриду пурсамар 
истифода бурда, дарсашро боз њам 
шавќовартару хотирмон созад.

Дар илми география дарё (нањр, 
рўд) оби равонест, ки аз чандин чаш-
маю љўю сой маљро мегирад ва ба 
самте љорї мешавад. Дарёњо хурду бу-
зург, дарозу кўтоњ мешаванд. Дарёњои 
кўњї тезљараён ва дарёњои водињо нис-
батан ороманд. Муњимтарин манбаи 
обњои ширин ва воситаи обёрї дарёњо 
мебошанд. Дарёњои калонтарини 
љањон Нил (Африќо), Миссисипи 
(Амрикои Шимолї),  Амазонка (Ам-
рикои Љанубї), Об, Амур (Россия)… 
эътироф гардидаанд, ки аз 6800 км то 
4400 км дарозї доранд. Тољикистони 
мо  манбаи обњои ширин аст ва 
дарёњои зиёд аз њудуди он љорї меша-
ванд, ки калонтаринашон инњо мебо-
шанд: Ому, Сир, Панљ, Кофарнињон, 
Зарафшон, Вахш, Ѓунд, Варзоб… 
Њангоми таълими мавзўи дарёњо аз 
ашъори шоирон метавон истифода 
кард, то дарси география бо фанни 

адабиёт алоќаманд ва мавзўъ муас-
сир гардад. Устодон М.Турсунзода, 
А.Лоњутї, М.Миршакар, М.Шералї, 
Ќ.Киром, Лоиќ, Гулназар, Њ.Ѓоиб, 
К.Насрулло дар тавсифу ситоиши 
дарёњо шеърњои пурмазмуну хотир-
мон гуфтаанд. Шеърњои «Рўди кўњї» 
ва «Рўди ман»-и устод М.Турсунзода  
хеле машњуранд.

Як силсила шеърњои хуби шоиро-
ни тољик дар бораи дарёњои алоњидаи 
кишвар иншо шудаанд. Ин шеърњо 
ба Вахшу Сиру Зарафшону Варзоб… 
мутааллиќанд ва баёнгари муњаббат 
ба диёри мањбуб мебошанд. 

Таъкид менамоем, ки вобаста 
ба дигар мавзўъњои дарси геогра-
фия низ аз ашъори шоирон метавон 
намунањои мувофиќ дарёфту истифо-
да кард.

Шањрбону ЌАЛАНДАРОВА,
омўзгори география

Дар шароити рушди босуботи 
њамкорињои байналмилалї ва во-
ридшавии Љумњурии Тољикистон ба 
љомеаи љањонї, талабот ба мутахас-
сисоне, ки забонњои русї ва англиси-
ро медонанд, зиёд шуда истодааст. 
Дар робита ба амалї гардонидани 
«Барномаи  давлатии такмили таъ-
лим ва омўзиши забонњои русї ва 

англисї дар Љумњурии Тољикистон 
барои солњои 2015-2020” дар лит-
сейи Донишгоњи давлатии тиљорати 
Тољикистон як ќатор  корњо  ба 
анљом расонида шуданд.

Аз љумла, бо ташаббуси 
омўзгорони иттињодияи методии 
забонњои хориљї ва дастгирии маъ-
мурияти литсей, хонандагони лит-
сей аз фанхои забонњои русї  ва  
англисї соли панљум аст, ки дар 3 
даври  олимпиадаи байналмила-
лии фосилавї - лоињаи «Инфоу-
рок» (муаллиф Жабаровский Д.В. 
ш.Смоленск) ва «Видеоурок» (муал-

лиф Тарасов Д.А. ш. Смоленск ) фа-
ъолона иштирок намуда, сазовори 
љойњои ифтихорї мешаванд. Олим-
пиада дорои 15 саволи мантиќї во-
баста ба синну соли хонандагон аст, 
ки хеле шавќовар буда, ба рушди 
љањонбинии хонандагон ёрї мера-
сонад. 

Дигар ин, ки дар литсей синфхо-

наи забони хориљї бо  воситањои  
техникии таълимї-тахтаи интерак-
тивии   “Smart Board”, компютер ва  
проектор таљњизонида шудааст. 

Аз рўи анъана, њамасола дар 
литсей њафтаи забонњои хориљї 
гузаронида мешавад. Омўзгорон 
ва хонандагон фаъолона омодагї 
дида, машѓулиятњои гуногун ме-
гузаронанд. Маќсади “Њафтаи 
забонњои хориљї” ин ташаккули 
њамаљонибаи шахсияти хар як хо-
нанда, љањонбинї, нигоњи эстетикї, 
маданият, инкишофи имкониятњои 
эљодї ва њамдигарфањмї байни 

омўзгорону хонандагон мебошад.
Мавриди зикр аст, ки аз фанњои 

забони русї ва забони англисї 
дар литсей 2 мањфил амал ме-
кунад: “Русское слово” (роњбар 
С.Мирзоева ва “English Club” 
(роњбар О.Султонова). Шумораи 
хонандагон дар њар ду мањфил 15- 
нафариро ташкил медињад. Аъзои 

мањфил дар охири њар моњ  фаъо-
лияти худро муаррифї намуда,  дар 
тамоми чорабинињои умумилитсейї 
ва донишгоњї  фаъолона иштирок 
менамоянд.

Њамчунин, дар литсей пайваста 
аз љониби омўзгорони забонњои 
русї ва англисї дарсњои кушоди 
намунавї гузаронида мешавад, ки 
дар баланд бардоштани савияи до-
ниши хонандагон ва самаранокии 
сифати дарсњо  мусоидат мекунад.

Орзу СУЛТОНОВА, 
роњбари иттињодияи методии 

забонњои хориљии литсейи ДДТТ

Китоб дўсту њамдами 
инсон буда, шах-

сро ба дунёи рангини 
илму маърифат рањнамун 
месозад. Омўзиши ва-
сеи китоби бадеї донишу 
љањонбинии шахсро 
тавсеа бахшида, ўро дар 
љомеа соњибэњтиром 
мегардонад. Аз тарафи 
дигар, љомеае, ки ањли 
он соњибмаърифатанд, 
њамеша инкишофу 
пешрафт мекунад. Аз 
ин љост, ки Њукумати 
кишвар ба масъалаи 
омўзиши фарогири 
осори бадеї таваљљуњи 
махсус зоњир менамо-
яд. Бо ташаббуси Пеш-
вои миллат, муњтарам 
Эмомалї Рањмон озмуни 
љумњуриявии «Фурўѓи 
субњи доної китоб аст» 
роњандозї гардид, ки 
ба рушди инкишофи 
љањонбии наврасону 
љавонон такони љиддї бах-
шид. Ин љо як нуктаро мах-
сусан таъкид  бояд кард, 

ки озмуни мазкур аз як та-
раф, ба рушди љањонбинии 
насли наврас ташаккул 
бахшад, аз љониби дигар, 
онњоро забондон мегар-
донад. Имрўз бисёрињо 

ќоидањои забонро медо-
нанд, вале њангоми на-
вишт ба ѓалатњои зиёд роњ 
медињанд. Бинобар ин, дар 
муассисањои таълимї аз 
зинањои поёнї дар бароба-
ри омўзонидани ќоидањои 
забон, хонандагонро бояд 
ба мутолиаи китобњои  
бадеї љалб намоем. Чун-
ки хонанда њамон ваќт 

беѓалат менависад, ки  
захираи луѓавияш ѓанї 
бошад. Забон оинаи та-
момнамои миллат буда, 
соњибони ин забон бояд 
чунон сухан ронанд, ки 

мусоњиби мо дар 
њар калимаву ибора 
ва љумла  як љањон 
маънї ба худ гирад.. 

Хуб донистани за-
бони модарї имкон 
фароњам меорад, ки 
забонњои хориљиро 
низ дар сатњи баланд 
азхуд намоем.  Аз ин 
рў, њангоми омўзиши 
забони модарї ин 
нуктаро ба хонанда-

гон бояд гўшзад  намуд, то 
ба ќадру манзалати забони 
хеш бирасем.

Пешвои миллат, 
муњтарам Эмомалї 
Рањмон бамаврид  таъкид 
намуданд: «Њар як фарди 
бедордил бояд барои ѓанї 
гардидани забони модарї 
ва омўхтани забонњои 
хориљї кўшиш кунад, ба 

мутолиаи китоб диќќати 
аввалиндараља дињад ва 
љињати баланд бардош-
тани маърифатнокии худ 
саъю талош намояд».

Барои ѓанї гардони-
дани захираи луѓавии хо-
нандагон роњњои гуногун 
вуљуд дорад. Масалан, са-
мараноку муфид пешнињод 
намудани порчањои назми-
ву насрї барои азёд наму-
дан муњассилин наќши бу-
зург мебозад. Аз як тараф, 
бо ин роњ хонандагонро 
сухандон мегардонад, аз 
љониби дигар, њангоми 
навишт ба иштибоњ роњ 
намедињанд. 

Мо, омўзгорон, њангоми 
дарс метавонем барои су-
хандону суханвар гарди-
дани хонандагон аз роњу 
усулњои гуногуни таълимї 
истифода намоем. 

Ќурбонгул 
РАЊМОНОВА,

омўзгори синфњои 
ибтидої
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Ба сокинони ноњияи Ишкошим 3952 нусха китоби «Тољикон» таќдим шуд.

Пеш аз он ки  фармон дињї, фармон бурданро омўз.
                                              Солон

Эљодиёти халќ дорои бењтарин намунањои адабиёти бача-
гона буда, њиссае аз онњо дар маљмўањои «Афсонањои халќи 
тољик», «Латифањои тољикї», «Зарбулмасал ва маќолњои 
тољикї», «Намунањои фолклори диёри Рўдакї», «Фолкло-
ри сокинони саргањи Зарафшон» ва њоказо ворид гаштаанд 
ва дар инкишофу ѓанї гардонидани адабиёти тољик сањми 
арзанда доранд. 

 ШЕВАИ ДАРС

ПЕДАГОГИКА МУЛОЊИЗА

 НЕРУИ СОЗАНДА

Эљодиёти халќ ва тарбияи насли наврас

Дарси муњтавоманд

Љавонон ва интернет

Эљодиёти халќ (дањонї ва 
шифоњї) роњнамои њаёти 

мардум буда, барои инкишо-
фи завќи эстетикии хонанда-
гон низ наќши муњим мебозад. 
Муњаббату шавќи онњоро нис-
бат ба табиати зебо, наботот, 
њайвонот афзун намуда, захи-
раи луѓавии онњоро бой мегар-
донанд. Донистани ќонунњои 
табиат дар кўдакон аз синни 1,5 
солагї ибтидо мегирад ва барои 
инкишофи завќи баланди кўдак 
замина мегузорад. 

Аз ин љост, ки чи дар 
муњити оила, чи дар муњити 
муассисањои таълимї мутоли-
аи асарњои фолклорї њатмист. 
Дар китобњои дарсї намунањои 

фолклор ба чашм мерасанд. 
Дар адабиёти тољик намунањои 
аввалин асарњои фолклорї ба-
рои бачагон њанўз аз солњои 
бистуму сиюми асри гузашта 
ба воситаи китобњои дарсї ба 
табъ расидааст. Асарњои фол-
клории бачагона аз љињати 
шакл хеле гуногунанд, вале 
аз љињати мазмун бештар ба 
њаёти маишї ва расму ойинњои 
халќ нигаронида шудаанд. Дар 
дарсњои њаррўза омўзгор бояд 
аз фолклор истифода бурда, 
мазмуну маќсади гўяндаро ба 
шогирдон кушода дињад. Ак-
сарияти ќањрамонони асарњои 
фолклорї њайвонот ва паран-
дагон мебошанд ва њамчунин, 

ба воситаи ин персонажњо 
хулќи неку бади одамї инъи-
кос ёфтааст. Масалан: рўбоњ 
дар њамаи афсонањо фиребга-

ру маккор, дурўя, хушомадгў, 
гург - даранда, берањму љоњилу 
нодон, харгўш - тарсончаку 
буздил, саг- содиќ ва вафодор, 
шаѓол - дузду торољгар, мўрча 

- мењнаткаш ќурбоќќа-танбалу 
холабеѓам, акка-хабаркашу 
иѓвогар, фароштурук-дўсти ин-
сон тасвир шудааст. Ман дар 

таљрибаи 39 - солаи омўзгориам 
бештар аз фолклор истифода 
мебарам. Њамеша кўшиш ме-
кунам, ки шогирдон ба маънои 
асар сарфањм раванд. Инак, 

чанд намуди истифодаи фол-
клор дар синфњои ибтидої. 
Њангоми хондани зарбулмасали 
«фарзанди нек боѓи падар, фар-
занди бад доѓи падар»-ро гуфта 
аз кўдакон мазмуни онро мепур-
сам. Онњо мувофиќи фањмиши 
худашон маънидод мекунанд.
Љавоби шогирдонам ин буд: 
Касе аз фармони падару модар 
набарояд, њамеша ба хизмата-
шон омода бошад, мењнатдўст 
бошад, ў фарзанди нек аст. 
Фарзанде, ки дурўѓгўї кунад, 
супоришњои волидонро иљро 
накунад, ў фарзанди бад аст. 
Њамин тариќ, хонандагон бо на-
вбат зарбулмасалро мувофиќи 
ќобилияташон маънидод наму-
данд. Мисоли дигар, истифодаи 
чистон низ мувофиќи маќсад 
аст, чунки барои ёфтани чи-
стон кўдакон фикрронї намуда, 
мекўшанд, ки љавобашро ёбанд.

Назира ТИЛЛОЕВА, 
омўзгори мактаби №72-и 

шањри Душанбе

Таќвияти њамкорињо

Омўзиши пайва-
ста ва њамешагї аз 

муњимтарин љанбањои фа-
ъолияти омўзгорон аст. Дар 
баробари такмили донишњо 
оид ба фанњои таълимї њар 
як омўзгорро мебояд, ки аз 
як силсила фанњои муњими 
соњаи таълиму тарбия, чун 
педагогика, психология ва 
физиологияи огањии комил 
дошта бошад ва донишњои 
худро оид ба ин фанњо мун-
тазам вусъат бахшад. За-
рурати донишњои педагогї 
дар њар машѓулияти омўзгор 
бо шогирдон амиќ эњсос ме-
шавад. Илми педагогика 
низ пайваста рушд меёбад, 
навгонию бозёфтњои тоза 
вобаста ба ин фан марњила 
ба марњила ба миён меоянд. 
Замоне мафњумњои дарсњои 
њамгиро, методи тафриќа, 
таълими салоњиятнок ва 
амсоли инњо дар  илми пе-
дагогика  маъмул набу-
данд, имрўз бошад, бидуни 
онњо ин илмро тасаввур 
кардан имкон надорад. 
Њоло аз методу усулњои 
мазкур омўзгорони фаъол 
бомуваффаќият истифода 
мебаранд.

Дар педагогика мафњуми 
навъи дарсњо (типи дарсњо, 
гурўњи дарсњо, хели 
дарсњо…) маъмул ва сери-
стифода аст. Фаъолияти 
омўзгор дар љодаи таъли-
му тарбия хеле фарогиру 
доманадор мебошад, вале 
асоситарин самти амали ў 
мањз дарс эътироф шуда-
аст. Аз ин рў, омўзгоронро 
мебояд, ки њар чї бештар 
ба дарсњои худ эътибор 
дињанд ва ба самаранокии 
дарсњояшон таваљљуњ зоњир 
намоянд. Дарс машѓулияти 
њамарўзаву бардавоми (аз 
4 то 5-6 соат дар як рўз) 
омўзгору хонандагон аст ва 
агар он якрангу ќолабию 
сатњї сурат бигирад, барои 

шогирдон дилбазану кам-
таъсир ва камсамар меша-
вад. Аз ин рў, омўзгоронро 
мебояд, ки вобаста ба маз-
муну муњтавои мавзўъњо 
дарсњои худро рангину 
љолибу шавќовар баргу-
зор намоянд ва диќќати 
хонандагонро љалб созанд, 
онњоро хастаю дилгир насо-
занд. Падагогњои маъруф ва 
пажўњишгарони комёби соња 
дарсњоро ба риштаи тањќиќ 
кашида, мундариљаву сох-
тору тарзи гузариш ва 
махсусиятњои дигарашонро 
ба инобат гирифта, навъњои 
дарсро муќаррар кардаанд, 
ки маъмултаринашон инњо 
мебошанд: дарси омехта, 
дарси шиносої бо маводи 
нав, дарси мустањкамкунї, 
дарси љамъбастї, дарси 
мустањкамкунии мавзўъњо 
ва таќвияти малакаю 
мањорат, дарси санљиши хо-
нандагон.

Умуман, оид ба навъи 
дарсњо олимони зиёде 
изњори  назар кардаанд, му-
холифати аќидањо низ дар 
ин боб мављуд аст, вале он 
навъњои дарс, ки дар боло 
номбар кардем, алоќаманд 
аст ба нуќтаи назари аксар 
муњаќќиќон.

Њоло ифодаи дарси 
ѓайримуќаррарї низ маъ-
лум аст, аммо ќисми зиёди 
педагогњо таъкид намуда-
анду собит сохтаанд, ки ин 
гуна дарс, аслан, аз нигоњи 
мазмуну муњтаво аз навъњои 
маъмулии дарсњо тафовути 
чашмгире надорад. Ба њар 
њол, омўзиши њаматарафаи 
навъњои дарс ва корбасти 
онњо дар љараёни таълиму 
тарбия аз самтњои имтиёз-
манди худомўзї ва такмили 
ихтисоси омўзгорон мањсуб  
меёбад.

Љумагул ЁРОВА,
омўзгори синфњои  

ибтидої

Дар замони пурта-
зоди љањонишавї, 

ки гурўњњои тундга-
рои динї бо амалњои 
дањшатбори хеш љомеаи 
љањониро ба ташвиш 
овардаанд, масъалаи 
худшиносиву худогоњии 
миллї дар љойи аввал 
ќарор мегирад. Гурўњњои 
ифротгаро меъёрњои 
ахлоќї ва арзишњои уму-
миинсониро поймол на-
муда, барои расидан ба 
њадафњои нопоки хеш 
аз роњу воситањои гуно-
гун истифода мекунанд. 
Имрўз, ки технологияњои 
гуногуни иртиботї 
фароњам омадааст, со-
змону ташкилотњои 
террористї ба ин васила 
дар мафкураи љавонони 
ноогоњ ѓояњои  ѓаразноки 
хешро тањмил намуда, 
онњоро барои иљрои 

амалњои дањшатбор ва 
халалдор намудани ам-
нияту субот ва оромии 
кишварњои гуногуни 
дунё ташвиќ мекунанд. 

Бинобар ин, ба масъа-
лаи тарбияи насли наврас 
дар муассисањои таълимї 
таваљљуњи махсус зоњир 

бояд кард. Барои ин за-
рур аст, ки дарсњои тар-
биявиро самаранок ис-
тифода бурда, њамкории 
оила, мактаб ва љомеа 
таќвият бахшида шавад. 
Дар ин масъала навра-
сону љавонон њушёриву 
зиракии сиёсиро бояд 
аз даст надињанд ва  мо, 
омўзгорон, онњоро дар 
рўњияи ифтихори миллї 
ва садоќат ба арзишњои 

миллию умумиинсонї ба 
камол расонем.

Дар љумњурї барои 
дар рўњияи худшиносии 
миллї ба камол расони-
дани наврасону љавонон  
ќарору барномањо ќабул 
гардидаву иќдомњои 
шоиста ба анљом ра-

сонида мешаванд. Яке 
аз иќдомњои наљиб 
таќдими шоњасари ака-
демик Бобољон Ѓафуров 
– «Тољикон» мебошад, 
ки ба ифтихори 30-сола-
гии Истиќлоли љумњурї 
таќсими он дар шањру 
навоњии кишвар бо-
маром идома дорад. 
Дарвоќеъ, омўзиши 
фарогири таърихи 
пурѓоновати хеш хонан-

дагону донишљўёнро 
аввалан, дар рўњияи иф-
тихори миллї тарбия 
менамояд, аз љониби 
дигар, ќањрамониву 
љоннисории фарзандони 
фарзонаро муаррифї ме-
намояд. Арзиши таъри-
хии китоб баланд буда, 
дар заминаи асарњои 
муътамади илмї таълиф 
гардидааст ва зањмати 
чандинсолаи академик 
Бобољон Ѓафуровро дар 
бар мегирад. 

Аз ин рў, мо – 
омўзгоронро зарур аст, 
наслеро ба камол расо-
нем, ки дар рушду пеш-
рафти бештари Ватани 
азизамон – Тољикистон 
сањми босазо гузоранд. 

Моњира
ЛАВУНЧАЕВА,

омўзгори синфњои 
ибтидої

Асосгузори сулњу вањдати 
миллї - Пешвои мил-

лат, Президенти Љумњурии 
Тољикистон, муњтарам Эмомалї 
Рањмон ба наќш ва маќоми љавонон 
дар њаёти фарњангиву иљтимоии 
кишвар бањои баланд дода, ба 
донишандўзї, корњои илмию 
озмоишї, тарбияи маънавию вар-
зишии онњо ањамияти њамешагї до-
ранд. Њамзамон, дар њаёти сиёсиву 
љамъиятї ва тањияи лоињањои нави 
инноватсионї онњоро њамаљониба 
пуштибонї мекунанд.

Дар ин робита, њар чї беш-
тар шудани корњои созандагиву 
бунёдкорї, кашфу ихтироот ва 
корњои эљодиву фарњангии љавонон 
айни муддаост. Зеро мо њама умед-
ворем, ки ояндаро љавонони до-
нишманду бањуш месозанд. 

Пешвои миллат дар яке аз 
суханронињои худ ишора карда 
буданд, ки ањли кишвар дар му-
аррифии ёдгорињои таърихї ва 
фарњангу тамаддуни бостонии 
халќамон бештар фаъол бошанд. 
Ба ин мазмун, њар кас метавонад 
новобаста аз касбу кори хеш дар 
тарѓиби дастовардњои замони 

истиќлол  ва талќини дурусти таъ-
риху маданияти миллї сањм биги-
рад. 

Аз љумла, метавонем тавассути 
интернет, ки хазинаи бузурги маъ-
лумот ва воситаи бењтарини муо-
шират аст, ба љањониён гўшањои 
сайёњии кишвар, манзарањои дил-
рабо, олами њайвоноту наботот, 
ќадамљоњои таърихї ва бузургони 
илму адабамонро муаррифї намо-
ем. Аксбардор метавонад аксњои 
бењтарин гузорад, њунарманд 
дастранљи меъмориву кандакории 
худ, ањли санъат навору намунањои 
њунарии худ ва ќаламкашон 
асарњои гуногунжанри худро  пеш-
каши мухлисони маљозии худ на-
мояд.

Намунаи он дар миќёси ЮНЕ-
СКО муаррифї шудани аксњои 
Тољикистон аз љониби суратгири 
љавони тољик Дидор Саъдуллоев 
аст. Аксњои зебову бомазмуни ў 
тавонистанд таќвими «ЮНЕСКО-
2021»-ро зебу оро бахшанд. Ба 

ин монанд корњои неки љавонони 
боѓайрати мо идома доранд.

Мутаассифона, аксари љавонони 
мо аз интернет, ки уќёнуси бека-
нореро монад, чанд ќатрае бо худ 
мебаранду бас. Њоло имкониятњои 
пурвусъат ва њайратовари ин си-
стемаи иттилоотиро хуб дарк на-
кардаанд. 

Бо шарофати амалї шуда-
ни Бистсолаи омўзиш ва рушди 
фанњои табиатшиносї ва риёзї дар 
соњаи илму маориф бовар дорем, ки 
сабќатњои илмї, озмунњои илми-
ву интеллектуалї ва чорабинињои 
мухталиф бо иштироку иќдоми 
љавонон вусъати тоза мегирад. 
Дар давоми бистсола аз љавонони 
фаъолу донишманд ва чусту чо-
лок намунањои бењтарини корњои 
эљодиву илмї ва нишондодњои ба-
ланди варзиширо интизор меша-
вем.

Лолабегим ИСОБОЕВА,
омўзгори забони англисї 
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Дар Тољикистон шоњуќоб «Парандаи соли 2021» эълон гардид.

Чун аз дигарон посух мехоњї, худ низ посух бигў.
                                               Солон

Њангоми мутолиаи осори адибони пешину муосир бо 
вожањое вохўрдан мумкин аст, ки тарзи навиштани онњо 
шубњаоваранд. Ин нукта зимни тањлили сарфї кардани ин 
ё он калима ошкор мегардад. Масалан, вожаи шабпарак 
дар шаклњои шабпарак, шабпара// шапалак дар фарњангњо 
оварда шудааст. Перомуни калимаи «парвона» низ метавон 
чанд сухан гуфт, зеро парвона аз шабпарак фарќ дорад 
ва онро «шабпарак» номидан, ба назари мо, сањењ нест. 
Дар ќадами аввал мо шарњи додаи фарњангњоро оид ба 
вожањои «шапарак» ва «парвона» оварда, сипас нуќтаи на-
зари хешро баён медорем. Мо зимни шарњу маънидод ба 
таърихи баромади вожањои мазкур дахл намекунем, зеро 
он вазифаи мутахассисони таърихи забон аст.

 ЊУСНИ БАЁН  

КИТОБИ ДАРСЇ

Шабпарак ё шапалак?

Рањнамои њамешагии хонандагон

Муаллифи «Туҳфат - ул - 
аҳбоб» вожаи «парвона» 

- ро чунин тафсир кардааст: «Пар-
вона чароғвора бошад ва ӯ паран-
дае бувад, ки худро ба чароғ занад 
ва бисӯзад ва ӯро магаси чароғ хо-
нанд» (Душанбе, 1992, саҳ. 140).

Дар «Бурҳони қотеъ» вожаҳои 
шабпара ва шабпарак ва парвона 
чунин маънидод шудаанд: «Шаб-
пара» ва «шабпарак» маъруф аст, 
ки мурғи Исо бошад ва ба арабӣ 
«хуффош» хонанд. Гӯянд, чун ӯро 
бикушанд ва бар зиҳори кӯдакон 
пеш аз булуғ бимоланд, манъи ба-
ромадани мӯй кунад ва агар ӯро 
дар сӯрохии муш ниҳанд, ҳама 
бигрезанд» (Душанбе, 2004, ҷ. 2, 
саҳ. 205).

«Парвона» бар вазни фарзона 
маъруф аст ва он ҷонвараке бо-
шад, ки шабҳо худро ба шуълаи 
шамъу чароғ занад» (Душанбе, 
1993, ҷ.1, саҳ. 234).

Дар «Ғиёс – ул - луғот» парвона 
чунин шарҳ дода шудааст: «Пар-
вона номи ҷонвари маъруф; ва ин 
мураккаб аз парв, ки ба маънии 
ситора аст ва маҷозан ба маънии 
нури чароғ ва шамъ ва лафзи она, 
ки калимаи нисбат аст, чунон ки 
ангуштвона ба маънии зеҳгир» 
(Душанбе, 1987, ҷ. 1, саҳ 164); Ба 
вожаи «хуффош» чунин шарҳро 
овардааст: «Хуффош номи тоир, 
ки онро шабпар гӯянд (аз «Қомус» 
ва «Мунтахаб» ва «Мадор» ва 
«Баҳр – ул - ҷавоҳир» ҷ.1, саҳ. 208).

Дар «Мунтахаб - ул - луғот» 
вожаи хуффош ин тавр маънидод 
шудааст: «Хуффош – шапара; ва 
дар «Қомус» хуффош – ро ба ват-
вот баён карда; ва дар «Ватвот» 
гуфта, ки ватвот хуффош бошад» 
(Душанбе, 2003, саҳ. 185 - 186).

Дар «Фарҳанги форсӣ» - и 
Амид шабпарак чунин тафсир 
шудааст: «Шабпара» – 1. хаффош 
– шабпарак (нигоҳ хаффош) (саҳ. 
661).

«Хаффош ҷонваре аст 
сиёҳранги шабеҳи муш, дасту 
пояш ба пардаи нозуке ва ба ҳам 
муттасил ва ба шакли бол мебо-
шад, ки бо он метавонад мисли 
парандагон парвоз кунад... Ба 
арабӣ ватвот мегӯянд. Дар форсӣ 
шабпара ва шабпарак ва шаббоза 
ва шабёза ва шабкӯр, харбевоз, 
харбвоз ва харбевоз ва харпевоз 
ва певоз ва харбӯз ҳам гуфта шуд» 
(саҳ.457).

Шарҳи «парвона» чунин ома-
дааст: «Парвона ҳашарае аст, 
дорои болҳои хушнӯг, ки рӯи 
гулҳо ва гиёҳҳо менишинад ва 
шираи онҳоро мемакад ва онро 
шоҳпарак ва парвонаи рӯз ҳам 
мегӯянд. Ва низ ҳашароти бол-
дори кучаке аст, ки шабҳо гирди 
чароғ ё шамъ мегардад ва гоҳе 
дар шуълаи чароғ месӯзад ва онро 

парвонаи шаб ҳам мегӯянд» (саҳ. 
266).

Доктор Муҳаммад Муин дар 
«Фарҳанги форсӣ» вожаҳои «шаб-
парак» ва «парвона» - ро чунин 
шарҳ додааст: «Шабпара – шаб-
парак – хуффош» (Теҳрон, 1375, 
ҷ.2, саҳ. 2015);

«Парвона» – 1. Як фард аз ти-
раи парвонагони ҷузву раддаи 
ҳашарот, ки гунаҳо ва ақсоми му-
таъдад дорад. Парвонагон ҷамъ.

Парвонагон аз тираи ҳашарот, 
ки дорои 4 боли нозуки пӯшида 
аз пулакҳои латифи кучаке аст, 
ки ғолибан рангинанд, қитъоти 
даҳонии ин ҷонварон ҷиҳати ма-
кидани моеот тағйири шакл ёфта 
бад ин сурат ду орвораи (ҷоғи) 
ҳайвон ба шакли лӯлае дарома-
да ва хартуми тавилеро ташкил 
медиҳад... 

Парвонаҳои шабона парвона-
гоне ҳастанд, ки гунаҳои мутаъда-
деро шомил мешаванд. Болҳои ин 
парвонаҳо дар мавқеи истироҳат 
ба ҳолати уфуқӣ қарор мегиранд. 

Парвонаҳои ғуруб парвонагоне 
ҳастанд, ки монанди парвонагони 
шабона болҳояшон дар мавқеи 
истироҳат уфуқӣ аст. Гунаҳои аз 
ин даста парвонагон, ки дар до-
хили амокини мартуб ва зери 
заминҳои торик мезиянд ва ба рӯи 
болҳои қаҳваирангашон нақши 
сари мурдаеро доранд. Навзоди 
гунаи ахир муфтхӯри (парази-
ти) себи заминӣ мешавад. (ҷ.1, 
саҳ.761). 

Доктор Муҳаммад Муин дар 
«Фарҳанги форсӣ» дар шарҳи ша-
парак чунин овардааст: «шабпа-
ра, шабпарак, хаффош» (ҷ. 2 саҳ. 
2015).

Вожаи «хаффош» - ро Муин 
чунин шарҳ бастааст: «Хаффош 
пистондоре аст аз ростаи хаф-
фошони сиёҳранг, шабеҳи муш. 
Дасту пои вай бо пардаи нозуке 

ба ҳам муттасил ва ба шакли бол 
аст ва бад он парвоз мекунад. Да-
сти хаффош панҷ ангушт дорад. 
Шасти (ангушти) вай кӯтоҳ аст 
ва ба чанголи тез хатм мешавад. 

Пӯзаҳои (фукҳои) борик ва ду 
гӯши барҷаста ва дандонҳои тез 
дорад. Чашмҳояш ҷид аст ва бад 
– ин сабаб рӯзҳоро дар торикӣ 
ба сар мебарад ва ҳангоми ғуруб 
парвоз мекунад» (1375, ҷ. 1, саҳ. 
1430)

Мураттибони «Фарҳанги фор-
сии имрӯз» Ғуломҳусейни Аф-
шор ва дигарон (Теҳрон, 1375, 
1240 саҳ.) вожаҳои мазкурро 
бад – ин тариқ шарҳ бастаанд: 
«Шабпара – шабпаракҳо, шаб-
паргон. 1. Ҳар яке аз ҳашароти 
тираи шабпараҳо; шоҳпарак. 
Шабпараҳо тирае аз ҳашароти 
ростаи пулакболон бо рангҳои 
тира ва лорвҳои (кирмҳои) би-
сёр зиёд, ки дастаҷамъӣ ба дун-
боли ҳам ҳаракат мекунанд ва 
шабпарвозанд» (саҳ. 721). «Пар-
вона» (парвонаҳо, парвонагон): 
1- гунаҳое аз ҳашароти рӯзпарвоз 
аз ростаи пулакболон бо болҳои 
паҳнпӯшида аз пулаки рангеза-

дори интиҳои шохак нисбатан ду-
рушт ва зиндагии чаҳормарҳалаӣ 
(тухм, навзод, шуфро (пулаки 
чашм ва булуғ; шабпара) (саҳ. 
269).

Дар «Фарҳанги русӣ ба форсӣ» 
(М. 1965), ки зери таҳрири Алӣ 
Асадуллоев ва Л. С. Пейсиков 
нашр шудааст, вожаҳои бабочка 
ва мышь чунин тарҷума шудаанд: 
«бабочка – парвона». Шабпарак 
(ночное) (саҳ. 39); мышь – муш; 
летучая мышь – хаффош, шабпа-
ра (саҳ. 412).

Дар «Фарҳанги забони тоҷикӣ» 
вожаҳои «шабпарак», «хаффош» 
«кӯршапарак» ва парвона» чунин 
маънидод шудаанд: «Шабпарак» 
ниг. ба шабпара; шабпарак – хаф-
фош» (ҷ.2, 1969 саҳ. 556);

«Хаффош// хуффош - 
кӯршапарак (ҷ.2, саҳ 472);

«Кӯршапарак ҷонварест, ки да-

сту пои бо парда ба ҳам пайваста-
аш ҳамчун бол хидмат мекунад ва 
рӯзҳо бинобар надидани чашмаш 
аз лона намебарояд, хаффош, ват-
вот» (ҷ. 1, саҳ.581).

Парвона: 1 – ҳашароте, ки дар 
шаб гирди чароғ, шамъ ва ғайра 
мегардад ва худро ба онҳо меза-
над; парвонаи чароғ» (ҷ. 2, саҳ. 29 
– 30).

 Устод С. Айнӣ дар «Луғати 
нимтафсирии тоҷикӣ барои забо-
ни адабии тоҷик» («Куллиёт, ҷ. 12, 
1976») вожаҳои «шабпарак», «ша-
палак» ва «парвона» - ро чунин 
маънидод кардааст: «Шабпарак» 
нигоҳ кун ба шабпара. Шабпара 
парандаест, ки рӯзона аз хона-
аш намебарояд ва шаб мепарад. 
Шабпарра – шабпарак» (саҳ. 462); 
Шапалак 1. парвонаҳое, ки шабо-
на ба гирди чароғ ҷамъ мешаванд. 
(Ин калима «аз шапарак» вайрон 
шудааст; 2. Ҳар гуна ҳашароти аз 
парандаи аз кирм рӯида (парво-

наи аз кирмаки абрешим рӯянда 
ҳам ба ин дохил аст) (саҳ. 466);

«Парвона» ҳашароти паранда-
ест, ки шабҳо ба пеши шамъ мео-
яд ва худро ба шуълаи шамъ меза-
над. Парвона шудан ба касе аз ҳад 
зиёд меҳрубонӣ кардан (маҷоз) 
(саҳ. 285). 

Дар «Фарҳанги тафсирии за-
бони тоҷикӣ» вожаҳои «парво-
на», «шапарак», «кӯршабпарак», 
«хаффош» чунин тафсир шудаанд:

Парвона зоол. ҳашароте, ки 
дар шаб гирди чароғ, шамъ ва 
ғайра мегардад ва худро ба онҳо 
мезанад; парвонаи чароғ, 2. маҷ. 
ошиқ; муштоқ, иштиёқманд; пар-
вона шудан ба чизе, касе а) гир-
ди чизе, касе гаштан, дар атрофи 
чизе, касе чарх задан; б) ба чизе, 
касе бисёр наздик шудан; дил до-
дан ба касе, чизе (ҷ. 2, 2010, саҳ. 
69). 

Шабпара// шабпарак – 
кӯршабпарак, хаффош, муши па-
рон (ҷ. 2, саҳ. 644).

 Кӯршапарак зоол. ҷонварест 
болдор, ки бинобар заиф будани 
биноии чашмаш рӯзҳо хобида, 
шабона парвоз мекунад, хаффош, 
ватвот, шабпара (ҷ.1, саҳ. 671).

Хоффош – кӯршапарак, муши 
паррон (ҷ. 2, саҳ. 449).

И. В. Абдусаломов, В. Г. Ба-
ева, И. И. Линдт дар дастури 
таълимии «Олами ҳайвоноти 
Тоҷикистон» (Душанбе, 1979, саҳ. 
96), ки барои хонандагони синфи 
7 пешбинӣ шудааст, танҳо оид ба 
шапалакҳо (парвонаҳо дар назар 
дошта шудааст – С. А.) маълумот 
додаанд.

 Баррасии чанде аз фарҳангҳои 
тафсирии пешину имрӯза ва 
фарҳангҳои дузабона моро ба чу-
нин хулосаҳо овард:

Аввалан, шакли дурусти ка-
лима шабпарак маҳсуб мегардад. 
Шапалак, чунон ки устод С. Айнӣ 
дар «Луғати нимтафсилии тоҷикӣ 
барои забони адабии тоҷик» таъ-
кид кардаанд, шакли вайроншу-
даи шабпарак аст.

Сониян, зери мафҳуми шабпа-
рак ҳамон хуффош ва кӯршапарак 
дар назар дошта мешавад. 

Севум, парвонаҳо гуно-
гуннавъ буда, парвонаҳои 
рӯзона, шабона ва гирди чароғ 
парвозкунандаҳоро фаро меги-
рад. Парвонаи аз кирми пилла 
баромада низ ба навъи гуногуни 
парвонаҳо дохил мегардад. 

 Чорум, агар вожаи шапарак 
- ро ба назардошти калимасозӣ 
таҳлил кунем, носаҳеҳ будани он 
баръало равшан мегардад (он аз 
ду реша – шаб ва пар сохта шуда-
аст).

 
С. АМИНОВ,

Д. НУРИДДИНОВА

Маълум, ки китобњои дарсї 
вобаста ба барномањои таълимї 

навишта мешаванд. Китоби дарсї 
воситаи асосии омўзиш барои хонанда 
њисоб меравад ва дар он мундариљаи 
асосии фанни таълимї инъикос меёбад. 
Вазифаи китоби дарсї ба хонанда барои 
мустаќилона мустањкаму амиќ намудани 
захираи донишњои дар дарс омўхтааш 
ёрї расондан мебошад. 

Баробари китоби дарсї мактаббачагон 
аз дастурњои  гуногун низ истифода 
мекунанд: маљмўаи масъалаву 
машќњо, хрестоматияњо, фарњангу 
маълумотномањо, атласњо ва ѓайра. Њамаи 
ин воситањои дидактикии ёрирасон барои 
мустањкам шудани фањмишу мањорати 
амалии хонандагон мусоидат мекунанд.

Китобњои дарсиву дастурњои гуногуни 
таълимї ба омўзандагон чун манбаи 
муњими таъсиррасонии ѓоявї хизмат 
менамоянд. 

Дар баъзе аз кишварњои олам китобњои 
дарсї бо ѓаразњои синфию ѓоявї олуда 
карда мешаванд, ки ин њаргиз раво нест. 

Хушбахтона, китобњои дарсии 
кишвари мо аз њама гуна мањдудиятњо 
ориянд ва дар онњо ба донишњои воќеию 
њаётї бадтарї дода мешавад. 

Илми дидактика тавсия медињад, ки 
зимни таълифи китобњои дарсї ба равиши 
ѓоявии мундариљаи маълумот эътибор 
дода, ба назари хонандагон манзараи 
олами воќеиро беѓаразона ошкор намуда, 
сабабу натиљањои инкишофи њодисањои  
табииву љамъиятї нишон дода, 
муносибатњои иќтисодї, сиёсї, мењнатї 
ва ахлоќии одамон равшан карда шавад. 

Истиќлолият таќозо намуд, ки 
китобњои дарсї таљдид назар шаванд.  

Аз нав сохтани мундариљаи маълумот 
табиист, ки вобаста ба талабњои нав 
боиси таѓйир ёфтани китобњои дарсї 
шуданд. Дар онњо баробари дохил карда 
шудани комёбињои навтарини илму 
фарњанг љанбањои назариявї пурќувват 
гашта, маълумотњои куњнашуда аз 
китобњо бароварда шудаанд. Китоби 
дарсї дар асоси риояи талаботи 
нав бояд тавре тањия  шаванд, ки 
хонандаро њавасманд намуда, ба фикру 
андешаронї водор созанд ва боиси 
вусъати љањонбиниву дар омўзиши 
донишњо, мустаќилона амал кардани 
ў гарданд. Њар китоби дарсї бояд ба 
талаботи умумии педагогї љавоб дињад 
ва ба таълим рўњияи ѓоявї бахшида, 
љањонбинии воќеии хонандагонро 

бавусъат намояд. 
Дар ин китобњо донишњои боэътимоди 

дар амал санљидашуда дар шакли ба 
фањмиши хонандагон дастрас ва дар 
њаљми муайянкардаи барномаи таълимї 
дода шаванд. Китоби дарсї фаъолияти 
мустаќилона ва эљодии хонанда, 
тафаккури ўро бояд инкишоф дињад, 
дар оянда хонандаро ба мустаќилона 
омўхтани донишњо тайёр намояд. Дар 
китоби дарсї расмњо, наќшањо, таблитсаю 
схемањои зарурї бояд њар чї бештар 
истифода шаванд. 

Ба он ноил бояд шуд, ки китоби дарсї 
ба дўсти њаќиќии хонанда, њамсафару 
такягоњи доимии ў табдил ёбад.

Парвина ЊАКИМОВА,
омўзгор
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Фазои оила 
беѓубор бошад

Омўзгорї истеъдод аст

Бояд фарњанги њаќиќиро бипарастем

Ниёгони мо дар бахшњои 
гуногуни илму адаб аз худ 
осори гаронбањое боќї 
гузоштаанд. Зиндагино-
ма  ва осори шахсиятњои 
илмдўсту ватандўст барои  
имрўзиён ва фардоиён 
дарси илму адаб буд, њаст 
ва  мемонад. 

Њамкории волидон дар тарбияи кўдакон

Яке  аз  чунин абармардон 
дар нимаи дуюми асри 19 ва ав-
вали  асри 20 Њољї Муњаммад 
Њусайни  Хатлонї ё  Кангуртї 
мебошад. 

Шоири  ширинкалому   ран-
гинхаёл,  хаттоти  хушсалиќа  
Њољї  Муњаммад  Њусайни  
Хатлонї  соли  1868  дар  
мањаллаи  Ќараќамиши  Кан-
гурти  вилояти  Хатлон  дида  
ба  олами  њастї  кушодааст. 

Баъд  аз  омўхтан  ва  аз  

худ  намудани  илмњои  замон  
Муњаммад  Њусайн  ба  њаљ  
рафта,  Эрону  Афѓонистон,  
Њиндустон,  Ироќ  ва  Араби-
стонро  сайр  менамояд.  Пас  аз  
сафар  ба  зодгоњаш  баргашта,  
пурра  ба  кори  эљодї  мепар-
дозад.  Тахаллусашро  Њољї  ва  
баъзан  Њољ  интихоб  намуд.  
Нуфузи  шоириаш  ба  зудї  
њатто  берун  аз  зодгоњаш  ба  
Бухоро  ва  Самарќанд  расид.

Фаъолияти  адабии  Њољї  
ба  шакли  “Куллиёт”  соли  
1913,  њангоми  дар  ќайди  
њаёт  буданаш  дар  матба-
аи  шањри  Тошканд  чоп  
гардидааст.  Бояд  гуфт,  ки  
дар  заминаи  ин   ва  дигар  
маъхазњои  доир  ба  ањволу  

осори  Њољї  бо  ташаббуси 
маорифпарваронаи  Асосгу-
зори  сулњу  вањдати  миллї 
-  Пешвои  миллат,  Президен-
ти  Љумњурии  Тољикистон,   
муњтарам  Эмомалї  Рањмон  
соли  2009  “Куллиёт”-и  Њољї  
аз  нав  бо  њуруфи  кириллї  ва  
форсї  дар  њаљми  1280  сањифа  
чоп  шуд.  Дар  ин  асари  но-
дир  ва  гаронарзиш  ѓазалиёт,  
рубоиёт,  ќасоид,  марсияњо,  
мусаддасот,  моддањои  таъ-
рих,  номањо,  маснавињои  
“Комде  ва  Мадан” ,   “Таъ-
рихи  љавда”, “Василат-ун 
наљот”  гирдоварї  шудаанд.  

Осори  лирикии  Њољї,  ху-
сусан,  рубоиёташ,  фарогири  
мавзўъњои шарњињолї,  пан-

ду  ахлоќї,  инсондустї   ва  
дигар  хислатњои  неки  инсо-
ниро  доро  мебошад.  Чунон-
чи, шоир дар  рубоии  зерин  
таъкид  менамояд,  ки  инсон  
даврони  љавониашро, бояд  
самаранок  ва  бо  кору  пай-
кори  нек   сипарї  намояд.  Бо  
њардамхаёлї  ва  бењудагї  фур-
сате  роњ  надињад,  чунки  ин  
айём  њамчун  тири  аз  камон  
љаста  зуд  мегузарад.

Бо  булњавасї  гузашт  айёми  
шубоб,

Андар  пайи  молу  љоњу
фикри  асбоб.

Чун  дид,  љавонї  њамчу  тире  
бигузашт,

Пирї  ба  ќади  њамчу  камон  
кард  шитоб.

Воќеан  њам,  рубоиёти  Њољї  
Њусайн  аз  лињози  маънї  ва  
санъати  суханварї  дар  пояи  
нињоят  баланд  меистад.  Њољї  
таъкид  месозад,  ки  њар  як  ин-

сон  дар  зиндагї  њамнишини  
шахси  њунарманду  оќилу  
доно  бошад  ва  аз   нишасту  
суњбати  љоњилону  нолоиќон  
дурї   љўяд:  

Бо  ањли  њунар  нишину
шахси  доно,

Гар  зањр  дињад,  бихўр чу  
шањду  њалво.

В-аз  суњбати  ноањлу
касони  љоњил

Пайванд  агар  бувад,
табарро  бинмо.

Њољї  дар  айни  камоло-
ти  эљодї,  соли  1917  љањони  
фониро  падруд  гуфтааст.  
Ўро  дар мазори  њазрати  
Мавлавї  Юсуф  ба  хок  супо-
риданд. Имрўзњо мазори Њољї 
зиёратгоњи ањли илму адаб ва 
сайёњон мебошад.

Файзулло ИБРОЊИМЗОДА,  
омўзгори мактаби № 17-и  

шањри  Роѓун                                                                                 

Оила муњимтарин воси-
таи тарбияи шоистаи 

насли наврас буда, фарзандон-
ро ба фаъолият дар њаёт тайёр 
мекунад. Маќсадњои муњиме, 
ки љамъият дар назди мактаб 
гузоштааст, ба тарбияи оилавї 
њам вобаста мебошад.

Оила бояд дар доираи кору 
бори хона ташкили оќилонаи 
њаёти кўдакро таъмин со-
зад, ёрї расонад, ки бача 
таљрибањои мусбат ва мењнати 
насли калонсолро аз худ кар-
да, дар фаъолият, одат ва му-
носибат ба таљрибањои фардї 
мушарраф шавад.  

Дар Ќонуни ЉТ «Дар бораи 
масъулияти падару модар дар 
таълиму тарбияи фарзанд» 
асоситарин вазифањои падару 
модарон ќайд карда шудаанд. 
Аз љумла, оила бояд шарои-
ти  зарурие ба вуљуд оварад, 
ки бачагон сари ваќт дорои 
маълумоти миёна гашта, ба 
ин ё он касбу кор тайёр ша-
ванд; бачагонро бо рўњияи 
ахлоќи њамида тарбия намояд; 
онњоро ба малакањои  мењнатї 
одат кунонида, ба моликияти 
љамъиятї эњтиёткор будан-
ро ёд дињад; нисбат ба сало-
матии кўдак њамеша ѓамхор 
буда, барои аз љињати љисмонї 
њаматарафа инкишоф ёфтани 
ў тамоми шароитњоро муњайё 
созад.

Њанўз дар оила зери таъ-
сири тамоми хусусиятњои 
њаёти оилавї равиши маъна-
вию љамъиятї, майлу раѓбату 
љабњаи психологии насли на-
врас ташаккул меёбад. Њамин 
аст, ки бачагон аз рўи ма-
рому маќсади худ кўшишу  
муносибатњои  нисбат ба 
одамон доштани  худ, пеш аз 
њама, хислатњои падару мода-
ронашонро такрор мекунанд. 
Хулќу атвор ва рафтори шои-
стаи калонсолон дар оила ба 
рушди ахлоќии кўдак њамеша 
ёрї мерасонад. 

Дар инкишофи талабаоти 
маънавї ва майлу раѓбатњои 
бачагон наќши оила хеле 

бузург аст. Муносибатњои 
њаррўзаи кушоду равшани 
калонсолону бачагон барои 
азхудшавии бойигарињои 
маънавї имкониятњои хубе ба 
вуљуд меоранд. Фарзандон-
ро наѓз донистану омўхтани 
падару модарон имконият 
медињад, ки онњо аз хурдсолї 
майлу раѓбатњои фардии ба-
чагони худро ошкор наму-
да, барои истеъдодњои худро  
инкишоф додани онњо ёрї 
расонанд. Дар хона бачагон 
баробари донишу мањорат 
ва малакањои дар мактаб аз-
худкардаашонро мустањкам 
намудан дорои таљрибањои 
мустаќилонаи корњои фикрї 
мегарданд. Китобу маљалла 
ва рўзномањои аз китобхонаи 
хонагї дастрас намудаи онњо, 
гўш кардани барномањои ра-
диову телевизион њамсафари 
доимии мактаббачча дар оила 
буда, хираду њисси кўдакро 
бой мекунаду боиси васеъ шу-
дани љањонбинии мадании ў 
мегарданд.

Оила муњимтарин ман-
баи њиссиёт, бањодињї ва 
муњокимањои амиќу нозуки 
маънавию эстетикї мебо-
шад, ки дар асоси он чунин 
муносибатњои хуби инсонї 
ташаккул меёбанд: муњаббат, 
дўстї, ѓамхорї, њурмат карда-
ни калнсолон, амалан кўшиш 
намудан барои бењтарсозии 
шароити гирду атроф ва 
худтарбиякунї.

Њаёти оилавї бо 
хусусиятњои гуногуни 
психологї, маънавї ва маи-
шии худ мактаби хосе ба шу-
мор меравад, ки дар он шахси 
комили фардо тайёр карда ме-
шавад. 

Аз ин рў, дар њар оила бояд 
фазои эњтиром ба њамдигар, 
таваљљуњ ба одоби њамида, 
иштиёќ ба китобу дониш 
њукмфармо бошад.

Муњаббат АЗИЗОВА,
омўзгори мактаби махсус 

барои ношунавоён,
шањри Душанбе

Тарбия бояд аз рўзи ба дунё 
омадани тифл ибтидо ги-

рад. Махсусан, дар даврае, ки 
фарзанд ба кўдакистон фаро ги-
рифта мешавад, њамкории оила 
бо дабистон зарурат пайдо ме-
кунад. Дар  шароити дењот ин 
њамкорї бештар ва муњим аст. 
Табиист, ки дар дењоти имрўза 

ќариб теъдоди кўдакистонњо 
ангуштшуморанд. Дар баъзе 
муассисањои таълимї марказњои 
инкишофи кўдак фаъолият до-
ранд. Ин њанўз кам аст, зеро на 
њамаи наврасон ба ин марказњо 
фаро гирифта мешаванд. Аз 
ин рў,  Ќонуни Љумњурии 
Тољикистон «Дар бораи масъу-
лияти падару модар дар таълиму 

тарбияи фарзанд» ва  њам тала-
боти замон таќозо менамояд, 
ки аз рўзњои аввали мактабхонї 
падару модарон бо муассисањои 
томактабї алоќаи доимї дошта 
бошанд.

Махсусан, дар муассисањои 
томактабї ин њолат шарт ва за-
рур мебошад. Хислатњои бадро 

наврасон аз калонсолони оила, 
аз хешу табор ва онњое, ки ба 
хонаашон рафтуомад доранд, ёд 
мегиранд. 

Ќонун омўзгорон ва пада-
ру модаронро дар якљоягї ва-
зифадор намудааст, ки «Фар-
зандро дар рўњияи эњтиром 
ба Ватан, арзишњои миллї ва 
умумибашарї тарбия намоянд. 

Вобаста ба ин, Пешвои миллат 
масъулияти падару модарро дар 
таълиму тарбияи фарзанд дар 
љойи аввал гузошта, таъкид на-
мудаанд, ки «Фарзанд меваи 
умри одамизод мебошад, то за-
моне ки љон дар бадани инсон 
аст, набояд ў аз тарбияи фарзанд 
канораљўї намояд».

Хулоса, оиларо узви мактаб 
ва мактабро манбаи таъмин на-
мудани хушбахтии оилањо бояд 
тасаввур кард. Пас, бояд барои 
хушбахтии фарзандон ва ояндаи 
дурахшони онњо дар якљоягї ка-
мари њиммат бандем. 

Гулсара БАЙЗАЕВА,
мураббияи кўдакистони №130, 

ноњияи Фирдавсї 

Дар замони муосир наќшу сањми омўзгор дар 
тарбияи насли наврас, такомулу ташаккули 

фањмишу љањонбинии хонандагон ва ба камолоти 
маънавї расондани онњо нињоят бузург мебошад. 
Ќабл аз њама, омўзгор таълимдињанда мебошад, 
аз ин рў, вай бояд соњиби истеъдод, донишу 
фањмиши васеъ ва сифатњои волотарини инсонї 
бошад. Барои он ки дарси навро ба  шогирдон 
бо тамоми пањлуњояш фањмонда тавонад, ба 
омўзгор зарур аст, ки пурхонда, донову закї 
буда, ягон лањзаи умри худро бе омўзишу мутолиа 
нагузаронад. Вай бояд аз адабиёту маъхазњои 
илмию назариявї, методї, педагогию психологї, 
фалсафї ва ѓайра ба таври мунтазам омўзаду 
бањравар гардад. Њамзамон, аз равандњои навине, 
ки дар соњаи маориф, таълиму тарбия роњандозї 
мешаванд, огањї дошта, асноди меъёрї, 
стандарту барномањои таълимиро аз худ карда 

бошад. Омўзгорї воќеан санъат аст, санъати 
маърифатманду  худшинос гардондани шогирдон.  

Пешаи муаллимї зањматталаб буда, аз 
омўзгор мењнати шабурўзї, омўзиши бардавом 
ва тањаммулро талаб мекунад. Ба замми њамаи 
ин, омўзгор бояд эљодкору донишманд буда, дар  
хусуси сабку шевањои таълимии худ таљрибаи 
омўзгорияшро ба дигар њампешагони хеш дар 
шакли маќолаю матолиби ибратомўз расонида 
тавонад. Аз дигар тараф, вай бояд психолог бошад, 
њамарўза вазъи рўњию равонии шогирдонро 
ба мушоњида гирифта, бо онњо муносибати 
самимонаю некхоњонаро ба роњ монад. Танњо 
он ваќт метавон гуфт, ки муаллим аќл, шараф ва 
виљдони љомеа ба шумор меравад.

Њусноро ЭГАМБЕРДИЕВА,
муовини директори мактаби №19,

шањри Панљакент 

Тарбияи  маънавии инсон 
яке аз масъалањои мубра-

ми рўзгор аст. Дар замони мо 
бо таъсири равияњои гуногу-
ни фарњангзудоянда (филмњои 
фањш, сурудњои гумроњкунанда, 
мусиќињои беарзиш, либосњои 
фарсуда) таваљљуњ ба фарњанги 
њаќиќї, ки мартабаафзо ва 
шукўњбахш аст, кам шуда истода-
аст. Мутаассифона, ба ин њолати 
вањмангез ва харобгар на њамаи 
волидайн ва ањли зиё эътибор 

медињанд. Натиљаи чунин сањл 
ангоштан ва нодида гирифтанњо 
аст, ки  як гурўњ љавонони мо 
(хусусан, шањрнишинњо) урфу 
одати тољикона, ахлоќи њамида 
ва шарму њаёро фаромўш кар-
даанд. Чи духтару  чи писар 
дар ин гурўњ бетараф, беодоб, 
бешарм њастанд. Либоспўшии 
онњо њам бисёр тааљљубовар 
аст. Шимњои  рангпаридаву да-
рида, пироњанњои  булъаљабу 
занљирдор, нимтанањои чар-

мини аљоибдўхт ин гурўњро аз 
дигарон фарќ мекунонад. Ин 
тоифа забони тољикиро кайњо 
фаромўш кардаанд, чи дар 
хона ва чи дар кўчаю хиёбон бо 
забонњои  ѓайр ва махлут сухан 
мегўянд. Њол он ки муњимтарин 
сифати њар як  инсон  хулќи хуш 
доштан, хушсухан будан ва мил-
латпараст будан аст. 

Имомбердї РИЗОЕВ,
омўзгори литсейи

инноватсионии «Душанбе» 
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Дар вилояти Суѓд байни кўдакони то 14-сола ва аз он боло озмуни вилоятии «Китобхони бењтарин» баргузор шуд.

 БЕЊДОШТ  ПЕШРАФТ

Аќли солим 
дар тани солим

Маъвои варзишгарон

Мањорати омўхтану њамкории хонандагон

Варзиш рушд меёбадТољикон табиатан марду-
ми тозаву озодаанд ва ба 

поку беолоиш будани хонадону 
муњити зист ва покизагию та-
мизи сару либосашон таваљљуњи 
њамешагї доранд. Дар байни 
ин халќ маќолњои «Тани сињат 
– бехи давлат», «Саломатї – 
гавњари ноёб», «Тозагї – га-
рави саломатї»… маълуму 
машњуранд ва дар зиндагониа-
шон ќотеъона риоя мешаванд. 
Аз ин љост, ки мардуми тољикро 
дар баъзе сарчашмањо озодагон 
низ меноманд. Аслан, саломатї 
бо тозагї, бо риояи тартибу ни-
зом дар њама корњо њамбастагии 
устувор дорад.

 Барои он ки миллат солим 
бошад, рушди устувору бомаро-
ми имрўзу фардояшро таъмин 
намояд, он, пеш аз њама, бояд 
солим бошад. Яъне саломатии 
оммавии миллат омили асосии 
сафою баќои он аст. Махсусан, 
ба вазъи сињњати насли наврас 
таваљљуњ зоњир бояд кард. Аз 
ин лињоз муассисањои таълимї 
рисолати љиддї ва бори масъ-
улияти гарон ба дўш доранд. 
Дар мактабњо бояд вобаста 
ба тарѓибу тавзењи ањамияти 
саломатї ва риояи тозагї мун-
тазам тадбирњо андешида ша-
ванд. Бояд њам дар дарсњо, њам 
дар машѓулиятњои махсус ва њам 
зимни чорабинињои беруназсин-
фию беруназмактабї ба ин масъ-
ала дахл карда шавад. Ба ибораи 
дигар бигўем, вазифаи гумани-
стии таълиму тарбия бевосита 
ба тарѓиби тарзи њаёти солим, 
ба њидояти риояи ќоидањои таъ-
мину њифзи саломатї вобаста 
мебошад. Њар як омўзгорро за-
рур аст, ки бо асосњои донишњои 
тиббию физиологї мусаллањ 
гардад, организми кўдаке ва 
сохтору функсияњои асосии 
онро хуб бидонад. Ин барои 
тарбияи саломатии наврасон 
хеле муњим аст. Бояд хуб донист, 
ки асоси саломатии њар фард, 
аз љумла, кўдакон системаи 
асаби хубу бенуќсон мебошад. 
Кўдак бо њамин гуна системаи 
асаб ба олам меояд ва он дар 
марњилањои аввал баѓоят нозу-
ку зуд осебпазир аст. Омўзгор 
бояд бикўшад, ки системаи 
асаби кўдак осебе набинад, 
мустањкам гардад, неру бипази-
рад. Ба асаби нозуки кўдак дар 
ќатори омилњои маъмули дигар 
танбењи зиёд, тањќир ва сухани 
ношоиста таъсири манфї мера-
сонанд. Кўдакро аз тарсу вањм 
ва хавотирию парешонхотирї 
њифз бояд кард, зеро ин њама 
омилњои эмотсионалии пур-
хавфанду асаби кўдакро хаста-
ву сактадор мекунанд, боиси 
коњиши саломатї ва гирифторї 
ба беморињои хавфнок (аз љумла, 
касалињои рўњї) мешаванд. 

Кўдакон бояд дар бораи баъзе 
беморињои бештар пањншуда ва 
маъмул, ба гунаи шамолхўрї, 
дарди чашму гўш, дарунравї, 
дарди сар, беморињои пўст ва 
сироятї донишњои ибтидої до-
шта бошанд ва донанд, ки асо-
сан чї тадбирњою, риояи ка-
дом ќоидањо ба пешгирии ин 
беморињо мусоидат мекунанд. 
Дар як сарчашмаи тиббї таъкид 
шуда, ки дар 16-солагї ќариб 30 
дарсади наврасон тамоку ё нос 
мекашанд, дар ин син дар 10-
15 дарсади мактабиён фишори 
рагњои хунгузар ба мушоњида 
мерасад, беш аз 20 дарсади 
муњассилини мактабњо мубта-

лои дарди асабоният мебошанд, 
наздик ба 50 дарсади хонанда-
гон аз бехобї азият мекашанд. 
Ин њолати ногувору ташвишо-
вар аст ва тадбирандешињои 
самаровари омўзгорону масъу-
лини таълимгоњњоро таќозо до-
рад. Кўдакию наврасї давраи 
хеле нозуки инкишофи љисмро 
дар бар мегиранд. Дар урфият 
мегўянд, ки «кўдак њукми гулро 
дорад». Яъне нозук ва осебпа-
зир. Вобаста ба ин, вазъи сало-
матии мактабиён бояд њамеша 
зери назорати ањли таълиму тар-
бия ва ашхоси масъул ќарор до-
шта бошад. Мактаббачагон бояд 
дар њар як давраи муайян аз зери 
назорати табибони рўњшинос 
гузаранд ва аз натиљаи муоинаи 
онњо волидону омўзгорон боха-
бар карда шаванд.

Хушбахтона, дар мактабњои 
имрўза воњиди кории духтури 
таълимгоњ амал мекунад. Ин 
духтурон масъулияти зиёд ба 
дўш доранд ва бояд давра ба дав-
ра дар њамкорї ба омўзгорону 
роњбарони мактабњо вобаста ба 
њифзи саломатии кўдакону на-
врасон, риояи тозагї, тарѓиби 
ќоидањои пешгирии беморињо 
тадбирандешињо намоянд.

Аз љумла, дар њамаи синфњо 
вохўрињо дар мавзўи «Тозагї 
– гарави саломатї» баргузор 
созанд ва мављудияти  «Гўшаи 
саломатї»-ро дар дарсгоњњо ва 
дар долони мактаб зери назо-
рат дошта бошанд. Дар давоми 
њар соли тањсил 2-3 маротиба 
ташкил кардани вохўрии хонан-
дагон бо табибони маъруф ва 
пизишкони беморињои бештар 
пањнгашта тадбири пурманфиат 
хоњад буд.

Нињоят, њангоми аз курсњои 
такмили ихтисос гузаштани 
омўзгорон ба масоили мав-
риди арзёбии ин нигоштањо 
ќарорёфта таваљљуњ зоњир кар-
дани масъулин айни муддаост.

Матлуба НОСИРОВА, 
дотсенти ДДТТ ба номи 

Абўалї ибни Сино,
духтури кўдакон 

Варзиш дар љањони муосир 
аз маъмултарин соњањое 

дониста мешавад, ки њар нафари 
ба он машѓул њамеша тандуруст, 
неруманд чусту чолок ва рўњану 
љисман солим мебошад. Варзиш 
боиси дурї љустан аз омилњои 
номатлуб мегардад. Хушбахто-
на, имрўз наврасону љавонон ва 
љавондухтарони кишварамон дар 
риштањои гуногуни варзиш ба 
машќу тамрин машѓул буда, ваќти 
ќимати хешро самарнок истифода 
мебаранд ва дар баробари ин, бо 
истифода аз малакаву истеъдоди 
хеш дар чорабинињои гуногуни 
варзишї иштирок карда, бо ишѓол 
намудани маќомњои ифтихорї 
обрўи кишвари хешро дар сатњи 
байналмилалї баланд мебардо-
ранд. Замони соњибистиќлолї бо 
дастгирї ва ѓамхории Њукумати 
кишвар варзишгарони тољик ба 
дастовардњои зиёде ноил гарди-

данд. Боварии Пешвои миллат 
ба ќишри ояндасози кишвар, 
љавонон, боиси пешрафт ва ин-
кишофи тамоми соњањои љумњурї 
шуд. Ба иттилои Сарвари кишвар, 
имрўз дар љумњурї 10 њазор иншо-

оти варзишї фаъолият дошта, дар 
давоми солњои 2018-2020 ќариб 
2200 иншооти соњаи варзиш бунёд 
ва 1059 иншоот таъмиру таљдид 
гардидааст. Инчунин, дар соли 
2019-ум 358 иншооти варзишї, аз 
љумла, зиёда аз 200 иншоот дар 
пойтахти кишвар сохта шуда-
аст, ки дар онњо барои ба варзиш 
машѓул шудани сокинони пой-
тахт тамоми шароит фароњам ме-
бошад. Њамзамон, Пешвои мил-
лат, муњтарам Эмомалї Рањмон 
иброз доштанд, ки «Мо бояд дар 

оянда низ ба оммавигардонии 
варзиш ва таблиѓи тарзи њаёти 
солим диќќати аввалиндараља 
дињем ва барои тандурустии ањли 
љомеа шароити боз њам бењтар 
фароњам оварем». Ин аст, ки сол 

то сол соњаи варзиш дар љумњурї 
новобаста аз  баъзе мушкило-
ти љойдошда рушд мекунад. 
Дастовардњои панљсолаи охири 
варзишгарони тољик дар арсаи 
байналмилалї тавонист варзи-
ши тољикро дар сатњи баланд 
муаррифї кунад, ки ин боиси иф-
тихори мо, ањли кишвар, аст.   

Абдурасул НАЗРИЕВ, 
омўзгори кафедраи фанњои 

љамъиятшиносии коллељи кўњии ба 
номи С.Юсупова 

Дар дарсњои тарбияи љисмонї дар мактабњо 
ба хонандагон оид ба варзишгарони ном-

вар, таърихи варзиши миллї, мусобиќањои љањонї, 
њодисањои љолибу варзишї ва варзишгоњњову 
майдонњои бавусъати кишварњо наќл кардан аз 
љониби омўзгори ин фан амали љолиб буда, њам 
диќќати шогирдонро ба варзиш бештар љалб меку-
над, њам донишњои онњоро оид ба варзиш вусъат ме-
бахшад ва њам боиси рангину пурмуњтаво гардидани 
машѓулиятњо мешавад.

Зимни яке аз дарсњои тарбияи љисмонї ман дар 
доираи чанд даќиќа дар бораи яке аз калонтарин 
маљмаањои варзишии љумњурї – Варзишгоњи мар-
казии Тољикистон ба хонандагон наќл кардам. Ин 
варзишгоњ соли 1956 дар њамвории соњили рости 
дарёи Душанбе сохта шудааст. Варзишгоњи марказї 
њудуди 20 гектарро дар бар мегирад ва аз 12 иншоо-
ти варзишї иборат мебошад. Майдони асосии вар-
зишии ин маљмааи бузург (майдони футбол) 20000 
љои нишаст дорад. Ин љо, њамчунин, 3 майдони 

дигари футболбозї ва 1 майдони хурди футбол дар 
ихтиёри варзишгарон гузошта шудааст. Дар њудуди 
Варзишгоњи марказии Тољикистон њавзи шиноварї, 
ќасри теннис, толори «Зўрхона», толори тўби дастї, 
ќасри солимии «Тољварз», 4 толори обутобдињии ба-
дан, мењмонхонаи «Варзиш» ва њуљрањои маъмурї 
љойгир мебошанд. Барои варзиши сабук дар маљмаа 
тамоми шароит фароњам оварда шудааст. Ин мавзеи 
варзишї обод, тозаю озода ва сабзу хуррам мебошад. 
Дар ин варзишгоњи боњашамат якчанд мусобиќаи 
бонуфузи байналхалќї баргузор карда шудааст ва аз 
љумла, Бозињои панљуми Осиёи Марказї дар њамин 
мавзеъ баргузор гардидааст.

Варзишгоњи марказии Тољикистон дар тарбияи 
варзишгарони љавон, рушди варзиш дар мамлакат 
ва дар љалби оммаи васеи мардум ба варзиш наќши 
шоиста дорад. 

Муњаммадљон БУРЊОНЗОДА, 
омўзгори тарбияи љисмонї

 АРЗИ СИПОС

 ТАЉРИБА

Набераам дар син-
фи 9-и гимнази-

яи  №1 барои хонанда-
гони болаёќати шањри 
Душанбе тањсил меку-
над. Дар  ќатори дигар 
устодону омўзгорон, 
машѓулиятњои муалли-
маи забони англисии му-
ассиса Умеда Сафарова 
барои шогирдон хеле пи-
санд аст. Мавсуф шурўъ аз синфи 
панљ то ин дам дар синфе, ки на-
бераам тањсил мекунад, роњбари 
синф мебошад. Борњо мушоњида 
кардаем, ки Умеда Сафарова ба 
хонандагоне, ки ба сабаби беморї 

ба мактаб омада натаво-
нистаанд, мењрубонии 
хоса зоњир намуда, ба 
хабаргирияшон ба хона 
ва агар дар беморхо-
на бошанд, ба аёдаташ 
меравад. Муаллима 
соњибтаљриба буда, пси-
хологияи наврасонро 
хеле хуб ва њаматарафа 
медонад. Ман  дар 

машѓулиятњои тарбиявии муал-
лима борњо иштирок кардаам ва 
аз панду насињатњое, ки Умеда 
Сафарова ба шогирдон дар бораи 
хислатњои неки инсонї, аз ќабили 
ростї, ростќавлї, ростгўйї, хайру 

эњсону саховатмандї, њурмату из-
зати волидону калонсолонро баљо 
овардан, парњез кардан аз дурўѓу 
фиреб, хабаркашию суханчинї 
ва ѓайра ба шогирдон медињад, 
хушњол шуда, ба муаллима ањсан 
гуфтааму мегўям. Мо бо чунин 
муаллимаи мењрубону мушфиќ, 
ки таълиму тарбияи шогирдон-
ро аз њаёти худ боло гузошта, 
тамоми неруи худ-ро бањри та-
шаккулу рушди зењнии насли на-
врас равона кардааст, фахр меку-
нем.  

Зумрат ЊАМИДОВА,
нафаќахўр, сокини

шањри Душанбе

Муаллимае, ки дўсташ медорем

Тавре ки маълум аст, дар усули муноси-
бати босалоњият ба таълим њамкории 

хонандагон бо якдигар дар мадди аввал ќарор 
дошта, омўзгор њамчун роњнамою њидоятгар 
андешањои шогирдонро тањлил ва баррасї ме-
намояд. Љанбањои њамкории хонандагон баё-
ни андешањои онњоро ба таври озод, бо иљрои 
вазифаи гурўњї ва таълими муштарак дар бар 
мегирад. Муносибати босалоњият ба таълим 
ба ташаккули салоњиятњои асосї равона шуда, 
эљодкорї, тафаккури интиќодї, мањорати 
омўхтан, коммуникативї ва њамкории хонанда-
гонро ташкил медињад. Дар ин раванд ташкил 
ва баргузории дарсњо бо фарогирии панљ наму-
ди салоњият амали сањлу осон намебошад. Наќш 
ва мавќеи  омўзгор дар баёни мавзўи нав, ба шо-
гирдон расондани нуктањои асосии он муњим аст. 
Вале масъалаи мустањкам кардани мавзўи нав 
аз љониби хонандагон љавњари дарсро ташкил 

медињад. Ин гуфта маънои онро дорад, ки во-
баста ба моњияту њадафи матни пешнињодшуда, 
хонандагон ба таври мустаќилона бояд љанбањои 
ибратомўзу ахлоќии онро дарёфт ва дар ин бобат 
изњори назар  намоянд. Ба љуз ин, онњо дар иљрои 
саволу супоришњои додашуда фаъолона иштирок 
намуда, андешањои худро перомуни муњтавои 
матн ва воќеањои ба он монанд, ки мушоњида 
кардаанд, ё љое шунидаанд, метавонанд бо дарку 
фањмиши худ баён кунанд. Њадафи асосии усули 
муносибати босалоњият ба таълим низ рушд бах-
шидан ба ташаккули мантиќии андешањои хонан-
дагон мебошад. Хонанда бояд дар дарсњои маз-
кур фаъол, чусту чолок, љўёву кушо ва дар баёни 
фикри хеш (бигзор, ки посухњои ў ѓалат бошанд) 
озоду мухтор бошад. 

Тољиддин НЕГМАТОВ,
омўзгори мактаби №47, ноњияи Рўдакї 
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Резагуфторњо

Даќиќназар

Оњангсоз, омўзгор 
ва рўзноманигор

Соли 1927 ба зодгоњаш 
бармегардаду бо 

Давлатбї ном духтари 
њамдењааш оиладор мешавад. 
Аз онњо соли 1930 писаре ба 
дунё меояд, ки ба ў номи Хай-
руллоро  мегузоранд. Хайрул-
ло аз хурдсолї бо хислатњои 
наљибаш аз њамсолони худ 
фарќ мекард ва нисбат ба 
асбобњои мусиќї таваљљуњи 
хосса дошт. Диќќат медод, 
ки падараш чї гуна мусиќї 
менавозад, иљрои онро азхуд 
мекард ва њамроњ суруд њам 
мехонданд. Рўзе падараш ўро 
ба хонаи муаллими дења ме-
барад ва дар он љо мардуми 
зиёд љамъ шуда, мошинѓазал 
(патефон) гўш мекарданд. 
Сурудњои «Дидам ба мул-
ки Њисор», «Пули Вахш», 
«Ўсмаш намехом», «Султоно-

ви номдор»…, ки Хайрулло 
аз мошинѓазал шунид, баро-
яш хеле писанд афтоданд. 

Солњои 30 – юми асри 
гузашта солњои хеле пур-
ташвиш буд. Њукумати 
Шўравї дар дењот хољагињои 
коллективї бунёд мекард ва 
мардум ба умеди зиндагии 
оянда ва осоишта  мењнат  ме-
карданд. Усто  Абдулло, ки 
шахси њунарманду санъаткор 
буд, барои  ривољи касб аввал 
ба Кўлоб рафта, дар  театр  
ба кор даромад ва соли 1936 
ба  Душанбе омад ва ба њайси 
танбўрнавоз дар Театри 
академї - драмавии давлатии 
ба номи Абулќосим Лоњутї 
ба фаъолият пардохт.

Усто Абдулло соли 1938 
боз ба Кўлоб баргашт ва дар 
театр ба сифати танбўрнавоз 
идомаи фаъолият  намуд. 

Соли 1942 усто Абдулло бо 
хоњиши  худ ба фронт  рафт 
ва  дар муњорибањои озодку-
нии Украина  ќањрамонона 
њалок гашт. 

Дар он солњо вазнинии 
рўзгори оилавї ба дўши  Хай-
руллои 12 - сола буд. Ў ба те-
атри мусиќии шањри Кўлоб 
ба љойи падараш ба сифати 
рубобнавоз ба кор медарояд. 
Дар ин айём театрро шоири 
халќї  Сайидалї Вализода 
сарварї мекард.  Ў барои 
тарбияву рушди Хайруллои 
љавон ѓамхории  падарона 
зоњир менамояд. Яъне Хай-
рулло њамроњи Сайдалї Ва-
лизода дар сањна сурудњои 
њаљвї мехонду наќш мебозид, 
ки ин дар ташаккулёбии ў ба 
сифати санъаткори асил бе-
таъсир намемонд. 

Соли 1943 ба Театри 
мусиќї – мазњакавии шањри 
Кўлоб ходими театрї 
В.Смирнов ба њайси режиссёр 
меояд, ки ў аз ташкилкунан-
дагони ансамбли  бачагонаи 
Помир буд. Вай шахси  кор-
дон ва ташкилотчии хуб  буд 
ва бо ташаббуси ў соли 1945 
дар Душанбе  Рўзњои санъа-

ту маданияти вилояти Кўлоб 
гузаронида мешавад. Барои  
гузаронидани ин чорабинии 
фарњангї аз навоњии гирду 
атрофи шањри Кўлоб санъат-
корону њунармандон даъват  
карда мешаванд. Даъватшу-
дагон дар спектакли мусиќии 
«Сартароши камгап» ва бар-
номаи консертї иштирок ме-
намоянд.

Њангоми омодагињо Х. 
Абдуллоев бо оњангсози 
машњури тољик З. Шањидї 
ошно  мешавад ва ин шиносої 
ба ў роњи нави эљодиро дар 
санъати мусиќї мекушояд. 

Рўзњои санъати вилояти 
Кўлоб дар шањри Сталинобод 
бомуваффаќият баргузор гар-
дид ва чанд нафар аз ишти-
рокчиёни он бо мукофотњои 
давлатї ва ифтихорномањо 

ќадрдонї шуданд. Аз љумла, 
Х. Абдуллоев бо Ифтихор-
номаи Совети Олии РСС 
Тољикистон  сарфароз гар-
дид. 

Минбаъд вохўрї ва шино-
соии Х. Абдуллоев бо ходи-
мони намоёни санъати тољик 
З. Шањидї ва  М. Мавлонов 
роњи нави эљодиро барои ў 
фарох месозад. 

Х. Абдуллоев соли 1946 
дар шањри Душанбе дар шуъ-
баи оњангсозии омўзишгоњи 
санъат бо сарварии баста-
кори машњур А. Ленский ба 
тањсил шурўъ мекунад. Ай-
ёми донишљўї суруди «Ста-
линобод» - ро меофарад, ки 
то имрўз дар хазинаи тиллої 
мањфуз аст.

Мањз бо ибтикори А. Лен-
ский аз мањорат ва истеъ-
доди Х.Абдуллоев котиби 
аввали КМ ЊЌ Тољикистон 
Бобољон Ѓафуров бохабар 
мегардад ва бо дастгирии ў 
Х. Абдуллоев барои идомаи 
тањсил ба Консерваторияи 
ба номи П.И.Чайковскийи 
шањри Москва фиристода ме-
шавад. Соли аввали тањсил 
аз оњангсози машњур А. Пах-
мутова сабаќ гирифта, сипас, 
шогирди бевоситаи профес-
сор А. Н. Александров  ме-
гардад. Баъд аз хатми кон-
серватория Х. Абдуллоев дар 
баробари эљоди асарњои гуно-
гун ва сурудњои тару тоза, ин-
чунин, дар вазифањои масъул, 
аз љумла, сармуњаррири ре-
даксияи мусиќии телевизиони 
Тољикистон, мудири кабинети 
мусиќии Хонаи љумњуриявии 
эљодиёти халќ, роњбари ба-
деии Филармонияи давлатии 
Тољикистон ва узви коллегияи 
репертуарї - редаксионии Ва-
зорати маданияти Тољикистон 
ифои вазифа намуда, дар руш-
ду нумўи санъати тољик сањми 
муайяне мегузорад. Инчунин, 
солњои зиёд дар Донишкадаи 
давлатии санъати Тољикистон 
ба номи Мирзо Турсунзода ба 
њайси устод ба шогирдон дарс 

гуфтааст.
Фаъолияти эљодии устод 

Х. Абдуллоев хеле пурсамару 
гуногунпањлу аст.  Соњои 60-
80-уми асри ХХ  як силсилаи 
асарњои дар жанрњои гуногун 
навиштаи ў аз ќабили мусиќї 
барои намоишномаи Театри 
академї - драмаи ба номи 
А.Лоњутї «Бањроми Чўбина», 
оњанги «Њиротї» барои орке-
стри созњои  миллї, як сил-
сила сурудњо барои солисто-
ни гуногун ва хор тасдиќи 
гуфтањои болоянд. 

Мавзўи ватандўстї дар 
асарњои устод Х. Абдуллоев 
маќоми  хоса дорад. Мавќеи 
шањрвандии  устод нисбат ба 
воќеоти љанги шањрвандї, 
ки дар кишвари мо рух дода 
буд, дар як ќатор асарњояш аз 
ќабили «Бародар ба пеши ба-
родар наояд ба љанг», «Паро-
канда лашкар наояд ба кор» 
(матнњо аз Фирдавсї) ё худ 
сурудњои бахшида ба љашни 
1100-солагии давлати Со-
мониён офаридаи ў «Бўи љўи 
Мулиён» ё «Эй аз гули сурх» 
(шеърњо аз Рўдакї) ва «Исмо-
или Сомонї» (шеъри К. На-
срулло) хеле равшан инъикос 
ёфтааст. 

Ањли  љомеа Х. Абдуллоев-
ро  на танњо њамчун оњангсоз, 
балки њамчун муаллифи чан-
дин маќола оид ба  мусиќї, 
сенарияњои телевизионї 
ва радио  низ мешиносанд. 
Аз љумла, нигоштањои 
вай «Нахустин симфонияи 
тољикї, «Комде ва Мадан» 
-и З.Шањидї, «Парасту»-и 
Ф.Одина, достони  «Кишлоќи 
тиллої»-и Ш.Сайфиддинов, 
«Рапсодияи тољикї»-и 
Ф.Солиев ва ѓайра аз 
бењтарин маќолањо дар соњаи 
мусиќї дониста мешаванд. 
Устод Х.Абдуллоев симоњои 
эљодии оњангсозони машњури 
тољик З. Шањидї, Ш. Сай-
фиддинов, А. Њамдамов ва 
чанде дигаронро ба риштаи 
тасвир кашида, аз бурду бох-
ти эљодии эшон бо завќи оли-
мона сухан гуфтааст. 

Хидматњои барљастаи ин 
марди њунар дар соњаи санъ-
ату мусиќии тољик њаргиз аз 
ёдњо фаромўш нахоњанд шуд. 
Њанўз њам аз тариќи садову 
симо суруду оњангњои дилни-
шини ў пайваста танинандоз 
асту мардуми тољик аз онњо 
њаловат мебаранд.

Рањмоналї ШАРИФОВ, 
доктори  илмњои таърих, 

профессор, декани факултаи 
таърихи ДМТ,

С. АКРАМОВА, 
доктори илмњои таърих,

 сарходими илмии шуъбаи 
илмњои иљтимої-

гуманитарї ва 
иќтисодии Институти 
илмї-тањќиќотии ДМТ 

Дар байни ањли дењаи  Ромитиёни ноњияи Балљувон 
усто Абдулло Алиев асбобњои мусиќиро аз њама бењтар 
менавохт ва сурудњои шўху дилангез низ месароид. Усто 
Абдулло чанд муддат дар Кўлоб низ зиндагї карда, аз 
он љо ба Афѓонистон њиљрат мекунаду дар мусофират 
умр ба сар мебарад.

Устод Давлат Солињов омўзгори даќиќназар, олими мушоњидакор 15 
январи соли 1956 дар ноњияи Фархор ба дунё омадааст. Азбаски Д. 
Солињов аз љавони ба улуми табиатшиносї, махсусан, физика майлу 
шавќи беандоза дошт, бинобар ин, пас аз хатми мактаби миёна (соли 
1973) њуљљатњояшро ба шуъбаи рўзонаи факултаи физикаи Донишгоњи 
давлатии Тољикистон ба номи В.И. Ленин (њоло ДМТ) супорид. 

Дониши баланд ва љањонбинии 
илмии васеи Давлат Солињовро 

ба инобат гирифта, пас аз хатми курси 
сеюм (соли 1975) роњбарияти ваќти 
факулта дар таќсимот ўро ба кафе-
драи физикаи назариявї гузарони-
данд. Мудири ваќти кафедра яке аз 
физикдонњои номвар ва соњибмактаб, 
профессор Фотењ Њакимов ин 
донишљўйи фаъол ва 
аълохони кафедраашро 
дар ќатори донишљўёни 
курси панљуми ди-
гар кафедрањо барои 
иљрои кори дипломї ва 
шиносої пайдо кардан 
ба рафти корњои илмї-
тадќиќотї ба Институти 
физикаи ба номи П. Н. 
Лебедеви АИ ИЉШС 
(шањри Москва) сафар-
бар менамояд. Соли 1978 
рисолаи дипломии худро 
ба анљом мерасонад ва 
ба Душанбе баргашта, имтињонњои 
давлатиро сарбаландона месупорад 
ва донишгоњро ба дипломи аъло хатм 
менамояд.

Бо ќарори Комиссияи давлатии 
таќсимоти мутахассисони љавон ва 
Шўрои олимони факултаи физика ба 
устод Давлат Солињов барои дохил 
шудан ба аспирантураи ДМТ аз рўи 
ихтисоси физикаи назариявї тавсия 
дода мешавад. Барои идомаи тањсил 
дар ин зина ва иљрои рисолаи номзадї 
боз он муассисаи илмию тадќиќотие, 
ки кори дипломї иљро карда буд, фи-
ристода мешавад. Пас аз хатми аспи-
рантура (соли 1981) ба њайси асси-
стенти кафедраи физикаи назариявии 
факултаи физикаи ДМТ ба кор ќабул 
гардид. 

Устод Давлат Солињов рисо-
лаи номзадии худро дар мавзўи 
«Равандњои ѓайрихаттии пароканиш 
дар плазма» соли 1987 тањти роњбарии 
доктори илмњои физикаю математи-
ка, профессор Л.М. Горбунов дифоъ 
меменамояд. Пас аз њимояи рисолаи 
номзадї ба њайси ходими илмии Ин-
ститути физикаю техникаи ба номи С. 
У. Умарови АМИ Тољикистон (солњои 
1989-1991) фаъолият кард.

Сипас, барои идомаи фаъолияти 
илмию омўзгорї ба таври гузариш  
ба кафедраи физикаи Донишгоњи 
аграрии Тољикистон ба номи Ш. 
Шоњтемур ба фаъолият пардохт. 
Солњои 1991-2001 дар вазифањои ас-
систент, муаллими калон, дотсент, и. 
в мудири кафедраи физика, муовини 
декани факултаи гидромелиоративї 
ва сардори шуъбаи таълими ин 
донишгоњ фаъолият намудааст. 

Устод Давлат Солињов аз моњи сен-
тябри соли 2002 то соли 2009 ба њайси 
дотсенти кафедраи физикаи назария-
вии факултаи физикаи ДМТ фаъоли-
ят карда, солњои 2009-2011 роњбарии 
Институти илмї-тадќиќотии назди 
ДМТ-ро бар уњда дошт. Ќобилияти 
ташкилочигї ва мањорати роњбарии 
ўро ба инобат гирифта,  Д. Солињовро 

аз моњи майи соли 2011 
инљониб дар вазифаи де-
кани факултаи физикаи 
ДМТ фаъолияти  пурса-
мар дорад.

Пас аз роњбари факулта 
таъйин гардидани устод 
Давлат Солињов аз соли 
2011 то имрўз беш аз 25 
нафар донишљўи курсњои 
болої барои анљом до-
дани корњои дипломї ба 
донишгоњу институтњои 
илмї-тадќиќотии мухта-
лифи Россияву Белорус 

фиристода шуданд. 
Њамзамон, ташаббус ва сарварии 

декани факултаи физикаи ДМТ  Дав-
лат Солињов ба хотири гиромидошти 
устодони соњибмактаби илми физика 
ва дигар санањои муњимми таърихї 
як ќатор чорабинињои илмии байнал-
милалию љумњуриявиро дар факулта 
роњандозї намуд. 

Бо вуљуди корњои роњбарию таъ-
лиму тарбияи мутахассисони оян-
даи физика, устод Давлат Солињов 
фурсат пайдо карда, натиљањои 
илмию тадќиќотии солњои зиёд 
пажўњишкардаашро дар мавзўи 
«Назарияи пароканиши мављњои 
электромагнитї дар плазма дар 
майдони дученаки мањдуди мављи 
афтанда» гирдоварї ва 25 декабри 
соли 2015 рисолаи доктории худро 
бомуваффаќият дифоъ намуд, ки 
он асосан ба назарияи равандњои 
пароканиши маљбурии мављњои 
электромагнитї дар плазма бахшида 
шудааст. Њамчунин, устод натоиљи 
илмии худро дар конфронсњои 
байналхалќии кишварњои мухталиф, 
аз љумла, Австрия, Россия, Украина, 
Туркия, Ќирѓизистон маърўза на-
мудааст.  Дастовардњои илмии про-
фессор Давлат Солињов дар беш аз 80 
маќолаи илмї ва 15 дастури таълимию 
китоби дарсї инъикос ёфтааст.

Устод Д.Солињов барои хизматњои 
шоистааш бо нишони «Аълочии мао-
рифи Љумњурии Тољикистон» сарфа-
роз гардонида шудааст.

Номвар ЌУРБОН,
номзади илми техникї, устоди

факултаи физикаи
Донишгоњи миллии Тољикистон

Фариштагон ба модаре, ки ба на-
возиши тифлаш машѓул аст, ба њавас 
менигаранд.

ххх
Сабурї љавшанест, ки њељ тире ба 

он корагар намешавад.
ххх

Њар субњ сафњаи тозаест барои 
дарљи ќиссањои навини зиндагї.

ххх
Модар хуршедест, ки њарорати он 

аз њама пештар ќалби фарзандашро 
гарм месозад.

ххх
Хушбахт касест, ки мусиќиро дарк 

ва гўш мекунад, хушбахттар касест, 
ки мусиќї менавозад ва хушбахтта-
рин касест, ки мусиќиро меофарад.

ххх
Хушбинї љазирачаи сабзу хурра-

мест дар биёбони беканори тасфон.
ххх

Нияти нек фонуси пуртавонест, ки 
кўчањои тору зулмонии зиндагиро рав-
шан месозад.

ххх
Зиндагї майдони њарбест, ки дар 

он њар кас василаи њимоя ва аслињаи 
љангии худро дорост.

ПАРТАВИЁН,
Шарофатулло Рањимї

омўзгори мактаби №42-и 
дењаи Басмандаи ноњияи Деваштич
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Ёди рўзгори ширин

Дурахши «Адаб»

«Алифбои телевизион»

 САДОЌАТ 

ТОЗАНАШР

«Дунёи соњибдилон»

Мо, сад нафар, ба чањор 
бахши биступанљнафарї 

таќсим гардидем. Гурўњи 
биступанљнафараи мо, ки баро-
бар духтарону писаронро ташкил 
мекард, ќариб аз њама навоњии 
Тољикистон намоянда дошт.

Ман, ки фарзанди Раштонза-
мин будаму то донишљў гардидан 
ба љое сафар накарда ва ба соки-
нони минтаќањои дигари љумњурї 
боре њам суњбат накарда будам, 
шеваи гуфтори њамсабаќонам ба-
роям аљоиб менамуд. 

Гоњо бо шеваи онњо таќлид 
кардаву гоњо хашмашонро овар-
дан мехостам. Аљаб шахсиятњои 
њалиму мењрубон буданд эшон. Ба 
љои хашму ѓазаб маро себфурўш 
гуфта механдиданд.

Зебуннисои конибодомї, 
ки ситорагарму мењрубон ва 
њалиму хоксор буд, бештар бо ў 
мубоњиса ва муљодала мекардам. 
Ин бањсу мунозира ва шўхиву 
таќлидкорињо дар охир кораш-
ро кард. Ман ба ин зебосана-
ми конибодомї ноаён шефтаю 
шайдо шудам. Тўли чањор соли 
донишљўї ба ў њамчунон унс ги-
рифтам, ки лањзае бе ў худро та-
саввур карда наметавонистам.

Даргирињои солњои 90-ум 
моро нагузошт, ки бо њамсабаќон 

бо таври дилхоњ хайру хуш на-
моем. Ба љои чањор имтињони 
давлатї њамаги як имтињон су-
порида, дипломњоямонро ба даст 
дода, моро љавоб доданд. Зеро ки 
бехатарии њаёти моро дар чунин 
шароит касе кафолат дода наме-
тавонист. Аз љанги шањрвандї 
дида, ки акнун дар љумњурии ази-
замон шурўъ мегардид ва ѓаму 
дарди зиёдеро дар пай дошт, ба-
рои мо људої аз њамсабаќон ваз-
нинтару дардноктар буд. 

Хуллас,  бо ањду паймони 
њамсарї ман бо Зебуннисо ви-
доъ гуфтам. Тайи якуним сол 
бо сабаби нољўрињои замона 
ва банд гардидани роњњо мо аз 
њоли њамдигар бехабар мондем. 
Танњо нимаи соли дуюм модари 
азизу ѓамхорам бо пуштибонї 
аз ман роњи Конибодомро пеш 
гирифт. Бо неву нестони мо-
дар ва хоњарони Зебуннисо (ў 
падар ва бародар надошт), ки 
дар Ѓарм љангу хунрезист ва 
њаёт чун ашки сари мижгон 
аст, нигоњ накарда Зебуннисо 
њамроњи модарам ба зодгоњи 
ман омад. Баробари омадани ў 
кулбаи назарногири бобоии ман 
гумонам равшан гашт, баракат 
дар дастурхонам афзуд, хандаву 

шодї танинандоз гашт.
Мувофиќ ба шароити замона 

тўи хоксоронае барпо намуда, 
зиндагиро оѓоз кардем. Зиндагии 
ширину рангин, орому осуда, орї 
аз ѓаму дард ва ташвиши рўзгор. 
Њар ду, ки соњибмаълумот бу-
дем, дар як муассиса кору фа-
ъолият намуда, бо маоши ками 
муаллимї аробаи зиндагиамон-
ро пеш мебурдем. Соњиби чањор 
фарзанд- як духтару се писар шу-
дем. Баъди 16 соли зиндагї дар 
хонаи падар ќитъаи замине ги-
рифта, хона бино карда, људо ва 
мустаќил гаштем.

Мутаассифона, баъди 24 соли 
њаёти орому осоишта ба зиндагии 
мо чашм расид. Њамсари нозани-
ну мењрубонам дар айни камоло-
ти њаёт ба беморие мубтало гашт, 
ки њар лањзае бо ба ёд овардани 
он тору пудамро вањшат фаро ме-
гирад.

БАС (Боковой амитропиче-
ский скелероз). Ман, ки чунин 
бемориро бори аввал медидам, 
умед доштам ба њар оин њамсару 
њамсабаќ ва дўсти шафиќу ба 
имтињони зиндагї мувофиќамро 
табобат хоњам кард. Барои та-
бобати њамсари азизам ман 
омода будам, њама дороиямро, 

ки њамагї аз як ќитъаи зами-
ни хурде, ки дар он боѓдориву 
зироаткорї карда, илова ба ма-
оши омўзгориамон зиндагиамро 
пеш мебурдам, фурўшам. Аммо 
сухани охирини табибони асаб-
шинос, ки чунин беморї табобат-
нашавандаву машаќќати санги-
неро думболадор аст, умедамро 
ба якборагї барбод дод.

Тафсилоти ин намуди бемо-
риро аз забони табибон шунида, 
натиљаашро рўз то рўз, њафта ба 
њафта ва моњ ба моњ дар нињоди 
њамсари азизам мушоњида мекар-
дам.

Аввалан пойњо, баъдан да-
сти чап ва сипас, дасти рости 
њамсарам аз њаракат монданд. 
Чор моњ ќабл аз марг забонаш 
аз гуфтор монда, ба ману фар-
зандон бо њасрат нигариста, гиря 
гулўгираш мекард, зеро њарчанд 
кўшиши гуфтор мекард, ин неъ-
мати худовандї ба ў муяссар на-
мегашт. Рўз ба рўз пеши чашмам 
гули рухсорааш пажмурда гаш-
та, пўсту устухон мегашт. Ќариб 
њама шогирдон ба аёдати Зебун-
нисо омада, њарчи зудтар шифоё-
бии ўро мехостанд. Охир, чаро ба 
аёдат намеомаданд, ки њамсари 
ман ба эшон дарси одобу ахлоќ, 

иффату покдоманї ва шикаста-
нафсию фурўтаниро омўхта, ба 
эшон дар баробари муаллимаи 
дўстдошта њукми модарї дошт. 
Њатто баъзе аз волидон ба дастам 
барои доруву дармон кумакпулї 
медоданд.

27-уми август, дар 47- солагї 
њамсари азизу мушфиќ ва фариш-
тахисолам бевасияту бенасињат 
оламро падруд гуфта, хонаи 
бињиштосори маро ба мотамкада 
табдил дод. Он хонае, ки ханда 
дар он танинандоз буду рафтору 
гуфтори мо барои дигарон наму-
наи ибрат буд, якбора ба мазори 
хомўшон бадал гашт.

Баъди ин зиндагї таровату 
њаловати худро бароям аз даст 
дод. Талхии њиљронро чаши-
да, хоњони истиќболи марг бу-
дам. Аммо ёди рўзњои ширину 
хотирањои рангини даврони 
донишљўї ва зиндагии шои-
ста бо њамсарам ва тарбияи 
Шарифљони 6 - солаи ятимам ба 
ман имконияти зистан медињад. 
Охир, чї гуна аз зиндагї даст 
шўям, ки чењраи Шарифљонам 
чењраи њамсари ѓўрамаргамро 
ба ёд меорад. Ин чењра маро ба 
зиндагї рўз ба рўз дилгармтару 
моилтар мегардонад. Ман барои 
ў бояд зиндагї намоям. Акнун 
барои Шарифљонам ман њам па-
дару њам модарам...

Ќиёмиддин ИДИЕВ,
омўзгори забон ва адабиёти 

мактаби №3-и ноњияи Рашт

Соли 1987 буд. Банда бо 
амри таќдир донишљўи бахши 
забону адабиёти тољики ДДОТ 
ба номи С.Айнї гардидам.

Такмили ихтисоси 
рўзноманигорон аз љумлаи 
вазифањои мењварии фаъоли 
Академия ВАО-и Тољикистон 
мањсуб меёбад. Барои сама-
ранок гузаронидани дарсњо, 
пеш аз њама, китобу дастурњои 
таълимии  муњим аз љониби 
Академияи ВАО дастурњои 
зиёде таълиф гардида истода-
аст. Китоби собиќадори теле-
визион Иззатманд Саломов 
бо номи «Алифбои телевизион»  далели 
гуфтањои болост. Дар он раванди омода 
намудани барномањои телевизион зина 
ба зина барои журналистони љавон ни-
шон дода шудааст. Љолибияти китоб дар 
он аст, ки дар он њар мафњуму истилоњот 
барномањои телевизионї ба таври сода 

шарњу тавзењ ёфтааст. Инчунин, 
барои рангину љолиб гузарони-
дани барномањои телевизионї 
маслињату пешнињодоти  судманд 
ироа гардидааст. 

Дар муќаддимаи китоб дирек-
тори Академияи ВАО Зиннатул-
ло Исмоилзода ќайд кардааст: 
«Дарвоќеъ, донистани алиф-
бои кор дар телевизион журна-
листи телевизионро ба љодаи 
муваффаќият рањнамої мекунад 

ва ин китоб роњнамои хуби эљодист».
Њамин тариќ, дар китоб дар  15 ќадам 

тамоми пањлуњои фаъолияти эљодии жур-
налисти телевизион нишон дода шудааст. 

Н. ОХУНЗОДА,
«Омўзгор»

«Адаб» аз љумлаи маљаллањои ада-
бии бонуфузи љумњурист, ки фаро-
гири навиштањои љолибу хонданї 
ва омўзанда мебошад. Инак, шумо-
раи навбатии он ба нашр расид, ки 
навиштањои  хонданиву 
љолибро дар бар гирифтааст. 
Дар ин шумора навиштаи 
мењварї муаррифии баран-
даи Љоизаи Нобели адабиёт 
дар соли 2020 Луиза Глюк 
аст. Ин шумора, њамчунин, 
сањифањои «Љашнвора», 
«Машриќу Маѓриб», 
«Анљуманоро», «Сењри 
њалол», «Кошонаи мењр», 
«Аз ганљинаи адабиёти 
љањон» ва  «Арзишдоварї»-
ро фаро гирифтааст. 

Дар маќолаи донишманди тољик 
Фахриддин Насриддинов «Заминањои 
тасњењи бунёдии ашъори Камоли 
Хуљандї дар замони соњибистиќлол», 
«Тасњењи чињил байти Камоли 
Хуљандї» ва «Ѓазалњои нав бишна-
вед аз Камол» оварда шудааст, ки дар 
он ба таври фарогир ашъори Камоли 
Хуљандї дар муќоиса бо дигар кулли-
ёти муътамад мавриди тањлил ќарор 
гирифта шуда, шакли дурусти онро 
пешкаши хонанда намудааст. 

Доктори илмњои филологї, профес-
сор Замира Ѓаффорова дар навиштаи 
худ дар хусуси «Маљмаъ-ун-нафоис», 
яке аз тазкирањои пурарзиши форсї, 
ки ба ќалами шоир, муњаќќиќи мум-
тоз, наќќоди баландрутба ва тазкира-
нигори  маъруфи асрњои  XVII-XVIII 
Њиндустон Cирољуддиналихони Орзу 
(1685–1775) тааллуќ дорад, маълумо-
ти муфассал додааст. Адиб, мутарљим 
ва адабиётшинос Ќодир Рустам дар 
маќолаи «Насри маънавии Њерман 
Њессе» мавќеи ин нависандаи олмони-
ро дар адабиёти љањон  нишон додааст.

Инчунин, бо номи «Пайванди 

амиќи порсизабонон бо Самарќанд» 
мусоњибаи Њасани Ќарибї бо профес-
сори Донишгоњи давлатиии Самарќанд 
Садрї Саъдї оварда шудааст. 

Сардабири маљалла Шодї Шо-
кирзода дар маќолаи 
муњтавоманди хеш «Луиза 
Глюк – маликушшуарои 
Амрико» ба таври фарогир 
марњилањои эљодиёти ин 
шоираи амрикої, ки баъди 
27 сол нахустин зани ам-
рикоии барандаи Љоизаи 
Нобели адабиёт гардида-
аст, маълумоти муфассал 
дода, ашъорашро тањлилу 
арзишдоварї кардааст. 
Њамчунин, мусоњибњои Л. 
Глюк тањия ва намунаи ашъ-

ораш пешкаши хонандагон гардида-
аст.

Мењрномаи профессор Матлу-
баи Мирзоюнус дар бораи акаде-
мик Носирљон Салимї бо номи 
«Њамтабори рўдњо» ба фаъолияти ил-
мии ин донишманди тољик бахшида 
шудааст.

Њамчунин, аз эљодиёти нависандаи 
Амрикои Љанубї Уилям Фолкнер бо 
номи «Гули сурхе барои Эмили», нави-
санди машњур Мањмуди Давлатободї 
бо номи «Оина» ва нависандаи 
фаронсавї Анн – Мари Шапутон бо 
номи «Дўстї зебост» оварда шудааст, 
ки басо омўзанда мебошад. 

Дар ќисмати охир силсилаи асарњои 
номзади илмњои филолологї Шодї 
Шокирзода, ки дар дар соли 2020 таъ-
лиф шудаанд, муаррифї гардидааст.

Дарвоќеъ, шумораи навбатии 
«Адаб» барои ањли маориф, илму адаб 
ва дўстдорони адабиёти туњфаи арзиш-
манд мебошад. 

Лубат АЗИМОВА, 
омўзгори забон ва адабиёти тољики 

мактаби №92-и ноњияи Сино

Чанде пеш китоби 
рўзноманигор Насрулло 
Тўйчизода бо номи «Дунёи 
соњибдилон» аз чоп баромад, 
ки дар он мусоњиба, ёддошт 
ва сафарномањои мавсуф  
гирдоварї шудааст.

Китоб мусоњибањои Н. 
Тўйчизодаро бо дониш-
мандону олимон, адибон, 

њунармандон ва дигар 
ќишри зиёии кишвар  дар 
бар мегирад. Аз љумла, 
мусоњибањо бо Акбар Тур-
сон, Бозор Собир, Абдума-
лик Бањорї, Шарофиддин 
Сайфиддинов, Сайрам Исо-
ева, Фирўз Бањор, Марат 
Орифов, Дўстмурод Ўроќов 
ва амсоли инњо љолибу 
хонданї буда, муаллиф таво-
нистааст, ки пањлуњои гуно-
гуни эљодиёт ва масъалањои 
матрањшавандро ба таври 

фарогир баррасї намояд. 
Мусоњибањои ин ки-

тоб ањамияти баланди 
омўзиширо касб мекунанд 
ва дар муаррифии чењрањои 
саршиноси илму фарњанги 
кишвар мусоидат менамо-
янд. Инчунин, ёддоштњову 
сафарномањои китоб низ 
рангин буда, ањамияти ба-

ланди  омўзишї  доранд ва 
пањлуњои гуногуни зинда-
гиро барои хонанда равшан 
менамоянд. 

Дар муќаддимаи китоб 
доктори илмњои филологї, 
профессор, шодравон 
Бањриддин Камолиддинов 
зикр намудааст: «Насрул-
ло Тўйчизода кўтоњсухан 
аст. Матлабашро бо як-
ду љумла ифода мекунад. 
Маљрои суњбатро бардош-
та, ѓайричашмдошт зимоми 

суханро ба сўйи дигар на-
мегардонад, ба масъалањои 
њаёти шахсии мусоњиби 
кам дахолат мекунад. 
Пурсишњояш муљаз, сањењ 
ва боэњтиромона аст.  Ба 
назарам, чунин љињатњои 
фаъолияти журналистии 
Насрулло ба мисли худаш 
рўзноманигорони навкор 
ибратомўз аст!».

Китоби «Дунёи соњиб-
дилон» барои доираи васеи 
хонандагон муфиду судманд 
мебошад.
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Дўстмурод ЎРОЌОВ Њаёти ибратомўз

Адаб хоњї, зи њад берун манењ пой

 СЎГВОРЇ  ЁДВОРА

 ЊИКМАТИ РЎЗГОР

15 январи соли 2021 риш-
таи умри яке аз устодони 
донишманду сермањсули 
ДМТ, иќтисодшиноси вар-
зида, олим ва адиби ши-
нохта Дўстмурод Ўроќов 
дар 79-солагї канда шуд.

Устод 5 майи соли 1942 
дар шањри Њисор, дар ои-
лаи хизматчї таваллуд шу-
дааст. Хатмкардаи риштаи 
иќтисодии Донишгоњи 
миллии Тољикистон 
мебошад. Фаъолия-
ти мењнатияш аз њамин 
донишгоњ шурўъ шуда, дар 
вазифањои гуногун адои 
вазифа намудааст. Солњои 
1969-1974 муаллими калон, 
1974-1991 дотсент, солњои 
1998-2003 мудири кафедраи 
бањисобгирии бухгалтерї 
ва соли 1981 декани фа-
култаи бањисобгирии 
иќтисодї буд. Мавсуф дар 
љодаи таълиму тарбия ва 
илму истењсолот мактаби 
хосаеро созмон дод. 

Мактаби илмии про-
фессор Дўстмурод Ўроќов 
яке аз мактабњои бонуфу-
зи соњањои муњосибот, ау-
дит ва тањлили фаъолияти 
хољагидорї дар ќаламрави 
пасошўравї мањсуб меша-
вад. 

Устод рисолаи ном-
задиашро соли 1969 дар 
аспирантураи Академияи 
молияи Москва ва рисо-
лаи докториашро соли 
1989 дар докторантураи 
Донишгоњи давлатии Мо-
сква ба номи М.В. Ломо-
носов дифоъ кардааст.

Д. Ўроќов дар Осиёи 
Миёна аввалин олимест, 
ки дар ин соњаи мушкил 
рисолаи докторї дифоъ 
намуда, зери роњбарии 
профессорон А.Д. Шере-
мет ва А. Ф. Аксёненко 
назарияи бањисобгирии 
идоракунї аз рўи фаъоли-
ятро тањќиќ ва тавсияњои 
муфиди илмї пешнињод 
кардааст. Ин пешнињод аз 

љониби аксар олимони ма-
молики гуногун мавриди 
эътироф ќарор гирифт.

Дар давраи тањсил 
дар докторантураи 
Донишгоњи давлатии 
Москва њамчун мушо-
вири илмї љињати тайёр 
кардани мутахассисон 
дар соњањои иќтисодиёт 
барои кишварњои 
Озарбойљон, Туркма-
нистон, Ќирѓизистон, 
Афѓонистону Ўзбекистон 
сањм гузоштааст. 
Натиљаи корњои илмии Д. 
Ўроќов оид ба ташкили 
бањисобгирии харољоти 
истењсолї дар низоми 
идоракунии субъектњои 
хољагидорї аз рўи фа-
ъолият дар бузургтарин 
корхонањои Иттињоди 
Шўравї, аз љумла, дар 
ширкати «АвтоВАЗ», заво-
ди дастгоњбарории “Крас-
ный пролетарий” (Мо-
сква), “Тољиктекстилмаш” 
(Душанбе), саноати сабуки 
Тољикистон (ќолинбофї, 
т р и к о т а ж б а р о р ї , 
бофандагї, истењсоли се-
мент) љорї карда шудаанд.

Аввалин рисолаи ил-
мии Д. Ўроќов оид ба 
бањисобгирии идоракунї 
бо теъдоди 50 000 нусха 
дар нашриёти “Финансы и 
статистика”-и шањри Мо-
сква аз чоп баромад. 

Зери роњбарии Д. 
Ўроќов беш аз 20 нафар ри-
солаи докторї ва номзадї 
дифоъ бинмудаанд. Устод 
борњо дар конфронсњои 
байналмилалї дар Тур-
кия, Олмон, Эрон, 
Булѓория, Голландия, 
Боку, Санкт-Петербург 
ва дигар минтаќа дар бо-
раи дастовардњои илмиаш 
маърўза кардааст.

Д. Ўроќов аз соли 2000-
ум раиси Ассотсиатсияи 
муњосибон ва аудиторони 
љумњурї буд. Бо ташаббу-
си устод солњои 2000-2008 

гранти ширкати “Прагма” 
барои ташкили омўзиш ва 
љорї кардани СБЊМ дар 
субъектњои хољагидории 
љумњурї ба даст оварда 
шуд.

Љињати омўзиш ва љорї 
кардани стандартњои 
нави муњосибавї аъзои 
љамъият бо роњбарии 
Д. Ўроќов ба Фарон-
са, Туркия, Голландия, 
Ирландия, Ўзбекистон, 
Россия, Ќазоќистон ва 
Ќирѓизистон сафар карда 
буданд. 

Шодравон зиёда аз 
200 китоби тадќиќотї, 
дарсї, илмию методї 
ва маќолањои илмї-
тањќиќотї ба нашр расон-
дааст.  

Барои сањми шоиста 
дар рушди илму маориф 
ва тарбияи мутахасси-
сон бо нишони «Аълочии 
мактабњои олии Иттињоди 
Шўравї» (1985), унвони 
«Арбоби илму техникаи 
Љумњурии Тољикистон» 
(1998) сарфароз шуда-
аст. Узви вобастаи Ака-
демияи байналмилалии 
мактабњои олї (1995), 
академики Академи-
яи илмњои иќтисодии 
АвруОсиё (2003), узви 
Иттифоќи журналистон 
(2011) ва Иттифоќи на-
висандагони Тољикистон 
(2014) мебошад. Инчунин, 
Дўстмурод Ўроќов бо та-
халлуси “Самимї” чан-
дин роман, девони шеър 
ва очеркњои таърихї низ 
иншо кардааст.

Ёди ин инсони наљибу 
олиму адиби варзида дар 
дилњо љовидонист. 

Вазорати маориф ва илми Љумњурии 
Тољикистон бинобар даргузашти 
олими номвар, профессори ДМТ 
Дўстмурод ЎРОЌОВ  ба ањли оила ва 
хешовандони марњум њамдардии амиќ 
изњор мекунад.

Раёсат, устодону командони 
Донишгоњи миллии Тољикистон аз 
даргузашти устоди донишгоњ, олими 
маъруф Дўстмурод ЎРОЌОВ андуњгин 
буда, ба ањли оила ва хешовандони 
марњум изњори њамдардї менамоянд.

Кормандони њафтаномаи «Омўзгор» 
аз даргузашти устоди ДМТ, профессор, 
муаллифи фаъоли нашрия Дўстмурод 
ЎРОЌОВ андуњгин буда, ба ањли 
оилаи марњум изњори њамдардию 
таслият менамояд.

Мегўянд, ки зиндагї 
мисли китоб аст. 

Њар кас дар он наќши худ-
ро дорад. Ќањрамонњоеро 
вохўрдан мумкин аст, ки 
як лањза амал мекунанд. 
Онњо танњо барои тоби-
ши маъної бахшидан ба 
сатрњои китоб оварда ме-
шаванд.

Лекин персонажњое 
низ њастанд, ки аз 
ќањрамонони асосї кам 
нестанд. Онњо роњи дуру-
стро нишон медињанд. Дурру гавњари 
ќаъри бањри бекарони зиндагиро ба 
соњили он мебароранд. 

Ибодулло Маљидовро (рўњашон 
шод бод) дар ноњияи Рўдакї њама ме-
шиносанд.  Новобаста аз синну сол ва 
табаќаи иљтимої, маърифатнокї, ин-
тизом, мењнатдўстї, масъулиятшиносї 
хислатњое њастанд, ки ба шахсияти ко-
милу муваффаќ тааллуќ доранд.

Талошу љустуљўи бардавом бањри ба-
ланд бардоштани сифату самаранокии 
кор, њалолкорї аз зумраи хислатњои 
некї устод ба шумор мерафтанд. Шод-
равон њама ваќт аз пайи таълиму тарбия 
буданд. Њамагон ўро њамчун омўзгори 
асилу обрўманд ёд мекунанд.

Омўзгор, Аълочии маорифи 
Иттињоди Шўравї, Аълочии маорифи 
ЉШСТ, Корманди шоистаи Љумњурии 
Тољикистон, Ибодулло Маљидов соли 
1946 Омўзишгоњи педагогии шањри 

Сталинободро (њоло шањри 
Душанбе) сарбаландона хатм 
намуда, фаъолияти хешро аз 
омўзгор, нозири шуъбаи мао-
рифи ноњияи Њисор оѓоз кар-
дааст. 

Шурўъ аз соли 1978 то 
2000-ум директори макта-
би №44-и (он замон №197) 
ноњияи Рўдакї таъйин гардид. 
Дар ин давра шогирдони зиё-
деро  тарбияву ба камол расо-
нид, ки дар соњањои гуногуни 
њаёти мамлакат фаъолияти 

пурсамар доранд. Омўзгор дарсњояшро 
рангин гузаронда, талќин  менамуд, ки 
соњиби илму пешае гарданд. 

Хизмати устод Ибодулло Маљидов 
назди љомеа хеле бузург аст. Ў аз соли 
1978-то 2000-ум мактабро аз мактаби 
ибтидої ба муассисаи миёнаи умумї 
табдил дода, нахустин маротиба дар 
Тољикистон кўдакистони наздимактабї 
ташкил намуд.

Ибодулло Маљидов дар бароба-
ри  омўзгори асил будан, фарзандо-
ни  солењро ба камол расонид, ки бо 
амалу пайкори худ бањри ободї ва 
шукуфоии Ватани азизамон зањмат 
мекашанд. Њарчанд ки аз марги устод 3 
сол гузашта бошад њам, њамагон ўро бо 
некї ёд мекунанд.

Шарофуддин ТАЛБАКОВ,
омўзгори география ва биологияи

мактаби №14-и ноњияи Рўдакї 

Эътибор надорад
Шањодатномаи гумшудаи Т-АТА 

№0024318 дар бораи хатми синфи 9, ки 
онро соли 2014 муассисаи тањсилоти миё-
наи умуии №71 ба номи Юсуф Акобиро-
ви шањри Душанбе ба Муњаммадсалими 
Муњаммадкарим додааст, эътибор надорад.

Шањодатномаи гумшудаи Т-АТУ 
№0001063, ки онро соли 2014 литсей-
интернати Президентї барои кўдакони 
болаёќати Љумњурии Тољикистон ба Сат-
торзода Парвиз Љамшед додааст, эътибор 
надорад.

Дипломи гумшудаи ДТК №0152231, ки 
онро соли 2016 коллељи тиббии љумњуриявии 
шањри Душанбе ба Сайдалиев Иброњим 
Эмомалиевич додааст, эътибор надорад. 

Тарбияи насли наврас вазифаи 
басо душвор ва масъулиятнок 

аст. З-ин рў, на танњо волидайн, балки 
омўзгоронро низ зарур аст, ки ба одо-
бу рафтори хонандагон диќќати  љиддї 
дињанд. Чунончи, шоир мегўяд:

Тифлро аз кўдакї омўз адаб,
К-аз камоли тарбия одам шавад.
Фарзандоне њастанд, ки дар оила тар-

бияи хуб мегиранд, бинобар он, на танњо 
аълохон, њатто боодобу ташкилотчї њам 
мебошанд. Баъзе хонандагон суст мехо-
нанд, лекин хеле орому ботамизанд. Хо-
нандагоне њастанд, ки бо бањои хубу аъло 
мехонанд, лекин беодобу бетамизанд. 
Ба ин гурўњ маќоли «Олим шудан осо-
ну одам шудан душвор» мувофиќ меояд. 
Ногуфта намонад, ки то хонанда одоби 
хуб надошта бошад, дониши андўхтаи ў 
бефоида аст. Зеро бачаи беодоб натанњо 
дарсро вайрон мекунад, балки ба дигарон 
низ халал мерасонад. Камолиддин Биної 
хеле хуб фармудааст:

Толиби илмро адаб бояд,
Бо адаб саъй дар талаб бояд,
Дар талаб њар касе, ки беадаб аст,
Гар ба маќсуди худ расад, аљаб аст.
Ногуфта намонад, ки одобу ахлоќи 

љавонону наврасон боиси нигаронї аст. 
Аксари онњоро дар љойњои љамъиятї ду-
чор меоем, ки суханони ќабењро ба забон 
мегиранд, баланд-баланд гап мезананд, 
њамдигарро дашном медињанд. Ба фикри 
ман, агар њар як муаллим пеш аз оѓози 
дарс ба хонандагон дар бораи одоб сухан 
ронад, аз гуфтањои бузургон мисол орад, 
хеле судманд аст. Дар роњрави мактабу 
сањни он низ ба онњо ањамият дода, њар 

рафтори нољояшонро мањкум намоем, то 
хонанда њис намояд, ки ў њама ваќт дар 
зери назорат аст. Барои ин, пеш аз њама, 
худи мо, омўзгорон низ намуна бошем, 
зеро хонанда на танњо ба дониши мо, бал-
ки ба рафтору гуфтори тарзи либоспўшии 
мо низ диќќат медињад. Бењуда Љомии 
ширинкалом нагуфтааст:

Боядат аввал адаб андўхтан,
Пас дигарњоро адаб омўхтан.

Фарзона ЮСУПОВА,
омўзгори мактаби №82,

ноњияи Сино

Таманиёти солинавї
Аз Худо хоњам, ки дар ин Соли нав,
Бахти нав ояд њаме, иќболи нав.
Дарду ѓамњоро барад аз ин љањон,
Шодї орад бањри љумла мардумон.
Кас набошад мубталои Куруно,                                                                                                  
Пок гардад рўи олам з-ин бало.                                                                                                
Пушти абри ѓам намонад офтоб,                                                                                                               
Хандаро дигар напўшонад ниќоб.                                                                                                    
Боз мењру улфату њамбастагї,                                                                                                            
Њар киро бошад шиори зиндагї.                                                                                          
Соли Нав орад ба мардум рўзи нек,                                                                                                        
Њамнишину њамдаму дилсўзи нек.                                                                                                
Љумла одам - кўдаку пиру љавон,                                                                                                    
Шодмон бошанд дар рўи љањон.                                                                                           
Сулњу оромї бимонад пойдор,                                                                                                                            
Вањдати миллї њамеша барќарор.                                                                                              
Ин Ватан обод гардад беш аз ин,                                                                                             
Тољикистон чун бињиште дар замин.

Мањмудљони  АБДУЛАЊАД,
омўзгор, ноњияи Ќубодиён


